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«ВЕЛЬД» КАК ЗЕРКАЛО ДЕТСКО - РОДИТЕЛЬСКИХ ОТНОШЕНИЙ  

В ЭПОХУ ТЕХНОЛОГИЙ 
 
Аннотация 
Статья посвящена рассказу Р. Брэдбери «Вельд». Автор утверждает, что корень 

конфликта в рассказе – не в техническом прогрессе, а в индифферентном стиле 
воспитания, когда родители, предоставляя детям материальные блага и свободу, 
отстраняются от их эмоциональных потребностей. Подчеркивается важность 
обсуждения рассказа в школьной библиотеке, акцентируя внимание на хрупкости 
связей между поколениями и необходимости сохранения тепла и взаимопонимания 
в семье, особенно в условиях цифровизации общества. 
Ключевые слова 
Технический прогресс, антиутопия, постапокалипсис, детско - родительские 

отношения, семья. 
 
Проблематика рассказа «Вельд» американского писателя - фантаста Рэя 

Брэдбери достаточно подробно исследована в отечественном и зарубежном 
литературоведении. Публикации последних лет фокусируются на связке «умный 
дом – виртуальная реальность – технический прогресс». 

Тема технического прогресса подробно освещена в статье Макаровой, 
Бочкаревой [3]. Авторы считают, что именно она является конфликтообразующей 
[3, с.167]. Однако позволим себе не согласиться с этим утверждением. На наш 
взгляд, технический прогресс лишь отзеркаливает конфликт, корень которого – в 
детско - родительских отношениях (отметим, что далее в вышеуказанной статье 
авторы раскрывают конфликт родителей и детей тоже). 

 «Вельд», написанный в 1950 году, сегодня, спустя 75 лет, звучит пророчески. 
Описанная Брэдбери реальность, где технологии вторгаются в семейный очаг, 
становится все более актуальной (зависимость от механизированной комнаты и 
умного дома переросла в зависимость от гаджетов). Поэтому считаем возможным 
включать обсуждение рассказа Р. Брэдбери в работу школьной библиотеки в 
формате урока - размышления; литературного часа, либо других форм работы. 

Рассказ Рэя Брэдбери "Вельд" – это не просто антиутопия о технологической 
зависимости, но и исследование деструктивных детско - родительских отношений. 
Вельд – механизированная комната, прообраз современного виртуального мира, 
воплощающая фантазии детей, становится зловещим отражением их внутреннего 
мира, искаженного отчуждением и недостатком подлинной родительской любви. 
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Однако причиной трагедии, наблюдаемой в финале новеллы, являются не 
бездушные машины, а та пропасть, что разверзлась между родителями и детьми. В 
основе этой пропасти лежит индифферентный тип детско - родительских 
отношений: когда родители безучастны к жизни своих детей, позволяя им все, но 
не давая ничего взамен, кроме материальных благ. 

В психологии выделяют несколько стилей воспитания, среди которых в 
контексте нашего исследования применимы: либеральный – характеризуется 
отсутствием контроля и чрезмерной теплотой: родители всегда открыты для 
общения, предоставляют детям полную свободу и проявляют безусловную любовь; 
и индифферентный – характеризуется отсутствием контроля и холодным 
отношением: родители не проявляют интереса к ребенку и закрыты для общения. 

В «Вельде» мы видим родителей, балансирующих на грани между либеральным 
и индифферентным стилями. С одной стороны, они предоставляют Питеру и Венди 
полную свободу и пытаются купить любовь детей, дают им безграничную власть 
над ирреальной комнатой («Дети должны получать все самое лучшее», — заявил 
тогда Джордж) [1, с.324], но при этом отстраняются от их внутренних 
переживаний: «Кажется, весь последний месяц он слышал львиный рык. 
Чувствовал даже у себя в кабинете резкий запах хищников, да по занятости не 
обращал внимания...» [1, с.327]. Таким образом, в семье Джорджа и Лидии Хэдли 
детям разрешено всё, но ничего не даётся взамен – тепла, понимания, времени, 
проведенного вместе. 

Американский психолог Диана Баумринд указывает на соотношение 
«снисходительные родители – импульсивные, агрессивные дети». «Как правило, 
снисходительные родители не склонны контролировать своих детей, позволяя им 
поступать, как заблагорассудится, не требуя от них ответственности и 
самоконтроля. Такие родители разрешают детям делать все, что им захочется, 
вплоть до того, что не обращают внимания на вспышки гнева и агрессивное 
поведение, в результате которых случаются неприятности» [4, с.72]. 
Подтверждение этому мы видим в словах Джорджа, отца семейства: «Мы ни разу 
не поднимали на них руку. Скажем честно – они стали несносны. Уходят и 
приходят, когда им вздумается, с нами обращаются так, словно мы – их отпрыски. 
Мы их портим, они нас» [1, с.328]. 

 Согласно исследованию Т.Л. Кузьмишиной, «потакающие родители 
переоценивают ориентированность своих детей на соблюдение норм и правил 
поведения», и в целом на культурные нормы [2, с.5]. При этом наиболее 
распространенным механизмом формирования характерологических черт ребенка, 
ответственных за самоконтроль и социальную компетентность, выступает 
интериоризация средств и навыков контроля, используемых родителями" [3, с.74]. 

В рассказе тема постапокалипсиса звучит не как уничтожение мира, но как крах 
семьи, распад самых важных связей. Слова доктора служат тому подтверждением: 
«Детская комната стала для них матерью и отцом, оказалась в их жизни куда 
важнее подлинных родителей» [1, с.331]. Именно на этих аспектах стоит 
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акцентировать внимание при обсуждении рассказа с учащимися, чтобы донести до 
них понимание того, как хрупка связь между поколениями и как важно сохранить 
тепло и взаимопонимание в мире, где технологии все больше вторгаются в нашу 
жизнь. Тема постапокалипсиса, безусловно, важна, но она является следствием, а 
не причиной трагедии, разыгравшейся в семье Хэдли.  
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МБУДО «Белгородский Дворец  
детского творчества» г. Белгорода 

 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В РАБОТЕ ПЕДАГОГА  

 
Аннотация 
В статье рассмотрены информационные ресурсы с технологией искусственного 

интеллекта и интернет - порталы, которые можно использовать в работе педагога 
при подготовке к занятиям и творческим мероприятиям. Приведены примеры и 
алгоритмы использования, основанные на практике работы в МБУДО 
«Белгородский Дворец детского творчества» г. Белгорода. 
Ключевые слова 
Информационные технологии, педагогика, методики работы психолога, 

нейросеть, дополнительное образование. 
 
Современные технологии активно внедряются в различные сферы нашей жизни, 

облегчают работу специалистов в различных областях. Нашли они применение и в 
гуманитарной отрасли, а именно – мы предлагаем несколько способов применения 
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нейросетей и интернет - порталов в помощь педагогам. Универсальность этих 
ресурсов определяется возможностью использования педагогами 
общеобразовательных учреждений, высших учебных заведений, дошкольного 
образования и дополнительного образования. 

Ресурсы могут облегчить подготовку к мероприятиям с детьми, лекционных и 
учебных материалов, методических пособий, раздаточного материала, упростить 
систематизацию и изложение информации и отчетности, создавать авторские игры 
и развивающие пособия.  

Обратимся к одному из самых инновационных инструментов современного                   
мира – технологии искусственного интеллекта. Иначе платформы с ИИ называют 
нейросетями.  

Нейросеть – это математическая модель, программа, имитирующая работу 
человеческого мозга. Она обучается на загруженных в неё текстовых базах данных 
и принимает обоснованные решения. Она создаёт некий информационный продукт 
на основе имеющейся у неё информации. Галушкин А. И. определяет нейронные 
сети так: «это математическая модель, а также её программное или аппаратное 
воплощение, построенная по принципу организации биологических нейронных 
сетей – нервных клеток живого организма» [1]. 

Чем нейросети могут помочь педагогу: 
 Облегчить подготовку к занятиям, сэкономить время 
 Повысить качество информационного продукта 
 Оригинальность и соблюдение авторских прав 
 Знакомство детей с современными технологиями 
 Творческие конкурсы 
 Для ведения социальных сетей 
Приведём примеры нейросетей для работы с текстами. 
Многофункциональная бесплатная нейросетевая модель «GigaChat» может 

генерировать изображения, отвечать на вопросы, поддерживать диалог, писать 
код, сценарии и другие тексты. Нейросеть доступна бесплатно, нужна только 
авторизация. 

«ChatGPT» – это универсальный чат - бот от компании OpenAI. Генерирует 
тексты разных форматов и на разные темы: от художественных рассказов до 
программных кодов. Полученный текст нужно проверять на смысловые ошибки – 
нейросеть может «придумывать» факты. Имеет дневной лимит сообщений, экспорт 
данных на компьютер, работает на нескольких языках. 

Несколько ресурсов для создания изображений: «lumenor.ai» – это программное 
обеспечение на основе искусственного интеллекта, которое создает изображения с 
использованием машинного обучения. 

«Люменор» – аналог программ для обработки фотографий Adobe Photoshop и 
Lightroom. Создаёт изображения на основе изученных шаблонов. 

Шаблоны позволяют применять изменения и эффекты к изображению одним 
щелчком мыши. Для работы нужна учётная запись. 
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Приложение «Шедеврум» от Яндекса на основе нейросети YandexGPT –работает 
через приложение и через компьютер онлайн. Может помочь написать текст и 
генерировать картинки и короткие видео.  

Пользователь выбирает вариант генерации и сеть дорисовывает и детализирует 
выбранное изображение или видео. Ресурс бесплатный и не имеет ограничений на 
количество генераций в приложении. Версия для персонального компьютера имеет 
ряд ограничений. Для авторизации в приложении необходим аккаунт ЯндексID. По 
внешнему виду и функционалу «Шедеврум» напоминает соцсеть:  

 имеет ленту пользовательских генераций; 
 можно подписываться на других пользователей 
 ставить лайки, оставлять комментарии, делиться публикациями. 
Картинки можно разрезать и дать детям как пазл. Можно создать головоломку 

из абсурдных сюжетов и попросить найти все несоответствия. Иллюстрировать 
сказочные и футуристические сюжеты, проводить конкурсы оригинальных картин, 
создавать раздаточный материал к уроку. 

Педагогам часто необходимо создавать презентации для наглядного объяснения 
учебного материала. Доступные шаблоны зачастую неоригинальны, визуально 
трудно воспринимаемы, а создание каждой презентации отнимает очень много 
личного времени. Для облегчения этой работы можно создать наглядный материал 
при помощи «Slidesgo» – это платформа, которая помогает создавать презентации 
и сохранять их в PowerPoint. После сохранения – можно редактировать. Нужно 
загрузить информацию, выбрать тему и оформление. Сервис поддерживает более 
ста языков. Расширение скачивается на английском языке, после установки можно 
поменять язык меню на русский. 

Программы с технологией искусственного интеллекта могут выполнять разные 
задачи, но для этого им нужны четкие инструкции. Их называют промптами (от 
англ. prompt – «подсказка»). Промпты бывают быть простыми, как вопрос - ответ, 
или сложными, как длинный текст с разными инструкциями. 

Большинство нейросетей построены по принципу «собеседника» – есть окошко 
для ввода вопроса и нейросеть пишет на него ответ. В запросе нужно уточнить, 
что именно нужно получить, в каком стиле, на каком языке, длинное или краткое и 
т.д. Чем больше у нейросети вводных данных, тем точнее она выполнит запрос. 

Для успешной генерации изображений можно использовать следующую 
формулу промпта: «Объект + описание внешности + дополнительные элементы + 
место + эффект + стиль». 

Таким образом, чтобы придумать задание для занятия, текст для выступления, 
головоломки, создать раздаточный материал или подготовить презентацию – 
можно использовать интернет - ресурсы и мобильные приложения, ускоряющие и 
упрощающие эти задачи для педагога. Мы рекомендуем брать за основу игры и 
методики, привносить в них новое, адаптировать для конкретной возрастной 
группы, обыгрывать при помощи ИИ. Проверять эффективность практическим 
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путём – что понравилось детям, что увлекло их и какие результаты удалось 
получить. 
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«РЕАЛИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СОДЕРЖАНИЯ,  
НАПРАВЛЕННОГО  НА ИСТОРИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

ДОШКОЛЬНИКОВ В ПРОЦЕССЕ СОЗДАНИЯ МУЛЬТФИЛЬМОВ  
О БЛЮДАХ НАЦИОНАЛЬНОЙ КУХНИ» 

 
Аннотация: Современное образование ставит перед собой амбициозную 

задачу: воспитать личность, способную уверенно ориентироваться в 
социокультурном пространстве, бережно сохраняя и приумножая культурное 
наследие своего народа. В этом контексте особую актуальность приобретает 
историческое просвещение дошкольников. Его цель – заложить первичные 
представления об истории, культуре и традициях страны, пробудить в детях 
любовь к Родине и уважение к богатому наследию предков. 

Но особенности детского возраста диктуют необходимость поиска 
инновационных способов и приемов обучения. Одним из многообещающих 
подходов является объединение исторического образования и мультипликации. 
Ключевые слова: дошкольник, культурное наследие, историческое 

просвещение, мультипликация. 
Мультипликация, как значимое искусство, обладает большим влиянием на детей. 

Она позволяет в понятной и увлекательной форме рассказывать о прошлом, 
культуре и традициях. Создание анимационных роликов о национальных блюдах – 
это не только отличный способ познакомить детей с их корнями, но и повод для 
развития творческого потенциала и воспитания патриотизма. К тому же, такая 
деятельность способствует объединению разных областей знаний, помогая детям 
увидеть мир в целом. 
Актуальность данной темы обусловлена несколькими ключевыми 

факторами: 
 Социальный запрос: В обществе существует острая потребность в 

формировании у подрастающего поколения уважения к истории и культуре, в 
противодействии размыванию национальных ценностей. 
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 Педагогическая целесообразность: Мультипликационная деятельность 
выступает как эффективный и привлекательный инструмент обучения и развития 
дошкольников. 

 Междисциплинарный характер: Сочетание исторического просвещения 
и мультипликации способствует формированию у детей целостного представления 
о мире и развитию межпредметных связей. 
Цель: Сформировать у дошкольников первичные представления об истории и 

культуре своего народа посредством создания мультфильмов о блюдах 
национальной кухни. 
Задачи: 
 Познакомить детей с историей и традициями национальной кухни. 
 Развить творческие способности и воображение воспитанников. 
 Воспитать интерес и уважение к культурному наследию. 
Историческое просвещение дошкольников мы понимаем, как процесс 

формирования у детей первоначальных знаний об истории, культуре и традициях 
своего народа, который строится на следующих принципах: 

 Доступность: Информация подается в форме, соответствующей возрасту 
детей. 

 Наглядность: Активно используются яркие иллюстрации, видеоматериалы 
и игровые приемы. 

 Активность: Дети вовлекаются в познавательную деятельность через игры, 
беседы и творческие задания. 

 Интеграция: Историческое просвещение гармонично сочетается с другими 
видами деятельности, такими как изобразительная, музыкальная и игровая. 
Методологические подходы: 
 Историко - культурный подход: Рассматривает национальную кухню как 

неотъемлемую часть культурного наследия народа. 
 Деятельностный подход: Подчеркивает важность активного участия 

детей в процессе обучения и познания. 
Знакомство с национальной кухней – это увлекательный способ приобщения 

дошкольников к истории и культуре своего народа. Такой подход способствует: 
 Формированию исторических представлений: Дети знакомятся с 

историей происхождения блюд, традициях их приготовления и употребления, а 
также о связи кулинарных традиций с историческими событиями и выдающимися 
личностями. 

 Развитию познавательного интереса: Изучение национальной кухни 
пробуждает у детей любопытство к истории и культуре, делая процесс обучения 
более увлекательным. 

 Воспитанию патриотизма и уважения к культурному наследию: 
Осознание уникальности и ценности национальной кухни формирует чувство 
гордости за свой народ и его традиции. 
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Одним из эффективных способов исторического просвещения является создание 
мультфильмов о блюдах национальной кухни. Этот процесс включает в себя 
несколько этапов: 

1. Подготовительный этап: 
 Выбор блюд: Определение блюд, которые будут интересны детям. 
 Сбор информации: Изучение истории, рецептов и традиций 

приготовления выбранных блюд. 
 Подготовка материалов: Сбор необходимых ресурсов: книги, 

иллюстрации, презентации, материалы для творчества, а также техническое 
оборудование (компьютер, камера, микрофон, программное обеспечение для 
монтажа видео). 

2. Информационно - познавательный этап: 
 Обучающие занятия: Проведение занятий и бесед, посвященных истории 

и культуре национальной кухни. 
 Визуализация: Использование наглядных материалов (иллюстрации, 

презентации, видеоролики) для лучшего усвоения информации. 
 Чтение и рассказывание: Чтение сказок, рассказов и стихов о еде и 

кулинарии. 
 Игры и викторины: проведение дидактических игр и викторин для 

закрепления знаний. 
 Виртуальные экскурсии: посещение виртуальных экскурсий в музеи, 

посвященные истории кулинарии. 
3. Творческий этап: 
 Разработка сценария. 
 Создание раскадровки. 
 Подготовка персонажей и декораций. 
 Съемка мультфильма. 
 Озвучивание. 
 Монтаж:  
4. Заключительный этап: 
 Премьера: премьерный показ мультфильма для детей и их родителей. 
 Обсуждение: Обсуждение мультфильма, обмен впечатлениями. 
Ожидаемые результаты: 
 Знание истории и традиций приготовления блюд национальной кухни. 
 Расширение кругозора о культуре и быте своего народа. 
 Пробуждение интереса к истории, культуре и кулинарии. 
 Уважение к наследию своего народа. 
Создание мультфильмов – это мощный инструмент исторического просвещения 

дошкольников. Мы настоятельно рекомендуем активно применять мультипликацию 
в образовательном процессе, интегрируя её с другими видами деятельности. 
Привлекайте к участию родителей и специалистов для максимальной 
эффективности. 

© Борзых Н.С., 2025 г. 
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политическую жизнь страны. Анализируются различные формы гражданского 
участия и их влияние на формирование гражданской идентичности и укрепление 
патриотических ценностей. 
Ключевые слова 
Гражданское участие, патриотизм, гражданская идентичность, волонтерство, 

гражданская активность, патриотические ценности. 
 

Voronova E.S. 
Senior lecturer of SSUWT, 

Novosibirsk, Russia 
 

CIVIC PARTICIPATION AS A WAY OF REALIZATION 
 AND A FORM OF MANIFESTATION OF PATRIOTISM 

 
Annotation 
The article considers civic participation as an active form of patriotism, which involves 

the conscious involvement of citizens in the socio - political life of the country. The article 
analyzes various forms of civic participation and their impact on the formation of civic 
identity and the strengthening of patriotic values. 

Keywords 
Civic engagement, patriotism, civic identity, volunteerism, civic engagement, patriotic 

values. 
 
Патриотизм, как сложное и многогранное явление, которое традиционно 

ассоциируется с любовью к родине, гордостью за ее историю и культуру. Однако, 
современное понимание патриотизма предполагает не только эмоциональное 
восприятие, но и активное участие в жизни общества и государства. В этом 
контексте гражданское участие выступает в качестве важного способа реализации 
патриотических чувств и ценностей. 

Гражданское участие – это добровольное вовлечение граждан в процессы 
принятия решений, контроль за деятельностью органов власти, участие в 
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социальных и благотворительных проектах, а также любая другая форма 
активности, направленная на улучшение жизни общества [1]. 

Проявляясь в различных формах – от участия в выборах и референдумах 
до работы в общественных организациях и волонтерстве –, оно позволяет 
гражданам ощутить свою принадлежность к сообществу, осознать 
ответственность за его будущее и внести свой вклад в его развитие [2, С. 
325]. Активное гражданское участие способствует формированию чувства 
сопричастности к судьбе своей страны, развитию гражданской идентичности 
и укреплению патриотических ценностей. Оно также является важным 
фактором развития демократического общества, поскольку позволяет 
обеспечить прозрачность и подотчетность власти, а также учитывать 
интересы различных социальных групп. 

Влияние гражданской активности на формирование гражданской 
идентичности сложно переоценить. Участвуя в общественной жизни, 
гражданин не только получает новые знания и навыки, но и формирует 
собственную гражданскую позицию, основанную на осознании своих прав и 
обязанностей. Это, в свою очередь, укрепляет его связь с государством и 
обществом, способствует формированию чувства ответственности за их 
благополучие. Оно становится своеобразным «индикатором» зрелости 
общества, его способности к самоорганизации и решению общих проблем. 

Различные формы гражданского участия оказывают разное воздействие на 
формирование патриотических ценностей. Участие в выборах и 
референдумах позволяет гражданам ощутить себя частью политического 
процесса, влиять на принятие важных решений, касающихся будущего 
страны, что способствует развитию гражданского общества и укреплению 
демократических институтов. Граждане, осознающие свою роль в 
политическом процессе, более заинтересованы в контроле над 
деятельностью органов власти, в соблюдении законов и в борьбе с 
коррупцией. Таким образом, участие в выборах и референдумах является 
важным фактором формирования ответственного и зрелого гражданского 
общества. 

Работа в общественных организациях и волонтерство дают возможность 
внести свой вклад в решение конкретных социальных проблем, оказать 
помощь нуждающимся, почувствовать свою полезность для общества через 
участие в местных инициативах и проектах благоустройства. Жители, 
объединившись для улучшения своих дворов, улиц, парков, формируют 
чувство сопричастности к своему городу или селу, осознание 
ответственности за его процветание. Это проявляется в бережном 
отношении к общественному имуществу, стремлении к поддержанию чистоты 
и порядка, а также в готовности отстаивать интересы своего сообщества. 

Участие в культурных и образовательных проектах способствует 
сохранению и популяризации национальной культуры, развитию чувства 
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гордости за свою страну и ее достижения. Особую роль в формировании 
патриотических ценностей играет участие в мероприятиях, посвященных 
памятным датам и историческим событиям. Организация и проведение 
торжественных митингов, возложение цветов к памятникам, участие в 
парадах и шествиях позволяют гражданам почувствовать связь с прошлым 
своей страны, ощутить гордость за подвиги предков, осознать важность 
сохранения исторической памяти. 

Не менее значимым является участие в спортивных мероприятиях и 
соревнованиях. Поддержка национальной сборной или команды, участие в 
массовых забегах и марафонах, занятия физической культурой и спортом 
способствуют формированию чувства национального единства, укреплению 
здоровья и духа, воспитанию воли к победе и стремлению к достижению 
высоких результатов. 

Важно отметить, что гражданская активность не является чем - то, 
навязанным сверху. Это добровольный выбор каждого человека, основанный 
на его убеждениях и ценностях. Государство, в свою очередь, должно 
создавать благоприятные условия для развития гражданской активности, 
обеспечивать свободу слова и собраний, поддерживать общественные 
инициативы. Только в этом случае гражданское участие может стать 
действенным инструментом реализации патриотических чувств и ценностей, 
укрепления социальной сплоченности и развития демократического 
общества. 

Таким образом, гражданское участие является неотъемлемой частью 
современного патриотизма, предполагающего не только любовь к родине, но 
и активную деятельность, направленную на ее благополучие. А 
многообразие форм создает широкие возможности для формирования 
патриотических ценностей. Активное участие в жизни общества позволяет 
гражданам осознать свою роль в развитии и процветании страны, 
почувствовать гордость за свою родину и ее народ, укрепить чувство 
национальной идентичности и гражданской ответственности. Развитие 
гражданской активности – это важная задача, стоящая перед обществом и 
государством, от решения которой зависит будущее страны, ее процветание и 
благополучие ее граждан. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЬСКОЙ ГОСТИНОЙ КАК СРЕДСТВА 

УКРЕПЛЕНИЯ И ГАРМОНИЗАЦИИ ДЕТСКО - РОДИТЕЛЬСКИХ ОТНОШЕНИЙ 
В СЕМЬЯХ, ВОСПИТЫВАЮЩИХ РЕБЕНКА С ОВЗ  

 
Аннотация 
В статье представлена работы родительской гостиной с целью укрепления 

отношений в семьях воспитывающих детей с ограниченными возможностями 
здоровья. 
Ключевые слова 
Родительская гостиная, детско - родительские отношения, семьях 

воспитывающих детей с ОВЗ, работа с родителями. 
Родительская гостиная начала свою деятельность еще в 2018 году и 

функционирует по сегодняшний день. 
Главная цель деятельности родительской гостиной — это приобретение опыта 

взаимодействия родителей с детьми с ОВЗ и отработка навыков общения. Для 
достижения поставленной цели были определены следующие задачи: 

- дать возможность проживания реального опыта взаимодействия родителей с 
детьми 

- предоставить родителям возможность увидеть своего ребенка в общении со 
сверстниками и отрефлексировать свою позицию; 

- выработать свой стиль взаимодействия с ребенком, учитывая его 
индивидуальные особенности. 

Основной контингент родительской гостиной – родители детей с ОВЗ, 
посещающих группы компенсирующей и комбинированной направленности, так 
как любые нарушения в развитии у детей являются серьезным препятствием в 
построении гармоничных детско - родительских отношений. 

Встречи проводятся с периодичностью один раз в месяц, в период с сентября по 
май. 

Работа в родительской гостиной включает в себя несколько этапов. 
I этап работы - диагностический, заключается в исследовании типов детско - 

родительских отношений и их влиянии на социальную адаптивность ребенка и 
выяснении особенностей взаимодействия родителей с детьми определенного 
контенгента. 

В ходе проведения исследования, как правило, выявляются следующие 
наиболее значимые проблемы: 

- нехватка времени на общение с ребенком (за которой, возможно, скрывается 
неосознанное неумение и нежелание общаться); 
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- недостаточная осведомленность в вопросах психического развития детей, 
имеющих те или иные нарушения в развитии; 

- непонимание причин того или иного поведения ребенка; 
- затруднения в выборе эффективных средств воспитательного воздействия; 
- сложности саморефлексии своих отношений с ребенком. 
II этап работы – развивающий, заключается в организации и проведении 

встреч. Встречи имеют разный формат: 
- тренинговые занятия только для родителей, где спикером выступает педагог - 

психолог. Эти занятия дают возможность получения новых практических навыков и 
отработки реальных сценариев взаимодействия; 

- тренинговые занятия для родителей и детей, для практической отработки 
навыков и знаний, полученных ранее; 

- круглые столы с приглашением сторонних специалистов из различных 
социальных структур, где родители имеют возможность получить консультацию по 
интересующим их вопросам. 

- обмен опытом среди родителей, где родители сами выступают в роли спикеров 
и могут поделиться способами решения непростых ситуаций, с которыми 
сталкивается большинство родителей в воспитание детей с ОВЗ. 

- также предусмотрено и индивидуальное консультирование по возникающим в 
ходе встреч вопросам и личным проблемам. 

III этап работы - аналитический заключается в совместном анализе 
результатов проведенной деятельности и включает самоанализ родителями 
эффективности встреч в родительской гостиной. 

Эффективность групповой работы оценивается по субъективным параметрам, 
которые извлекаются из отчетов родителей после окончания встреч, а также из 
наблюдений воспитателей за поведением детей в группе. 

На основании высказываний родителей после участия в групповых встречах 
можно выделить общие, наиболее значимые показатели изменений в детско - 
родительских отношениях: 

- появление нового положительного опыта взаимодействия с ребенком; 
- ощущение большей эмоциональной близости с ребенком; 
- лучшее понимание потребностей ребенка; 
- значительное снижение числа конфликтов в детско - родительских 

отношениях; 
– снижение частоты проявления негативных поведенческих реакций. 
Также воспитатели отмечают: 
– дети начали проявлять активность в общении со сверстниками (до этого 

держалась обособленно), вступать в контакт, выступать инициаторами общения. 
– появился интерес и желание участвовать в совместной деятельности. 
– дети начали обращаться к воспитателям, эпизодически отвечать на занятиях, 

снизилась частота перепадов настроения. 
Результаты работы родительской гостиной отражаются не только в улучшении 

детско - родительских отношений, но и в общем психологическом климате семьи. 
Родители отмечают снижение уровня стресса и тревожности, повышение 
уверенности в своих силах и улучшение взаимопонимания с другими членами 
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семьи. Дети, в свою очередь, становятся более открытыми, общительными и 
уверенными в себе. 
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СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ  
КАК ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ФЕНОМЕН: 

 СУЩНОСТЬ, ЭТАПЫ И МЕХАНИЗМЫ 
 

Аннотация 
Данная статья посвящена изучению комплексного теоретического анализа 

социальной адаптации как ключевой междисциплинарной категории в психологии 
и педагогике. В работе систематизированы основные научные подходы к изучению 
адаптации. Выделены и детально рассмотрены три ключевых аспекта ее анализа: 
процессуальный (этапы адаптационного процесса по Л.А. Петровской и В.А. 
Ядову), структурный (когнитивный, эмоциональный и поведенческий компоненты) 
и результативный (достижение социальной идентичности и внутреннего 
комфорта). Особое внимание уделено факторам, влияющим на успешность 
адаптации, среди которых выделяются индивидуально - психологические 
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особенности личности (тревожность, стрессоустойчивость) и внешние условия, 
такие как социальная поддержка и «культурная дистанция». 
Ключевые слова 
Социальная адаптация, психология, педагогика, механизмы адаптации, 

дезадаптация, образовательная среда, социализация, междисциплинарный подход. 
 
Конфликт является неотъемлемой частью социальных взаимодействий и 

представляет собой столкновение интересов, ценностей или целей. Выбор 
стратегии поведения в конфликтной ситуации играет важную роль, так как он 
определяет исход конфликта и его последствия для участников. 

Особое значение имеет изучение стратегий поведения подростков в 
конфликтных ситуациях, особенно тех, кто проявляет склонность к девиантному 
поведению. Девиантное поведение — это отклонение от принятых в обществе 
норм и правил, что может усугублять конфликтные ситуации, приводить к их 
эскалации и иметь негативные последствия как для самого подростка, так и для 
его окружения. 

В современной психологии существует несколько классификаций стратегий 
поведения в конфликте. Наиболее распространенной является модель, 
разработанная К. Томасом и Р. Киллманном, которая выделяет пять основных 
подходов [4]: 

1. Соревнование (конкуренция) — ориентация на собственные интересы с 
игнорированием интересов другого, стремление к победе любой ценой. 

2. Сотрудничество — учет интересов обеих сторон и поиск взаимовыгодного 
решения. 

3. Компромисс — частичное удовлетворение интересов обеих сторон через 
уступки и поиск промежуточного варианта. 

4. Избегание — уклонение от конфликта, игнорирование проблемы или 
отсрочка решения. 

5. Приспособление — уступки оппоненту в ущерб собственным интересам с 
целью сохранить отношения. 

Модель С. Рахмана расширяет эти подходы за счет учета контекстуальных 
факторов и возможных комбинаций стратегий. 

Исследования показывают, что подростки с девиантным поведением часто 
используют менее адаптивные стратегии, что может приводить к обострению 
конфликтов и усугублению проблем. Особенно склонны к применению стратегии 
соревнования те подростки, которые проявляют агрессию: они ориентированы на 
доминирование, используют агрессивные методы для защиты своих интересов — 
физическое насилие, вербальную агрессию, запугивание и другие деструктивные 
формы поведения.  

Помимо этого, некоторые подростки прибегают к избеганию — когда чувствуют 
себя уязвимыми или неспособными к открытому противостоянию. М. Керр 
отмечает, что такие подростки могут уклоняться от общения, лгать, скрывать 
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информацию или пропускать занятия в школе — все это позволяет им избегать 
прямых столкновений, но зачастую не решает проблему и даже усугубляет ее [1]. 

Подростки с девиантным поведением испытывают трудности в конструктивном 
разрешении конфликтов из - за недостатка навыков эмпатии и коммуникации, а 
также неспособности учитывать интересы других людей. Отсутствие этих навыков 
снижает вероятность поиска взаимовыгодных решений и способствует более 
частому использованию деструктивных стратегий. 

Семейная среда оказывает значительное влияние на формирование стратегий 
поведения в конфликтных ситуациях. Дж. Р. Паттерсон подчеркивает, что 
неблагоприятные условия воспитания — такие как жестокость, пренебрежение или 
недостаток поддержки со стороны родителей — являются важными факторами 
риска развития девиантных моделей поведения и деструктивных способов 
разрешения конфликтов [3].  

Групповое окружение также играет ключевую роль: асоциальные сверстники 
способствуют закреплению агрессивных и девиантных моделей поведения у 
подростков, что усиливает склонность к соревнованию и избеганию конфликтов. 
Принадлежность к такой группе может нормализовать агрессивное поведение и 
усложнить развитие конструктивных способов разрешения конфликтов. 

Когнитивные искажения — неправильная интерпретация нейтральных или 
неоднозначных действий других как враждебных — также способствуют выбору 
агрессивных стратегий у подростков с девиантным поведением. Такие искажения 
ведут к неправильной оценке ситуации и неадекватным реакциям: негативные 
интерпретации провоцируют агрессию, которая подтверждает ожидания 
враждебности, создавая порочный круг. 

Работы К. Хорни выделяют три невротические стратегии защиты от внутренних 
противоречий: движение от людей (избегание контактов), движение против людей 
(агрессия) и движение к людям (поиск одобрения). Эти стратегии связаны с 
особенностями разрешения базовых внутренних конфликтов у подростков с 
девиантным поведением [6]. 

О.А. Царёва исследует влияние уровня тревожности на выбор стратегий 
поведения: повышенная тревожность склоняет подростков к стратегиям избегания 
или приспособления в конфликтах, тогда как низкий уровень тревожности 
способствует более активным и конструктивным подходам [2]. 

К.А. Титов изучает изменения стратегий поведения у подростков с девиантным 
поведением по мере взросления: выявлено преобладание защитных стратегий 
(самозащиты) и избегания открытого конфликта; с возрастом наблюдается 
тенденция к более взвешенному подходу благодаря развитию самосознания и 
стремлению сохранить социальные связи [5]. 

Таким образом, стратегии реагирования у подростков с девиантной 
направленностью включают как конструктивные методы (компромисс, 
сотрудничество), так и деструктивные (агрессия, избегание). Их выбор зависит от 
личностных характеристик: уровня тревожности, самооценки, социальной среды; а 
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также от таких факторов как импульсивность, низкий контроль над собой и 
недостаточные коммуникативные навыки способствуют предпочтению 
деструктивных стратегий реагирования на конфликты. 
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ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

 
Аннотация 
В статье представлен комплексный теоретический анализ суицидального 

поведения как сложного многофакторного феномена. Рассматриваются основные 
научные подходы к изучению данной проблемы: социологический (Э. Дюркгейм), 
психоаналитический (З. Фрейд, К. Меннингер), индивидуальной психологии (А. 
Адлер), межличностный (Г.С. Салливан, К. Хорни), феноменологический (Э. 
Шнейдман) и клинико - психологический (Н.Е. Бачериков, А.Е. Личко). Особое 
внимание уделяется пониманию суицида как следствия социально - 
психологической дезадаптации личности в условиях переживаемого ею 
психологического кризиса. Подчеркивается динамический характер суицидального 
поведения, выделяются его основные этапы (суицидальные тенденции, 
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суицидальные действия, постсуицидальный кризис) и соответствующие 
направления работы (превенция, интервенция, поственция). Делается вывод о 
том, что суицидогенность ситуации определяется не внешними обстоятельствами 
самими по себе, а индивидуально - личностными особенностями их восприятия и 
переживания. 
Ключевые слова 
Суицидальное поведение, психологический кризис, социально - психологическая 

дезадаптация, суицидальные тенденции, превенция суицида, акцентуации 
характера, межличностные отношения. 

 
Суицид, или самоубийство, представляет собой сложный феномен, 

определяемый как намеренное лишение себя жизни. Он может быть как 
импульсивным актом, совершаемым в состоянии острого душевного расстройства 
или под влиянием психического заболевания, так и обдуманным решением 
самоустранения под воздействием затяжных психотравмирующих обстоятельств, 
когда собственная жизнь утрачивает смысл и ценность. 

Центральным понятием в изучении суицида является психологический кризис — 
острое эмоциональное состояние, возникающее при столкновении личности с 
непреодолимым, с ее точки зрения, препятствием на пути удовлетворения 
жизненно важных потребностей. Этот кризис рассматривается как глубокий 
внутренний дисбаланс, спровоцированный внешней угрозой. По мнению А.Г. 
Амбрумовой [1], его основой служит фрустрация ключевых потребностей 
индивидуума и его специфическая личностная реакция на эту фрустрацию. 

В научной литературе сформировалось несколько ключевых теоретических 
подходов к объяснению причин суицидального поведения: 

1. Социологический подход (Э. Дюркгейм) 
Э. Дюркгейм [7] рассматривал суицид как следствие разрыва 

интерперсональных связей и отчуждения индивида от социальной группы. Он 
выделил три основных типа самоубийств: 

Эгоистическое: обусловлено чувством изоляции и отчуждения от общества, 
семьи, круга друзей. 

Аномическое: является результатом неспособности человека адаптироваться к 
резким социальным изменениям, что нарушает его связь с обществом. 

Альтруистическое: совершается, когда авторитет группы или общества 
подавляет эго - идентичность человека, заставляя его пожертвовать собой ради 
общей идеи или блага. 

2. Психоаналитический подход (З. Фрейд, К. Меннингер) 
В рамках этого направления суицид трактуется как следствие нарушений 

психосексуального развития, а также как попытка восстановления утраченного 
объекта любви. З. Фрейд связывал суицидальные наклонности с борьбой двух 
базовых влечений: Эроса (инстинкта жизни) и Танатоса (инстинкта смерти), 
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рассматривая самоубийство как проявление агрессии, направленной внутрь себя 
[3]. 

К. Меннингер развил идеи Фрейда, выделив три основных компонента (желания) 
в генезисе суицидального поведения: 

Желание убить: проявление ярости и инфантильной агрессии в ответ на 
фрустрацию. 

Желание быть убитым: чувство вины и поиск искупления через наказание в виде 
прекращения жизни. 

Желание умереть: восприятие смерти как единственного средства избавления от 
невыносимых физических или душевных страданий. 

Совпадение этих трех желаний значительно повышает риск реализации 
суицидальных намерений. 

3. Подход индивидуальной психологии (А. Адлер) 
А. Адлер связывал суицидальное поведение с обостренным чувством 

неполноценности и невозможностью его преодолеть. Кризисная ситуация, по его 
мнению, приводит к «бегству» в суицид, когда утрачивается чувство общности с 
другими, возникает непереносимая дистанция и доминируют аффекты ярости, 
ненависти и мести. 

4. Межличностный подход (Г.С. Салливан, К. Хорни) 
Г.С. Салливан рассматривал суицид через призму межличностных отношений. 

Самооценка индивида, по его мнению, формируется на основе отношения к нему 
других. При длительном существовании в образе «плохого Я» (источника тревоги и 
дискомфорта) суицид может стать способом прекращения страданий и 
трансформации в «не - Я» [7]. К. Хорни видела причину в «базисной тревоге», 
порождающей невротический конфликт, чувства одиночества, беспомощности и 
враждебности, которые могут обернуться против самого себя. 

5. Феноменологический подход (Э. Шнейдман) 
Э. Шнейдман выделил универсальные признаки («ключи к суициду»), 

характерные для большинства случаев: 
Общая цель — поиск решения. 
Общая задача — прекращение сознания. 
Общий стимул — невыносимая психическая боль. 
Общий стрессор — фрустрированные психологические потребности. 
Общая эмоция — беспомощность - безнадежность. 
Общее отношение — амбивалентность. 
Общее состояние — сужение когнитивной сферы. 
Общее действие — бегство (агрессия). 
Общая коммуникация — сообщение о намерении. 
Общая закономерность — соответствие общему стилю жизни. 
6. Клинико - психологический подход (Н.Е. Бачериков, А.Е. Личко) 
Отечественные исследователи рассматривают суицид как следствие социально - 

психологической дезадаптации личности в условиях микроконфликта. Н.Е. 
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Бачериков подчеркивал, что решающую роль играет не конкретная черта, а 
степень целостности личности и ее морально - этическая позиция [2]. А.Е. Личко 
установил связь между типом акцентуации характера и формой суицидального 
поведения у подростков. Например, истинные покушения характерны для 
сенситивного и циклоидного типов, а демонстративные — для истероидного и 
эпилептоидного [4]. 

Суицидальное поведение является динамическим процессом, проходящим три 
этапа: 

Этап суицидальных тенденций: проявление мыслей, намерений, чувств или 
угроз (зона превенции). 

Этап суицидальных действий: реализация намерений в конкретных поступках 
(зона интервенции). 

Этап постсуицидального кризиса: период после попытки до полного 
исчезновения суицидальных тенденций (зона поственции). 

Таким образом, современная наука рассматривает суицид как 
многопричинное явление, являющееся следствием сложного взаимодействия 
социальных, психологических и личностных факторов, где ключевую роль 
играет не столько сама ситуация, сколько индивидуальное восприятие и 
переживание ее человеком. 
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ВЛИЯНИЕ ТИПОВ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ НА ФОРМИРОВАНИЕ 
ТРЕВОЖНОСТИ В ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ 

 
Аннотация 
В статье представлен теоретический анализ влияния различных типов семейного 

воспитания на формирование тревожности в юношеском возрасте. 
Рассматриваются ключевые стили родительского воспитания: авторитарный, 
демократический, либеральный и индифферентный, а также механизмы их 
воздействия на личностное развитие. Особое внимание уделяется психологической 
характеристике тревожности как устойчивого личностного образования, 
выделяются её основные виды (ситуативная и личностная) и формы проявления 
(учебная, самооценочная, межличностная). Анализируются специфические 
особенности юношеского возраста, обусловливающие повышенную уязвимость к 
формированию тревожных состояний. На основании анализа научной литературы 
делается вывод о определяющей роли семейной системы и качества детско - 
родительских отношений в возникновении тревожности. Подчеркивается 
профилактический потенциал демократического стиля воспитания, 
характеризующегося адекватностью, гибкостью и прогностичностью родительской 
позиции. 
Ключевые слова 
Семейное воспитание, стили воспитания, тревожность, юношеский возраст, 

детско - родительские отношения, личностное развитие, профилактика 
тревожности. 

 
Семья выступает первичным и наиболее значимым социальным 

институтом, оказывающим определяющее влияние на личностное, 
интеллектуальное и духовное развитие человека. Именно в рамках семейной 
системы формируется психика ребенка, закладываются базовые отношения к 
себе и окружающему миру. Особенно велика роль семьи в юношеском 
возрасте, когда происходит активное становление идентичности и системы 
ценностей. Семья представляет собой сложное социальное образование, 
сущностью которого является система взаимоотношений между супругами, 
родителями и детьми, основанная на брачных или родственных связях и 
взаимной моральной ответственности [2, с. 195]. 
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Воспитание в семейном контексте понимается как процесс 
целенаправленного воздействия на ребенка с целью формирования у него 
определенных личностных качеств, моральных ценностей, знаний и умений, 
необходимых для успешной интеграции в общество. Психологические 
механизмы семейной социализации включают: 

Подкрепление - система реакций родителей на поведение ребенка 
(одобрение, поощрение или наказание), формирующая представления о 
социальных нормах и правилах. 

Идентификация - процесс сознательного или бессознательного 
подражания родителям, усвоения моделей поведения и социальных ролей. 

В психолого - педагогической литературе выделяются основные стили 
семейного воспитания: 

Авторитарный стиль характеризуется жестким контролем, подавлением 
самостоятельности ребенка, многочисленными запретами и физическими 
наказаниями. Родители требуют беспрекословного подчинения, не считая 
нужным обосновывать свои требования [2, с. 197]. 

Демократический стиль предполагает поощрение личной ответственности 
и самостоятельности детей в соответствии с их возрастными возможностями, 
открытое обсуждение правил и требований. 

Либеральный (попустительский) стиль отличается отсутствием четких 
границ и запретов, низкой степенью руководства и контроля со стороны 
родителей. 

Индифферентный стиль характеризуется эмоциональной отстраненностью 
родителей, удовлетворением базовых потребностей ребенка при отсутствии 
подлинного интереса к его жизни и переживаниям. 

Современным родителям важно обладать способностью к рефлексии на 
индивидуальные и возрастные особенности ребенка, готовностью к 
сознательному поиску наиболее эффективного стиля его индивидуального 
воспитания. 

Тревожность в психологической науке понимается как переживание 
эмоционального дискомфорта, связанное с ожиданием неблагополучия, 
предчувствием грозящей опасности (А.М. Прихожан) [1, с. 45]. К. Роджерс 
связывает возникновение тревожности с несоответствием поведения 
человека социальным нормам среды. В.С. Мерлин определяет тревожность 
как высокую эмоциональную возбудимость в угрожающей ситуации, а Л.Я. 
Гозман - как комплекс отрицательных эмоций: страха, гнева и печали. 

Выделяют два основных вида тревожности: 
Ситуативная тревожность - временное состояние, возникающее в 

конкретной, объективно угрожающей ситуации. Выполняет мобилизующую 
функцию, позволяя человеку ответственно подходить к решению проблем. 

Личностная тревожность - устойчивая черта личности, проявляющаяся в 
постоянной склонности к переживанию тревоги в самых различных 
жизненных ситуациях. 
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А.М. Прихожан дополнительно выделяет виды тревожности в зависимости 
от сферы проявления: 

учебная тревожность (связанная с процессом обучения); 
самооценочная тревожность (связанная с представлениями о себе); 
межличностная тревожность (связанная с общением). 
Юношеский возраст характеризуется повышенной уязвимости к 

возникновению тревожных состояний, что связано с прохождением 
возрастного кризиса, включающего две фазы - негативную и позитивную. 
Характерными чертами этого периода выступают: тревожность, 
раздражительность, агрессивность, бесцельный бунт, стремление к 
самостоятельности, не подкрепляемой соответствующими физическими и 
психическими возможностями [1, с. 47]. 

Проведенный анализ научной литературы позволяет сделать следующие 
выводы: 

Семейное воспитание является фундаментальным фактором формирования 
психики и отношения к миру у ребенка. 

Неадекватные стили воспитания (авторитарный, либеральный, 
индифферентный) выступают значительным фактором возникновения и 
закрепления тревожности как личностной черты. 

Причины юношеской тревожности многогранны и включают как 
психофизиологические изменения, так и социальные факторы, среди 
которых качество детско - родительских отношений занимает центральное 
место. 

Оптимальный демократический стиль воспитания, характеризующийся 
адекватностью, гибкостью и прогностичностью родительской позиции, 
выступает важным условием профилактики формирования устойчивой 
тревожности в юношеском возрасте. 
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ПОНЯТИЕ И СТРУКТУРА СОЦИАЛЬНОГО СТАТУСА ЛИЧНОСТИ 
 

Аннотация 
В статье представлен теоретический анализ социального статуса как 

фундаментальной категории социологии и социальной психологии. 
Рассматривается генезис понятия от первых исследований Г. Мейна до 
современных концепций. Анализируются основные теоретические подходы к 
пониманию социального статуса: стратификационная теория М. Вебера, 
структурный функционализм Р. Мертона, концепция капитала П. Бурдье, теория 
социальной мобильности П. Сорокина. Особое внимание уделяется трансформации 
критериев социального статуса в современном обществе, где на смену 
традиционным показателям (образование, профессия, доход) приходят стилевые 
характеристики и практики символического потребления. Подчеркивается 
комплексный характер социального статуса как единства объективных 
характеристик и субъективного восприятия. На основе анализа современных 
исследований делается вывод о возрастающей роли самопрезентации и 
конструирования статуса в условиях цифровизации общества. 
Ключевые слова 
Социальный статус, социальная стратификация, статусные группы, социальная 

мобильность, достигаемый статус, приписываемый статус, ролевой набор, 
символическое потребление, самопрезентация. 

 
Социальный статус личности представляет собой фундаментальную категорию 

социологии и социальной психологии, определяющую позицию индивида в системе 
общественных отношений и характер его взаимодействия с другими членами 
общества. Термин «статус» (от лат. status — положение, состояние) обозначает 
ранг или позицию в рамках социальной иерархии [4]. 

История научного изучения социального статуса восходит к концу XIX — началу 
XX века. Британский историк и юрист Генри Мейн впервые использовал понятие 
«социальный статус» в социологическом контексте, противопоставив его 
юридическому статусу и обозначив им социально - экономическое положение 
различных классов и групп [4]. Современная трактовка термина была разработана 
Ральфом Линтоном в 1930 - х годах, который определил социальный статус как 
позицию индивида в социальной структуре, связанную с определенными правами 
и обязанностями. Линтон выделил два основных типа статуса: приписываемый 
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(аскриптивный), получаемый при рождении, и достигаемый (достигаемый), 
приобретаемый в процессе социальной активности [5]. 

Значительный вклад в развитие теории социального статуса внес Макс Вебер в 
своей концепции социальной стратификации. Он рассматривал стратификацию как 
многомерную систему, включающую три взаимосвязанных компонента: класс 
(экономическое положение), статус (социальный престиж) и власть (политическое 
влияние). Вебер подчеркивал, что статус связан с определенным образом жизни, 
ценностями и нормами поведения, разделяемыми членами статусной группы [1]. 

Эмиль Дюркгейм, хотя и не использовал непосредственно термин «социальный 
статус», в своих работах о социальной солидарности и разделении труда заложил 
основы понимания места индивида в социальной структуре. Он утверждал, что 
процесс специализации и разделения труда приводит к формированию различных 
социальных позиций и ролей, обеспечивающих стабильность общества [7]. 

В американской социологической традиции Роберт Мертон разработал 
концепцию «ролевого набора», согласно которой каждый социальный статус 
предполагает выполнение определенного набора социальных ролей. Мертон также 
ввел понятие ролевого конфликта, возникающего при несовместимости 
требований различных ролей, связанных с одним статусом [35]. 

Толкотт Парсонс рассматривал социальный статус как комплексный феномен, 
формирующийся под влиянием индивидуальных характеристик, межличностных 
взаимодействий и групповой принадлежности. Согласно его подходу, статус 
представляет собой сложную сеть социальных отношений, определяющих 
восприятие индивида в обществе [39]. 

Пьер Бурдье связал концепцию статуса с обладанием различными видами 
капитала — экономического, социального и культурного. Он акцентировал 
внимание на том, что статус определяется не только объемом ресурсов, но и 
способностью индивида эффективно использовать их для достижения своих целей 
[7]. 

Эмпирические исследования Джона Голдторпа были сосредоточены на анализе 
социальной мобильности. В отличие от других теоретиков, Голдторп уделял 
основное внимание не индивидуальным, а структурным факторам, определяющим 
возможности и ограничения вертикальной мобильности в современном обществе. 

Сеймур Мартин Липсет исследовал взаимосвязь между социальным статусом и 
политическими ориентациями, обнаружив, что индивиды с высоким социально - 
экономическим статусом чаще поддерживают консервативные ценности и 
существующий социальный порядок, в то время как представители низкостатусных 
групп более склонны к поддержке социальных изменений. 

Питирим Сорокин, один из основателей теории социальной стратификации, 
выделял три основные формы стратификации: 

Экономическую (уровень дохода и материального благосостояния) 
Политическую (доступ к власти и влиянию) 
Профессиональную (положение в системе профессиональной деятельности) [3]. 
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В отечественной науке проблематика социального статуса разрабатывалась в 
работах Т.И. Заславской, Р.В. Рывкиной, Т.А. Репиной, которые исследовали 
особенности социальной структуры советского и постсоветского общества. Особое 
внимание уделялось анализу статусных позиций основных социальных групп — 
рабочих, крестьян и интеллигенции. 

Л.С. Выготский подчеркивал определяющую роль социальной среды и статусных 
характеристик в когнитивном и эмоциональном развитии личности [8]. А.Н. 
Леонтьев и В.С. Мухина акцентировали внимание на субъективном восприятии 
статуса и его влиянии на формирование личностной идентичности [8]. 

Современные исследователи отмечают существенную трансформацию 
критериев социального статуса. Как отмечает американский психолог Д. 
Богенхольд, традиционные показатели статуса — образование, доход и профессия 
— утрачивают свое определяющее значение. На первый план выходят стилевые 
характеристики — потребительские предпочтения, досуговые практики, брендовые 
идентификаторы, которые становятся ключевыми маркерами социальной 
принадлежности [8]. 

О.О. Санникова развивает эту идею, утверждая, что в современном обществе 
статус все в большей степени конструируется самим индивидом через механизмы 
самопрезентации и символического потребления. Социальный статус становится 
гибкой категорией, зависящей от личного выбора и способности эффективно 
транслировать желаемый образ через средства коммуникации [6]. 

Таким образом, социальный статус представляет собой комплексную 
характеристику положения индивида в социальной структуре, определяемую 
совокупностью прав, обязанностей и социальных ожиданий. Он выступает важным 
фактором, влияющим на социальное взаимодействие, уровень авторитета и доступ 
к ресурсам, сохраняя при этом способность к трансформации в условиях 
меняющегося общества. 
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Аннотация 
В статье раскрываются особенности использования современных педагогических 

технологий в работе с дошкольниками, в частности, применение игровой 
развивающей технологии «Сказочные лабиринты игры», которая как нельзя лучше 
отвечает всем этим требованиям. 
Ключевые слова 
Сказкотерапия, технологии, игровая деятельность, детский сад, фиолетовый лес, 

творческие сказки. 
В педагогической науке широко признан тот факт, что игра занимает 

центральное место в жизни детей дошкольного возраста, предлагая практически 
неограниченные возможности для развития их интеллекта, личности и физических 
способностей. Игровая деятельность играет важную роль в обеспечении 
социальной адаптации дошкольников и формировании необходимых навыков для 
успешного обучения в будущем. 

Однако современные педагоги сталкиваются с серьезной проблемой, связанной 
с организацией игр для современных детей. Перенасыщение рынка 
разнообразными играми и игрушками, которые не всегда имеют педагогическую и 
психологическую ценность, создает трудности. Методы, которые успешно 
применялись родителями и воспитателями в прошлом, теряют свою 
эффективность в новых условиях. Воздействие агрессивной сенсорной среды, 
представленной роботами, монстрами и другими «антиигрушками», может 
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привести к упадку игровой культуры. Педагогу необходимо ориентироваться в 
современном игровом мире, находя баланс между желаниями ребенка и его 
потребностями в развитии, уделяя особое внимание современным развивающим 
играм, способствующим всестороннему развитию. 

Игры В. Воскобовича не только учат детей моделированию, но и развивают 
умение сопоставлять целое с его частями, а также стимулируют мышление, 
память, внимание и творческие способности. Важно отметить, что данная 
технология подходит для широкого возрастного диапазона. Наблюдения показали, 
что одна и та же игра может быть интересна как трехлетнему, так и семилетнему 
ребенку, поскольку содержит простые действия для малышей и сложные задания 
для старших. Особенность игр Воскобовича заключается в их не всегда очевидном 
содержании, что способствует развитию ребенка. Автор также подчеркивает, что 
присутствие взрослого желательно для детей младше трех лет. 

Особенностью развивающих игр, разработанных В.В. Воскобовичем, является их 
универсальность, что выгодно выделяет их среди ассортимента обычных игрушек. 
Одна игра может решать сразу несколько образовательных задач, охватывая 
различные аспекты развития. 

Творческий потенциал, заложенный в играх Воскобовича, практически 
неисчерпаем. Они стимулируют свободное воображение ребенка, часто приводя к 
неожиданным открытиям. Собирая из элементов головоломок различные фигуры, 
такие как бабочки или животные, дети ассоциируют себя с этими образами, 
придумывая о них целые истории. Этот процесс, с поддержкой взрослых, 
активизирует психотерапевтический и развивающий потенциал сказкотерапии. 
Создание таких творческих сказок дополнительно мотивирует к игре. В их 
повествование органично вплетены вопросы, задачи и упражнения. Читая сказку, 
ребенок не только слушает, но и активно участвует, отвечая на вопросы и решая 
задания по ходу сюжета. 

Сказки, используемые в технологии «Сказочные лабиринты игры», являются 
авторскими. Они содержат увлекательные сюжеты о приключениях и 
превращениях персонажей, а также включают логические вопросы, задачи и 
упражнения, направленные на моделирование и преобразование предметов. Все 
это способствует всестороннему развитию ребенка. Именно эту уникальную 
авторскую игровую технологию Вячеслав Воскобович назвал «Сказочные 
лабиринты игры». 

В нашей организации мы решили внедрить технологию В.В. Воскобовича 
«Сказочные лабиринты игры» посредством художественной литературы, поскольку 
именно сказки несут в себе важные моральные уроки, учат эмпатии, честности и 
взаимовыручке, закладывая фундамент нравственных принципов. Мы также 
решили использовать потенциал сказкотерапии, предлагая детям раскрыть свой 
творческий потенциал через сочинение собственных историй. 

Процесс создания сказки – задача, требующая определенных навыков и 
воображения. Совместно придумывая сюжет, мы вкладываем в него эмоции, 
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добавляем драматизм и вносим изменения. Творческий подход позволяет нам 
переосмысливать известные сказки, меняя характеры героев или предлагая 
альтернативные концовки. Данная методика способствует раскрытию внутреннего 
мира ребенка, помогает выявить скрытые эмоциональные состояния и преодолеть 
тревожность, застенчивость и поведенческие проблемы. 

Методы работы со сказкой многообразны, ведь в форме волшебной истории 
можно описать любое явление. При этом мы адаптировали сказку под собственные 
цели. Например, в нашей интерпретации Красная Шапочка отправилась к бабушке 
через Фиолетовый лес, где ей могли встретиться разные существа, помимо волка. 
С детьми можно проследить путь героини и ее преследователя, анализируя 
проблемные ситуации и стимулируя развитие связной речи и логического 
мышления. 

Фиолетовый лес, являясь частью сказочной среды, обладает огромным 
творческим потенциалом для создания новых и переработки существующих 
произведений. Выбор цвета не случаен – он символизирует открытия, инновации, 
мистику и загадочность. Наш опыт показывает, что дети воспринимают 
Фиолетовый лес как свой собственный мир, созданный их воображением, где они 
играют, конструируют, сочиняют и проживают эмоции. 

Путешествуя по Фиолетовому лесу, ребенок встречает сказочных персонажей, 
слушает истории и отвечает на вопросы, выполняет задания. Практика 
сказкотерапии показала, что не стоит называть героя именем ребенка, чтобы не 
навязывать ему готовые поведенческие модели. Если методика эффективна, 
ребенок сам проведет параллели. 

Мы убедились, что обучение детей развивающим играм В. Воскобовича будет 
более успешным, если одновременно знакомить родителей с технологией через 
различные мероприятия, такие как открытые занятия, консультации, практикумы, 
презентации игр и буклеты с рекомендациями. 

Для заинтересованных родителей был организован семинар - практикум «Игры 
Воскобовича», целью которого было познакомить с технологией «Сказочные 
лабиринты игры» и дать возможность проявить творчество, сочиняя сказку о 
Фиолетовом лесе вместе с ребенком. Все сочиненные сказки оказались 
уникальными, с новыми героями и оригинальными сюжетами. В процессе игры 
родители получили удовольствие и окунулись в детство. 

Игры с использованием сказкотерапии стали полезным совместным занятием 
родителей и детей. Родители поняли, что развивающую среду можно создать и 
дома, используя игры В.В. Воскобовича. 

В результате внедрения технологии «Сказочные лабиринты игры» В. 
Воскобовича через художественную литературу произошло совершенствование 
развивающей среды, расширились формы работы с детьми в области 
художественно - эстетического развития, развились творческие способности, 
связная речь и пространственное мышление. 
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Таким образом, система работы с использованием технологии «Сказочные 
лабиринты игры» В.В. Воскобовича является эффективным способом 
эмоционального и личностного развития детей старшего дошкольного возраста. 
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СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ПРЕДМЕТА 
 «ИСТОРИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

 
Аннотация. Древний Египет и Ближний Восток. Древние цивилизации, такие как 

Египет и Месопотамия, внесли вклад в развитие физической активности, создавая 
упражнения и спортивные соревнования. ДревняяГреция и Олимпийские игры. 
Греция стала колыбелью современных олимпийских игр и спорта, предоставив 
миру образец массовых соревнований.. Римская империя и военная физическая 
культура. Римское влияние привнесло физическую подготовку в сферу военных 
искусств. Средневековье и развитие фехтования. В Средневековье физическая 
культура продолжала развиваться, особенно в контексте фехтования. Эпоха 
Возрождения и физическая культура. В период Возрождения усиливался интерес к 
античным методам физической активности. Индустриальная революция и 
спортивные клубы. Индустриальная эпоха привнесла новые возможности для 
занятий физической культурой и спортом. Современные тренды в физической 
культуре. Современный мир предлагает разнообразные возможности для занятий 
физической активностью, подчеркивая важность заботы о здоровье. В обучающем 
процессе используются интерактивные технологии. 

Ключевые слова: человечество, исторические этапы развития физической 
культуры. 

Физическая культура является неотъемлемой частью человеческой истории. С 
давних времен люди стремились к улучшению физической формы и спортивным 
достижения. История физической культуры имеет свои корни в древних 
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цивилизациях, таких как Древний Египет и Месопотамия. В Египте физическая 
активность была неотъемлемой частью жизни, и египтяне разработали 
упражнения, напоминающие современную гимнастику. Они также создали первые 
спортивные соревнования, включая бег и метание мяча. В Месопотамии 
физическая активность была тесно связана с религиозными обрядами. 
Месопотамцы практиковали физические упражнения, чтобы прославить богов и 
укрепить свое тело. Эти обряды включали в себя ходьбу, бег и подъемы.  

Древняя Греция является неотъемлемой частью истории физической культуры. 
Олимпийские игры, созданные в 776 году до н. э., стали одними из первых 
массовых спортивных событий в мире. Они включали в себя множество видов 
спорта, таких как бег, борьба, метание диска и многие другие. Олимпийские игры 
способствовали не только развитию физической активности, но и поддерживали 
дух соревновательности и единства греческих городов - государств. В Римской 
империи физическая активность была неразрывно связана с военной подготовкой. 
Римские солдаты обязаны были поддерживать отличную физическую форму, и для 
этого существовали специальные тренировки, включая бег, подъемы и метания. 
Это военное влияние на физическую культуру оставило след и после падения 
Римской империи. 

В Средневековье физическая культура продолжала развиваться, особенно в 
контексте фехтования и военных искусств. Рыцари и воины были обучены 
различным видам боя и использовали специальные оружия и доспехи. Фехтование 
стало популярным видом спорта, а мастера фехтования разрабатывали техники и 
стили, которые до сих пор изучаются.  

В период Возрождения интерес к греческой и римской культуре возродился. 
Исследователи и художники начали изучать и описывать античные методы 
физической культуры. Одним из выдающихся деятелей этой эпохи был Леонардо 
да Винчи, который разрабатывал упражнения для развития силы и ловкости тела.  

С приходом индустриальной революции физическая культура начала терять 
связь с военными искусствами и стала более доступной для широкой публики. 
Спортивные клубы и гимнастические общества стали популярными местами для 
занятий физической активностью. Данный период также привнес 
соревновательный элемент в физическую культуру, соревнования и чемпионаты 
стали общепринятыми явлениями.  

В современном мире физическая культура остается актуальной и разнообразной. 
Спорт стал огромной индустрией. В настоящее время существует множество 
дисциплин и видов спорта. Технологические инновации привнесли новые аспекты 
в тренировки и мониторинг физической активности. От фитнес - залов до 
активного отдыха на природе, люди продолжают стремиться к улучшению своей 
физической формы и здоровья.История физической культуры насчитывает тысячи 
лет развития и эволюции. От древних цивилизаций до современных трендов, 
физическая активность оставалась неотъемлемой частью жизни человечества. Эта 
история богата разнообразием культур и традиций, которые оставили нам ценные 
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уроки о важности заботы о своем теле и духовном развитии через физическую 
активность. В этой статье мы рассмотрели ключевые этапы развития физической 
культуры:  

1. Древний Египет и Ближний Восток. Древние цивилизации, такие как Египет и 
Месопотамия, внесли вклад в развитие физической активности, создавая 
упражнения и спортивные соревнования. 

 2. Древняя Греция и Олимпийские игры. Греция стала колыбелью современных 
олимпийских игр и спорта, предоставив миру образец массовых соревнований.  

3. Римская империя и военная физическая культура. Римское влияние привнесло 
физическую подготовку в сферу военных искусств. 

 4. Средневековье и развитие фехтования. В Средневековье физическая 
культура продолжала развиваться, особенно в контексте фехтования.  

5. Эпоха Возрождения и физическая культура. В период Возрождения 
усиливался интерес к античным методам физической активности.  

6. Индустриальная революция и спортивные клубы. Индустриальная эпоха 
привнесла новые возможности для занятий физической культурой и спортом.  

7. Современные тренды в физической культуре. Современный мир 
предлагает разнообразные возможности для занятий физической 
активностью, подчеркивая важность заботы о здоровье.  

Эта история свидетельствует о том, что физическая культура всегда была 
частью человеческой жизни и продолжает оставаться актуальной и важной 
для нашего физического и духовного развития. 

В настоящее время на практических занятиях по физическому воспитанию 
можно применять интернет - технологии. Например, лекции по физическому 
воспитанию читаются с использованием интерактивной панели. 
Выкладывание домашних заданий по ФВ производится с использованием 
платформы Teams. Проведение конференций, собраний, вебинаров 
организуются при использовании интернет - технологий. Появляются новые 
виды спорта, например, фиджитал. В январе 2023 года в России был 
официально признан новый вид спорта — фиджитал, который сочетает 
состязания в виртуальном пространстве и классический спорт. В реестре 
Министерства спорта эта дисциплина еще называется «функционально 
цифровой спорт», а основное название произошло от слияния слов physical 
(физический, осязаемый) и digital «цифровой». Соревнования в фиджитал - 
спорте проходят в два этапа: сначала спортсмены состязаются в 
компьютерном симуляторе, а затем выходят на настоящую спортивную 
площадку, где соревнуются уже в физическом аналоге конкретного вида 
спорта. Таким образом, история физической культуры постоянно 
пополняется новыми фактами  

 © Кожухова В.К.2025 
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 СОБЫТИЯ АФГАНСКОЙ ВОЙНЫ В КИНЕМАТОГРАФЕ  
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Аннотация 
Цель работы - изучить развитие системы профессиональной ориентации 

обучающихся общеобразовательных организаций. Методологическую основу 
исследования составили работы по профессиональной ориентации и 
консультирования отечественных и зарубежных исследователей: Э.Ф. Зеер, М.Д. 
Новак, Н.С. Пряжников. Для решения поставленных задач использовался комплекс 
теоретического анализа литературы, наблюдения, анкетирование, беседы, методы 
сбора эмпирических данных, методы статистического анализа, интерпретации и 
обработки экспериментальных данных. Исследование показало, что 
совершенствование системы профориентации в общеобразовательной 
организации положительно способствует на выбор профессионального 
направления школьников, увеличивая процент самоопределения школьников и 
конкретизируя выбор их профессиональной цели. 
Ключевые слова 
Профессиональная ориентация обучающихся, общеобразовательные 

организации, педагогика, профориентационная работа. 
 
В настоящее время профориентационная работа в общеобразовательных 

организациях выходит на первый план, так как систему профессиональной 
ориентации необходимо совершенствовать в соответствии с современными 
реалиями. Современные методы и методики профориентации помогают 
раскрывать потенциал человека, а также мотивировать его. Также приоритетным 
является формирование самостоятельности, умения оценивать себя в контексте 
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рынка труда, стремления к профессиональной конкурентоспособности и 
мобильности [1, c. 115]. В контексте организации профориентационной 
деятельности в общеобразовательных организациях является использование 
активных форм и методов обучения, организация профессиональных проб и 
трудовых практик. 

Сущность развития системы профориентации обучающихся состоит в том, чтобы 
усовершенствовать систему в соответствии с современными нормами: помочь им 
сделать свой выбор, научится самим решать и действовать исходя из жизненного 
плана. 

Изучая теоретические материалы по теме работы, можно сделать вывод, что 
выбор профессии для школьников является актуальной проблемой современного 
мира. Научное и практическое решение вопросов профессиональной ориентации 
школьников является ответом на социальный заказ страны правильного подбора 
кадров, их подготовки и последующего закрепления в избранной профессии                   
[3, c. 12]. 

Основными проблемами современных школьников в вопросах выбора профессии 
являются: неопределённые цели самоопределения в профессиональном плане, 
наличие трудностей в осознанном, самостоятельном выборе с учетом своих 
индивидуальных способностей и возможностей, а также с учетом актуального и 
перспективного запроса российского рынка труда. Поэтому необходима 
квалификационная работа педагога - психолога с применением соответствующих 
технологий, методов и методик в работе со школьниками. 

Только при комплексной работе обучающийся общеобразовательной 
организации сможет сформировать необходимые компетенции, навыки, а также 
познать самого себя, чтобы определить истинную профориентационную цель для 
себя. Поэтому в школах необходимо наладить систему профориентации: составить 
план проводимых занятий, бесед, консультаций, методик, упражнений в 
соответствии с особенностью каждого человека [2, c. 40]. 

Практическая работа проводилась авторами статьи поэтапно на базе МБОУ 
ТСОШ №1 им. М.Г. Ефремова. На основе проведенного теоретического 
исследования системы профессиональной ориентации обучающихся 
общеобразовательных организаций были выделены основные составляющие 
профориентационой работы: первичный анализ исследуемой группы и системы 
профориентации в школе, целеопределение, информативность, самопознание и 
самоопределение, выбор профессиональной цели. На основе данных 
составляющих профориентацию и первичного анализа исследуемой группы был 
подготовлен план для проведения исследования в рамках обозначенной темы 
работы: 

 Первичный анализ исследуемой группы и системы профориентации в 
школе. 
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 Основная работа с исследуемой группой по нескольким составляющим 
профориентации: целеопределение, информативность, самопознание и 
самоопределение исследуемой группы. 

 Определение профессионального направления для каждого участника 
исследуемой группы. Анализ проделанной работы и сравнение результатов. 

Первичный анализ группы показал, что большая часть исследуемой группы ещё 
не определилась с конкретной профессиональной целью, а некоторые даже не 
задумывались о своем профессиональном будущем или не могут выбрать для себя 
профессиональное направление (76 % группы). Данные результаты показали 
необходимость проводимой работы по профориентационной деятельности. 

В основной работе по организации профориентационной деятельности 
использовались тест смысложизненных ориентаций Д.А. Леонтьева, методика 
«Цель - Средство - Результат» А.А. Карманова, метод «Мозговой штурм», 
образовательные семинары о современных профессиях, онлайн - экскурсия по 
профессиям с использованием атласа профессий Калужской области, классный час 
на тему «Огромный мир профессий», тематическая беседа, тренинг «Кельтское 
колесо», тренинг «Дорожная карта», методика Е.А. Климова «Определение типа 
будущей профессии», упражнение «Менялки», карта интересов А.Е. Голомштока, 
модификация О.Г. Филимоновой, опросник профессиональных предпочтений Дж. 
Холланда. 

После проведения основного этапа с исследуемой группой уже был виден 
положительный результат, так как при применении различных методов и методик 
был заметен интерес участников исследуемой группы. 

На заключительном этапе все участники исследуемой группы определили свои 
профессиональные цели в рамках участия в повторном тесте - опроснике с 
ключевыми вопросами по самоопределению и круглом столе на тему «Моя 
будущая профессия». 

После проведенной исследовательской работы путем сравнения и анализа 
выявлено, что все участники исследуемой группы смогли определить свою 
профессиональную цель: 6 человек (29 %) выбрали определенное 
профессиональное направление, 15 человек (71 %) выбрали конкретную будущую 
профессию. Основываясь на данных результатах, можно сделать вывод о том, что 
проводимая исследовательская работа по усовершенствованию системы 
профориентационной работы со школьниками на базе МБОУ ТСОШ №1 им. М.Г. 
Ефремова прошла успешна. 
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ВОЕННО - ПОЛИТИЧЕСКИЕ УЧИЛИЩА ВООРУЖЕННЫХ СИЛ СССР  

В ГОДЫ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 
 

Аннотация: в статье рассматривается исторический материал, посвященный 
изучению отдельных аспектов деятельности военно - политических училищ в годы 
Великой Отечественной войны 
Ключевые слова: военные училища, подготовка, деятельность, воспитание, 

образование, обучение  
 
С начала нападения фашистской Германии на нашу страну прошло уже более 

восьмидесяти лет. Однако несмотря на то, что за эти десятилетия сменилось 
несколько поколений, население Российской Федерации продолжает свято чтить 
самоотверженность и массовый героизм наших воинов в самой страшной войне в 
истории человечества. Исключительно важное место в процессе повышения 
боеспособности Вооруженных Сил страны в годы Великой Отечественной войны 
занимали вопросы подготовки кадров армейских и флотских политработников в 
военно - учебных заведениях соответствующего профиля. 

В связи с мобилизационным развертыванием Вооруженных Сил на период 
военного времени и необходимостью пополнения боевых потерь политсостава 
была осуществлена перестройка всей системы подготовки кадров 
политработников. В военно - политических училищах вводился сначала шести, а 
затем трехмесячный срок обучения курсантов, значительно увеличивалась их 
штатная численность. Для ускоренной подготовки политработников создавалась 
широкая сеть военно - политических курсов. 

В 1941 году ввиду сложной обстановки на фронте многие училища, в том числе 
и военно - политические, вынуждены были прекратить занятия и в полном составе 
или частично в качестве обычных частей вступить в бой с противником. Так, к 
примеру, курсанты Московского военно - политического училища принимали 
участие в боях на можайском направлении, а слушатели Высшего военно - 
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педагогического института сражались за город Калинин. В героической обороне 
Ленинграда проявили доблесть и героизм курсанты Военно - морского 
политического училища. 

Значительная часть военно - учебных заведений в силу сложившейся обстановки 
было эвакуировано в восточные районы страны. К концу первого года войны в 
тыловые районы было переведено и более четверти всех военно - политических 
учебных заведений. 

Военно - политические училища Красной Армии готовили специалистов в 
основном для стрелковых частей. Исключение составляли Горьковское военно - 
политическое училище, готовившее кадры для артиллерийских и танковых частей, 
а Смоленское, впоследствии Саратовское – для Военно - Воздушных Сил. 
Политработников для кораблей и частей Военно - морского флота готовили Военно 
- морское политическое училище и военно - политические курсы флотов. 

Политработники старшего и высшего звена проходили подготовку в Военно - 
политической академии имени В.И. Ленина, а также на военно - политических 
курсах при военных академиях и военно - политических училищах. 

К концу 1941 года в Красной Армии было 90 военно - политических учебных 
заведений, из которых 76 выпускали политработников среднего звена, а остальные 
– старшего и высшего [1, С.316].  

В течение первого года войны курсы и училища комплектовались в основном за 
счет политработников запаса. В последующем курсанты и слушатели стали 
отбираться преимущественно из числа наиболее подготовленных фронтовиков. С 
конца 1943 года в училища и на курсы направлялись в первую очередь 
политработники, не имевшие военно - политического образования или офицерских 
званий. 

Особое внимание было уделено подбору для военно - политических учебных 
заведений высококвалифицированных преподавательских и командных кадров. 
Проблема заключалась в то, что значительная их часть в самом начале войны 
ушла на фронт. В декабре 1942 года начальник Главного политического 
управления Красной Армии издал директиву, в которой предлагалось 
укомплектовать военно - политические училища квалифицированным 
преподавательским и командным составом, имеющим боевой опыт. Выполнение 
этой директивы, как покажет время, способствовало улучшению преподавания 
особенно военных дисциплин. 

Преподаватели стремились к тому, чтобы курсанты и слушатели в процессе 
учебы наряду с теоретическими знаниями приобретали необходимые практические 
навыки в организации партийно - политической работы в войсках. 

В начале 1943 года начальники военно - политических училищ прошли 
стажировку в частях действующей армии. Главное политуправление провело ряд 
сборов руководящего состава военно - политических учебных заведений.  

Преподаватели социально - экономических дисциплин представляли собой 
наиболее теоретически подготовленную часть преподавательского состава. По 
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состоянию на 1 июля 1944 года 95 процентов из них имели высшее образование, а 
79 процентов – педагогический стаж работы более четырех лет. 

Преподаватели военного цикла дисциплин, как правило, являлись участниками 
Великой Отечественной войны и имели боевой опыт. 

В 1942 году Главное политическое управление РККА утвердило единый план 
подготовки курсантов военных училищ. Он состоял из двух разделов: «Великая 
отечественная война Советского Союза» и «Воспитательная работа с 
красноармейцами и младшими командирами». Количество часов на этот курс 
зависело от сроков обучения [2, С.108].  

Обучение курсантов в общевойсковых военно - политических училищах 
делилось на два периода: первый – подготовка одиночного бойца и командира 
отделения, второй – подготовка командира взвода и роты. Курсанты проходили 
тактическую, огневую подготовку, изучали военную топографию, артиллерию, 
связь, бронетанковое, военно - инженерное, военно - химическое дело и другие 
дисциплины.  

В Горьковском военно - политическом училище особое внимание уделялось 
тактической, стрелково - артиллерийской подготовке и изучению материальной 
части. 

Смоленское военно - политическое училище имело два отделения: авиационное 
и воздушно - десантное. Выпускники первого отделения должны были: знать 
авиационную технику, летно - технические данные самолетов, стрелковое и 
бомбардировочное вооружение, прицелы, навигационные приборы, радиостанции 
и иметь навыки использования их в боевой работе штурмана. Выпускники второго 
отделения – овладеть всеми видами стрелкового оружия, состоящего на 
вооружении воздушно - десантных войск. Уметь руководить боем малых групп 
бойцов, знать организацию десантной операции.  

Военная подготовка политработников старшего и высшего звена осуществлялась 
на военно - политических курсах при академиях. Особое внимание здесь уделялось 
технической и огневой подготовке, изучению материальной части вооружения, 
использованию боевого опыта Великой Отечественной войны. 

Система подготовки и переподготовки политсостава совершенствовалась и на 
флоте. Военно - морское политическое училище было переведено на трехгодичный 
срок обучения. Ему предстояло готовить заместителей командиров по 
политической части боевых кораблей, батарей, частей, а также пропагандистов. На 
флоте создавались военно - политические курсы для переподготовки не имеющих 
военно - политического образования заместителей командиров по политической 
части кораблей, частей и подразделений. 

В военно - морском флоте в июле 1943 года были созданы годичные Высшие 
военно - политические курсы. Перед ними ставилась задача повысить военно - 
политическую подготовку руководящего состава политработников, главным 
образом тех, кто не имел законченного военно - политического образования и 
нуждался в теоретических знаниях. На эти курсы направлялись начальники 
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политотделов и их заместители. Реорганизованное Военно - морское политическое 
училище готовило парторгов и комсоргов кораблей, дивизионов кораблей и 
инструкторов по комсомольской работе политотделов соединений. На курсы 
усовершенствования при нем направлялись заместители командиров по 
политической части, комсорги кораблей и дивизионов кораблей [3, С.81].  

Военно - политические учебные заведения в годы Великой Отечественной войны 
выпустили свыше 250 тысяч политработников. Политработники армии и флота 
сыграли важную роль в победоносном исходе Великой Отечественной войны. Все 
они были воплощением дисциплины, твердости и мужества.  

От политрука до члена Военного совета они находились там, где было труднее 
всего, укрепляя в бойцах веру, воспитывая в них мужество. Волю и бесстрашие. 

За образцовое выполнение боевых заданий командования и проявленный при 
этом героизм 356 выпускников военно - политических училищ были удостоены 
звания Героя Советского Союза. 

Несомненно, то, что богатейший опыт подготовки офицеров политработников в 
годы Великой Отечественной войны послужит основой и для подготовки 
современных офицеров – заместителей командиров части по воспитательной 
работе. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ВСЕСТОРОННЕЙ ПОДГОТОВКИ ПЕДАГОГА ВУЗА  
ДЛЯ РАБОТЫ С СЕМЬЕЙ, ВОСПИТЫВАЮЩЕЙ РЕБЕНКА С ИНКЛЮЗИЕЙ, 
В УСЛОВИЯХ ОТСУТСТВИЯ ОТЦА, ПРОПАВШЕГО БЕЗ ВЕСТИ НА ВОЙНЕ 
 
Аннотация 
В статье рассматриваются актуальные вопросы подготовки педагогов высшей 

школы к работе с семьями, воспитывающими детей с особыми образовательными 
потребностями, в условиях кризисной ситуации, связанной с потерей кормильца 
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(пропавшего без вести на войне). Анализируются психолого - педагогические 
аспекты поддержки таких семей, предлагаются пути совершенствования 
профессиональной компетентности преподавателей вузов в рамках инклюзивного 
образования. 
Ключевые слова: инклюзивное образование, подготовка педагогов, кризисная 

педагогика, психологическая поддержка, дети с ОВЗ, семья в условиях войны. 
Современная система высшего образования требует от педагогов не только 

профессиональных знаний в предметной области, но и компетенций в области 
инклюзивного обучения, а также умения работать с семьями, переживающими 
кризисные ситуации. Особую сложность представляет сопровождение семей, где 
воспитывается ребенок с особыми образовательными потребностями (ОВЗ), а один 
из родителей (чаще отец) пропал без вести в условиях военных действий. 

Данная ситуация создает двойную психологическую нагрузку на семью: с одной 
стороны, необходимость адаптации ребенка в инклюзивной среде, с другой – 
переживание неопределенности, связанной с потерей кормильца. В этой связи 
возникает необходимость формирования у педагогов вузов специальных 
компетенций для работы с такими семьями. 

Теоретические аспекты проблемы 
1. Особенности работы с семьями в условиях кризиса 
Семья, столкнувшаяся с потерей отца (пропавшего без вести), переживает: 
· эмоциональную нестабильность (тревога, депрессия, посттравматическое 

стрессовое расстройство); 
· социально - экономические трудности (потеря основного дохода, ухудшение 

жилищных условий); 
· педагогические сложности (снижение контроля за образовательным процессом 

ребенка). 
Если в такой семье есть ребенок с инвалидностью или ОВЗ, нагрузка на мать 

(или других родственников) возрастает многократно. 
2. Инклюзивное образование и роль педагога вуза 
Педагог вуза, работающий с такими семьями (например, в рамках повышения 

квалификации родителей или консультирования), должен обладать: 
· психолого - педагогическими знаниями (методы работы с травмированными 

семьями); 
· навыками социального сопровождения (координация с психологами, 

социальными службами); 
· правовой грамотностью (знание льгот, пособий, механизмов поиска пропавших 

без вести). 
Методы подготовки педагогов к работе с кризисными семьями 
Для формирования необходимых компетенций у преподавателей вузов 

предлагается: 
1. Включение в программы повышения квалификации модулей по: 
·кризисной психологии; 
· основам социальной работы с семьями военнослужащих; 
· технологиям инклюзивного образования в экстремальных условиях. 
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2. Практико - ориентированные тренинги (разбор кейсов, ролевые игры). 
3. Создание междисциплинарных рабочих групп (педагоги + психологи + 

юристы). 
4. Разработка методических рекомендаций по взаимодействию с семьями, где 

отец пропал без вести.  
Заключение 
Подготовка педагогов вузов к работе с семьями, воспитывающими детей с 

инклюзией в условиях потери кормильца, требует комплексного подхода, 
сочетающего психологическую, социальную и педагогическую поддержку. 
Внедрение специализированных программ повышения квалификации позволит 
преподавателям эффективнее помогать таким семьям, способствуя их адаптации и 
сохранению образовательной траектории ребенка. 
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Аннотация 
Изучается проблема снижения учебной мотивации студентов в ВУЗах. Уделяется 

внимание необходимости формирования устойчивой внутренней мотивации через 
развитие метакомпетенции саморазвития и самоорганизации. Предлагается 
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введение специализированного тренинг - курса, направленного на формирование у 
студентов навыков непрерывного обучения, тайм - менеджмента, целеполагания и 
критического мышления в рамках разработки методической системы подготовки 
учителя физики с инженерным мышлением. Курс предполагает сочетание 
теоретических знаний, практических заданий и применения современных 
цифровых инструментов. Подобный подход обеспечивает целостное развитие 
личности, способствует профессиональному и культурному самообразованию, а 
также формирует у студентов готовность к эффективному обучению на 
протяжении всей жизни. 
Ключевые слова 
инженерное образование, физика в школе, профориентация, инженерное 

мышление, образовательные технологии 
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PHYSICS AND SELF - DEVELOPMENT: 
 INTEGRATING ACADEMIC MOTIVATION AND CAREER GUIDANCE 

 
Annotation 
The problem of declining academic motivation among university students is being 

studied. Attention is paid to the need to form sustainable internal motivation through the 
development of meta - competence in self - development and self - organization. The 
introduction of a specialized training course aimed at developing students' skills in 
continuous learning, time management, goal setting, and critical thinking is proposed. 
The course combines theoretical knowledge, practical assignments, and the use of 
modern digital tools. This approach ensures holistic personal development, promotes 
professional and cultural self - education, and prepares students for effective lifelong 
learning. 
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Как показывает практика, по сравнению со школой, в ВУЗах учебная мотивация 

студентов заметно снижается, поскольку здесь обучается заметное количество 
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иногородних и при этом достаточно самостоятельных студентов, погруженных в 
т.ч. в бытовые вопросы, что само по себе является серьезной проблемой. 
Возникает острая необходимость решения этой задачи путем формирования более 
устойчивой внутренней мотивации к обучению [1]. Для этого можно предложить 
студентам ориентацию на развитие практических навыков и компетенций с 
помощью специализированного курса, направленного на саморазвитие личности. 
Такие курсы становятся всё более актуальными, и этот тренд прослеживается во 
многих сферах. Таким образом, должна быть введена новая компетенция, 
отражающая стремление к саморазвитию и самоорганизации. Так, в учебном 
заведении и в образовательных программах необходимо формирование акцента на 
данную компетенцию, а само обучение должно быть организовано таким образом, 
чтобы её значение было ясно видно. 

Однако, анализ образовательных программ показывает, что данная 
компетенция, как правило, прослеживается в различных, не всегда 
взаимосвязанных, дисциплинах. Предметы, такие как история или философия, 
безусловно, важны и необходимы, но при этом нельзя не отметить, что такой 
подход не способствует формированию у студентов целостной системы взглядов 
на саморазвитие и самообразование. Для этого требуется отдельная, 
систематическая программа. Кроме того, обучающиеся лишаются при таком 
подходе инструментов, которые позволили бы им эффективно развиваться в 
будущем. Можно отметить, что дисциплины естественно - научного профиля с 
приоритетом инженерных знаний, обеспечивают формирование целостной 
системы ориентировочных и ценностных взглядов на профессиональное и 
профессиональное саморазвитие [2]. Вместе с тем, можно предложить студентам 
тренинг - курс по самоорганизации и саморазвитию, главной целью которого 
является формирование метакомпетенции, которая позволит им эффективно 
учиться, независимо от формата и направления обучения [3]. Подобный курс 
призван научить студентов эффективно учиться на протяжении всей жизни и 
после окончания обучения. При этом выпускники должны обладать способностью 
реализовать свои личностные достижения, проявлять самоорганизацию и 
стремление к самообразованию в сферах общекультурной и профессиональной 
деятельности. Они должны осознавать свои познавательные границы и уметь 
определять цели и пути собственного самообразования, устанавливать приоритеты 
при выборе решений, учитывая имеющиеся у них ресурсы и возможности. 
Особенностью такого курса может стать не только формирование обучающего 
настроя, но и осознание необходимости непрерывного обучения. 

Рассмотрим ключевые моменты подобного тренинг - курса по самоорганизации и 
саморазвитию. Он может быть реализован в форме учебной практики, 
включающей такие составляющие как эксперимент, анализ, дидактику и 
практическую отработку, а завершающая стадия освоения полученных знаний 
реализуется в ходе выполнения домашних заданий. Результаты выполнения этих 
заданий могут быть обсуждены в начале очередной темы. В первом блоке следует 
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рассмотреть тему саморазвития. В рамках изучения процесса обучения со 
студентами педагог анализирует процессы и механизмы личностного развития. В 
ходе обсуждения этой темы можно упомянуть нейрофизиологические аспекты 
мотивации, ее приобретения и сохранения. Во втором блоке рассматриваем 
инструменты и приемы тайм - менеджмента для самоорганизации. Безусловно, 
здесь мы изучаем такие понятия, как целеполагание, рассматриваем расстановку 
приоритетов, инструменты планирования и организацию работы. Здесь же в 
рамках изучения инструментов акцентируем внимание на таком наглядном 
инструменте, как построение интеллектуальных карт [4]. При этом не следует 
ограничиваться традиционным форматом рисования – здесь можно привлечь 
современные облачные специализированные сервисы. В третьем блоке 
фокусируемся на определении собственных целей и процессе поиска информации. 
Здесь рассматриваются этапы ознакомления и фильтрации информации, 
анализируются практические примеры поиска информации, рассматриваются 
инструменты для хранения информации. 

Важным моментом в реализации образовательной среды для подготовки учителя 
естественно - научного профиля с инженерным мышлением несомненно является 
развитие критического мышления. Чтобы сделать обучение максимально 
эффективным, к каждому тренингу необходимо подготовить исчерпывающую 
презентацию, которая демонстрирует изучаемый материал и помогает участникам 
сосредоточиться на ключевых моментах и выводах. Для закрепления полученных 
знаний и более удобного погружения в процесс обучения можно разработать 
рабочие статьи, где можно фиксировать ход своего обучения и выполнять задания 
в интерактивном формате. На протяжении всего учебного курса желательно 
непрерывно собирать обратную связь от участников, чтобы совершенствовать 
учебный процесс. Этот формат дает возможность корректировать элементы курса. 

Публикация подготовлена в рамках государственного задания Министерства 
просвещения Российской Федерации №073 - 00056 - 25 - 00 на выполнение в 2025 
г. Научно - исследовательской работы по теме: «Методическая система подготовки 
учителя физики с инженерным мышлением». 

 
Список использованной литературы: 

1. Иванов К. Н., Соловьёва Ю. А. Школьная физическая лаборатория нового 
поколения // Научно - методический электронный журнал «Концепт». – 2024. – 
№4. – С. 89–95. 

2. Мельников Д. С. Использование интерактивных досок на уроках физики // 
Педагогика. – 2022. – № 10. – С. 119–123. 

3. Ефремова С. П. Интерактивные средства обучения и мотивация к изучению 
физики // Вопросы образования. – 2022. – № 2. – С. 78–84. 

4. Зайцева Т. В. Формирование исследовательской компетентности через 
лабораторные работы // Физика в школе. – 2021. – № 9. – С. 33–38. 

© Ревунов С.Е., Игнатьева Г.А., Лапин Н.И., 2025 



4747

ЦИФРОВОЕ ОБЩЕСТВО: ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ И ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ВЗГЛЯД

Трущелёва А.В. 
старший преподаватель СГПИ 

г. Ставрополь, РФ 
 

РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА У ОБУЧАЮЩИХСЯ  
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Аннотация 
В статье рассмотрена сущность познавательного интереса обучающихся, 

обозначены его структурные компоненты, выделены особенности познавательного 
интереса у детей с ограниченными возможностями, приведены условия его 
формирования у детей с нарушениями в развитии 
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Annotation 
The article examines the essence of students' cognitive interest, identifies its structural 

components, highlights the features of cognitive interest in children with disabilities, and 
provides conditions for its formation in children with developmental disabilities. 
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conditions for the development of cognitive interest 
 
В психолого - педагогической науке познавательный интерес признан как 

серьезная движущая сила в образовании, которая усиливает эффект 
целенаправленного развития, организованного обучения и воспитания. Именно 
благодаря развитию познавательного интереса повышается сознательное 
отношение к процессу обучения, улучшаются познавательные процессы, 
совершенствуется способность ими управлять и сознательно их регулировать. 

Анализ литературы показывает, что вопросы развития познавательного интереса 
рассмотрены достаточно подробно. Выявлены уровни сформированности у детей 
познавательного интереса, выделены показатели параметров и критериев этого 
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явления, определены условия его формирования (А.К. Маркова, Н.Г. Морозова, 
Ф.К. Савина, Н.У. Садыкова и др.). 

В системе образования детей, имеющих ограниченные возможности развития, 
вопросу формирования и развития познавательного интереса также уделяется 
внимание (О.В. Булатова, М.А. Болгарова, Н.Г. Морозова, В.Г. Петрова, И.П. 
Ушакова). В основном данный вопрос рассматривается учёными в контексте 
особенностей формирования учебной мотивации у обозначенной категории 
школьников. 

С каждым годом количество таких детей увеличивается, соответственно 
возрастает необходимость проведения исследований в данной области, разработки 
методов, приёмов, форм коррекционно - педагогической работы в этом 
направлении. 

Для преобладающего большинства обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья свойственно недоразвитие познавательного интереса, 
которое проявляется в том, что они в меньшей мере, чем их нормальные 
сверстники, ощущают потребность в познании, или не ощущают вообще, так как 
зачастую в период младшего школьного возраста у таких обучающихся все еще 
доминирует игровая деятельность [3]. 

В соответствии со структурой познавательного интереса, предложенной Г.И. 
Щукиной [5], рассмотрим его особенности у детей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Первым компонентом в структуре познавательного интереса выделен 
интеллектуальный компонент, который испытывает непосредственное влияние, так 
как для многих из данной категории детей характерна специфичность 
деятельности мозга. И как результат протекания нейрофизиологических процессов 
в коре головного мозга у таких обучающихся наблюдается слабость 
ориентировочной деятельности, недостаточная познавательная активность вялость 
и отсутствие инициативы, сниженный интерес к окружающему миру (С.С. 
Корсаков, Г.Е. Сухарева, М.Г. Блюмина, С.Я. Рубинштейн и др.). 

Фактором, определяющим низкий уровень развития познавательного интереса у 
детей с ОВЗ, является нарушение системных механизмов процесса восприятия. Не 
в полной мере воспринимая предмет познания или деятельности, у такого ребенка 
не возникает желания раскрыть суть предмета, явления, овладеть тем или иным 
умением или навыком. Все это свидетельствует о снижении познавательного 
интереса [2]. 

Специфика развития познавательного интереса детей с ОВЗ во многом 
определяются особенностями их внимания. Неустойчивость (колебания) внимания, 
сниженная концентрация, трудности сосредоточения внимания на объекте 
познавательной деятельности и программе её выполнения, сложности 
переключения с одного вида деятельности на другой, снижение объёма и 
способности распределять внимание, повышенная отвлекаемость и другие 
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особенности внимания обусловливают снижение познавательного интереса к 
некоторым видам деятельности [4]. 

Вторым компонентов в структуре познавательного интереса по Г.И. Щукиной 
выступает эмоциональный компонент, который определяется эмоциональным 
отношением к предмету познания. Индифферентность ко многим предметам и 
явлениям действительности у детей с ОВЗ обусловлена отсутствием 
инициативности, неспособностью к поиску решений познавательной задачи, 
приверженностью «практическим» способам осуществляемых действий, 
недостаточной сформированностью регулятивных механизмов поведения и др. 

Рассматривая третий волевой компонент познавательного интереса, следует 
отметить, что в условиях нарушенного развития он характеризуется своеобразием 
развития способности сосредотачиваться на объекте познания, прилагать усилия 
для достижения поставленной цели и сознательно регулировать свою 
деятельность. 

Недостатки волевого компонента познавательного интереса у младших 
школьников с ОВЗ чаще всего связываются с незрелостью у них мотивационной 
сферы, наличием слабой выраженности и кратковременности побуждений к 
деятельности, ограниченностью мотивов, низким уровнем сформированности 
высших социальных потребностей. Их мотивы недостаточно опосредованы, 
связаны с удовлетворением низших потребностей, плохо осознаются и не имеют 
необходимой действенной силы [1]. 

Несмотря на своеобразие познавательных интересов у обучающихся с ОВЗ, их 
развитие также как и нормативно развивающихся сверстников характеризуется 
поэтапностью формирования и особенностями осуществления целенаправленного 
педагогического руководства. 

В ходе работы по развитию познавательного интереса детей важно использовать 
специальные методы и приемы, которые помогают сделать обучение 
эффективным: положительный эмоциональный фон занятия, разнообразные 
формы нетрадиционной организации учебного процесса, чередование видов 
деятельности, применение видеороликов, компьютерных обучающих программ, 
занимательных атрибутов. Важным условием на занятиях с детьми с ОВЗ является 
создание ситуации успеха и определенная система поощрения детей [4]. 

Таким образом, проанализировав психолого - педагогическую и специальную 
литературу по вопросу развития познавательного интереса у учащихся 
ограниченными возможностями здоровья, нами были сделан вывод о том, что 
познавательный интерес детей с ОВЗ обусловлен своеобразием их 
психофизического развития и характеризуется рядом особенностей, среди которых 
слабая выраженность побуждения к различным видам деятельности, недоразвитие 
любознательности, снижение потребности в приобретении знаний, безразличие к 
процессу и результату познания. Кроме того, своеобразие данного феномена у 
детей с ОВЗ требует дальнейшего более детального и дифференцированного 
психолого - педагогического изучения. 
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Аннотация 
Статья посвящена исследованию уровня религиозной вовлечённости и 

особенностей восприятия религиозных практик среди молодых жителей 
республики. В статье рассматриваются ключевые аспекты отношения молодёжи к 
различным конфессиям, значению религии в жизни респондентов и проявлений 
толерантности по отношению к представителям иных вероисповеданий. 
Ключевые слова 
Религиозность, молодёжь, самоидентификация, религиозные символы, 

общество. 
Актуальность изучения религиозности современной молодёжи обусловлена 

рядом факторов: ростом интереса общества к вопросам духовности, 
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стремительным развитием секуляризации, миграционными процессами и 
культурным многообразием современного российского общества. Религиозные 
предпочтения молодых людей оказывают значительное влияние на формирование 
социальных ценностей, поведения и отношений внутри различных сообществ. 
Цель настоящей статьи — выявить особенности восприятия религии среди 
представителей молодого поколения, оценить уровень приверженности 
определённым конфессиям, установить степень принятия представителями разных 
верований друг друга. 

Социологическое исследование проводилось методом анкетирования среди 
молодёжи республики. Респонденты представлены следующими возрастными 
группами: 16 - 17 лет – 14,0 %, 18 - 24 лет – 33,4 %, 25 - 35 лет – 52,6 %. 

Для выявления степени религиозности респондентов был задан прямой вопрос: 
«Укажите Ваше отношение к религии». Полученные ответы позволили определить 
доминирующий характер религиозного сознания среди участников исследования 
(см. рисунок 1) 

 

 
Рисунок 1. «Укажите Ваше отношение к религии», в % 

 
Я искренне верующий человек, постоянно молюсь и хожу в Хурул / Церковь / 

Мечеть / Синагогу (16,9 %): верующие, которые активно практикуют молитву и 
следуют предписанным правилам. Такие люди представляют собой ядро 
религиозной общины, играют ведущую роль в проведении культовых мероприятий 
и поддерживают сохранение традиций. Считаю себя верующим, но не всегда 
соблюдаю установленные религиозные порядки (39,4 %): большая часть 
опрошенных относит себя к верующим, хотя и не соблюдает все установленные 
каноны. Подобное явление характерно для многих современных обществ, 
испытывающих кризис авторитетов и ослабление контроля религиозных 
институтов. Я верю в Бога, иногда соблюдаю обряды, молюсь (30,7 %): категория 
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людей, признающих божественное начало, но не обязательно практикующих 
активные религиозные действия. Их вера носит скорее философско - 
эмоциональный характер, нежели систематический догматический подход. 
Агностики (6,6 %): одна малочисленная категория лиц, занимающих позицию 
сомнения в существовании бога или высшей силы. Агностики часто 
воздерживаются от категоричных утверждений, предпочитая нейтральную 
позицию. Атеисты (6,4 %): небольшая доля опрошенных открыто заявляет о своем 
неверии в сверхъестественное. Обычно это представители интеллектуальных 
кругов, ученые, интеллигенция, предпочитающие научные объяснения 
мироздания. 

Следующим задавался вопрос об отношении молодежи к религии: «Что для Вас 
религия?», (см. рисунок 2) 

 

 
Рисунок 2. «Что для Вас религия?», в % 

 
Часть исторического и духовного наследия (45,0 %): большинство опрошенных 

воспринимает религию как элемент исторического и духовного багажа 
человечества. Она ассоциируется с традициями предков, памятниками искусства, 
литературой и архитектурой, создаваемыми на протяжении веков. 
Психологическая помощь и поддержка (24,7 %): вторая по величине группа 
рассматривает религию как источник утешения и внутреннего равновесия. Вера и 
практика религиозной жизни помогают справляться с жизненными испытаниями, 
стрессовыми ситуациями и сложными переживаниями. Духовный институт (14,2 
%): довольно большое количество людей понимают религию как 
институциональную систему, организующую коллективные молитвы, проповеди и 
служения. Учение о традиционных ценностях (8,1 %): некоторое количество 
опрошенных связывают религию с набором правил и моральных норм, принятых в 
течение длительного периода существования цивилизации. Соблюдая заповеди и 
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нормы поведения, человек стремится жить в согласии с принятым укладом жизни. 
Затрудняются ответить (4,9 %): небольшой процент опрошенных, которым сложно 
однозначно выразить свое отношение к религии. Это может свидетельствовать о 
колебаниях или неуверенности в понимании места религии в жизни человека. 
Учение о сверхъестественном (3,2 %): незначительная часть респондентов 
придает религии исключительно мистико - фантастический смысл, рассматривая её 
как средство контакта с потусторонними силами и явлениями. 

Ответы, полученные на следующий вопрос в анкетировании, демонстрируют 
отношение опрошенных к представителям других религий: «Как Вы относитесь к 
людям, исповедующим другие религии» (см. рисунок 3) 

 

 
Рисунок 3. «Отношение к людям, исповедующим другие религии», в % 

 
Общаюсь с людьми разных национальностей, не обращая внимания на их 

религиозную принадлежность (35,5 %): широкая часть опрошенных утверждает, 
что религия не играет решающей роли в их взаимодействии с окружающими. 
Общение строится на общих интересах, дружбе и профессиональном 
сотрудничестве, независимо от вероисповедания собеседника. Главное — качества 
человека, а не его религиозная принадлежность (42,3 %): самая крупная группа 
респондентов фокусируется на человеческих достоинствах и поведении, а не на 
принадлежности к той или иной конфессии. Взаимодействие определяется 
человеческими качествами, профессионализмом и личным вкладом человека в 
общество. Не вижу принципиальной разницы между верующими разных конфессий 
(16,9 %): часть опрошенных считает, что разница между религиями несущественна 
и основываются на общем понимании морали и нравственности. Люди этой группы 
стремятся видеть общие черты между различными верованиями и 
сосредотачиваются на объединяющих аспектах человеческой природы. 
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Поддерживаю верующих только своей религиозной конфессии (5,3 %): крайне 
низкая доля респондентов выбирает данную позицию, что говорит о низком 
уровне замкнутости и изолированности на основании религии. Даже в этом 
небольшом сегменте можно увидеть открытость к взаимодействию вне границ 
собственной религиозной группы. 

Несмотря на значительную долю светских взглядов, большинство опрошенных 
проявляют уважение и терпимость к другим вероисповеданиям. Лишь небольшая 
группа выражала негативные эмоции относительно последователей иной веры, 
чаще всего ссылаясь на личные предрассудки или недостаток общения с такими 
людьми. 

Таким образом, проведённое исследование позволяет сделать вывод о 
сохранении значимости религии в обществе, особенно среди молодых поколений, 
молодёжь стремится самостоятельно формировать своё мировоззрение, выбирая 
элементы различных культурных традиций, формируя гибкую систему убеждений и 
норм. Однако формы проявления религиозности становятся всё более 
индивидуалистическими, сочетаясь с высоким уровнем уважения к иным 
конфессиям и культурной открытостью. Современные юноши и девушки 
республики активно ищут собственные пути формирования собственной системы 
ценностей, интегрируя традиционные религиозные установки с современными 
жизненными реалиями. 

 
Источники: 

1. Роль религиозного фактора, традиционных и духовно - нравственных 
ценностей в социализации молодежи Калмыкии: социологический опрос [опрос 
проводился в г. Элисте и 13 районах республики, выборка 450 респондентов] / 
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