
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПРОГРЕССИВНЫЕ  
НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – 
ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ  

ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ 
 
 

Сборник статей 
по итогам 

Международной научно-практической конференции 
09 июня 2023 г. 

 
 
 
 
 
 

Стерлитамак, Российская Федерация 
Агентство международных исследований 

Agency of international research 
2023 



УДК 00(082) + 001.18 + 001.89 
ББК 94.3 + 72.4: 72.5 

 

 
по итогам Международной научно-практической конференции 

 

 

Сборник статей подготовлен на основе докладов Международной                                  
научно-практической конференции «ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – 
ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ», состоявшейся 09 июня           
2023 г. в г. Уфа. 

Научное издание предназначено для докторов и кандидатов наук различных специальностей, 
преподавателей вузов, докторантов, аспирантов, магистрантов, практикующих специалистов, 
студентов учебных заведений, а также всех, проявляющих интерес к рассматриваемой 
проблематике с целью использования в научной работе, педагогической и учебной деятельности. 

Авторы статей несут полную ответственность за содержание статей, за соблюдение законов               
об интеллектуальной собственности и за сам факт их публикации. Редакция и издательство                
не несут ответственности перед авторами и / или третьими лицами и / или организациями                   
за возможный ущерб, вызванный публикацией статьи.  

Мнение редакции может не совпадать с мнением авторов статей. При использовании                  
и заимствовании материалов ссылка на издание обязательна. 

Полнотекстовая электронная версия сборника размещена в свободном доступе на сайте                   
https: // ami.im  

Издание постатейно размещёно в научной электронной библиотеке elibrary.ru по договору                   
№ 1152 - 04 / 2015K от 2 апреля 2015 г.  

 

УДК 00(082) + 001.18 + 001.89 
ББК 94.3 + 72.4: 72.5 
 

© ООО «АМИ», 2023 
© Коллектив авторов, 2023  

ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – ОСНОВА 
СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ: Сборник статей                

П 785 

П 785 

(Уфа, 09 июня 2023 г.). - Стерлитамак: АМИ, 2023. - 228 с. 

ISBN 978-5-907702-51-6
  

ISBN 978-5-907702-51-6
  



3

ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ

Ответственный редактор: 
 

Сукиасян Асатур Альбертович, к.э.н. 
 

В состав редакционной коллегии и организационного комитета входят: 
 

Абидова Гулмира Шухратовна, д.т.н 
Авазов Сардоржон Эркин угли, д. с. - х.н 
Агафонов Юрий Алексеевич, д.м.н. 
Алейникова Елена Владимировна, д. гос. упр. 
Алиев Закир Гусейн оглы, д. фил. агр.н. 
Бабаян Анжела Владиславовна, д.пед.н. 
Баишева Зиля Вагизовна, д.фил.н. 
Байгузина Люза Закиевна, к.э.н. 
Булатова Айсылу Ильдаровна, к.соц.н. 
Бурак Леонид Чеславович, к.т.н. 
Ванесян Ашот Саркисович, д.м.н. 
Васильев Федор Петрович, д.ю.н., член РАЮН 
Вельчинская Елена Васильевна, д.фарм.н. 
Виневская Анна Вячеславовна, к.п.н. 
Габрусь Андрей Александрович, к.э.н. 
Галимова Гузалия Абкадировна, к.э.н. 
Гетманская Елена Валентиновна, д.п.н. 
Гимранова Гузель Хамидулловна, к.э.н. 
Григорьев Михаил Федосеевич, к.сх.н. 
Грузинская Екатерина Игоревна, к.ю.н. 
Гулиев Игбал Адилевич, к.э.н. 
Датий Алексей Васильевич, д.м.н. 
Долгов Дмитрий Иванович, к.э.н. 
Дусматов Абдурахим Дусматович, к.т.н. 
Ежкова Нина Сергеевна, д.п.н. 
Екшикеев Тагер Кадырович, к.э.н. 
Епхиева Марина Константиновна, к.п.н. 
Ефременко Евгений Сергеевич, к.м.н. 
Закиров Мунавир Закиевич, к.т.н. 
Зарипов Хусан Баходирович, PhD 
Иванова Нионила Ивановна, д.сх.н. 
Калужина Светлана Анатольевна, д.х.н. 
Касимова Дилара Фаритовна, к.э.н. 
Киракосян Сусана Арсеновна, к.ю.н. 
Киркимбаева Жумагуль Слямбековна, д.вет.н. 
Кленина Елена Анатольевна, к.ф.н. 
Козлов Юрий Павлович, д.б.н., засл. эколог РФ 
Кондрашихин Андрей Борисович, д.э.н. 
Конопацкова Ольга Михайловна, д.м.н. 
 

Куликова Татьяна Ивановна, к.псих.н. 
Курбанаева Лилия Хамматовна, к.э.н. 
Курманова Лилия Рашидовна, д.э.н. 
Ларионов Максим Викторович, д.б.н. 
Малышкина Елена Владимировна, к.и.н. 
Маркова Надежда Григорьевна, д.п.н. 
Мещерякова Алла Брониславовна, к.э.н. 
Мухамадеева Зинфира Фанисовна, к.с.н. 
Мухамедова Гулчехра Рихсибаевна, к.п.н. 
Набиев Тухтамурод Сахобович, д.т.н. 
Нурдавлятова Эльвира Фанизовна, к.э.н. 
Песков Аркадий Евгеньевич, к.полит.н. 
Половеня Сергей Иванович, к.т.н. 
Пономарева Лариса Николаевна, к.э.н. 
Почивалов Александр Владимирович, д.м.н. 
Прошин Иван Александрович, д.т.н. 
Саттарова Рано Кадыровна, к.б.н. 
Сафина Зиля Забировна, к.э.н. 
Симонович Надежда Николаевна, к.псих.н. 
Симонович Николай Евгеньевич, д.псих.н., ак. РАЕН 
Сирик Марина Сергеевна, к.ю.н. 
Смирнов Павел Геннадьевич, к.п.н. 
Старцев Андрей Васильевич, д.т.н. 
Танаева Замфира Рафисовна, д.пед.н. 
Терзиев Венелин Кръстев, д.э.н., д.воен.н., член - корр. РАЕ 
Умаров Бехзод Тургунпулатович, д.т.н. 
Хайров Расим Золимхон углы, д.фил.пед.н. 
Хамзаев Иномжон Хамзаевич, к.т.н. 
Хасанов Сайдинаби Сайдивалиевич, д.сх.н. 
Чернышев Андрей Валентинович, д.э.н. 
Чиладзе Георгий Бидзинович, д.э.н., д.ю.н., член - корр. РАЕ 
Шилкина Елена Леонидовна, д.с.н. 
Шкирмонтов Александр Прокопьевич, д.т.н., член - корр. РАЕ 
Шляхов Станислав Михайлович, д.ф. - м.н. 
Шошин Сергей Владимирович, к.ю.н. 
Юсупов Рахимьян Галимьянович, д.и.н. 
Яковишина Татьяна Федоровна, д.т.н. 
Янгиров Азат Вазирович, д.э.н. 
Яруллин Рауль Рафаэллович, д.э.н., член - корр. РАЕ 
 

  



4

АГЕНТСТВО МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ● https://ami.im

 
 
   



5

ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ

Макарова Е.А. 
«38.03.01. Экономика», 3 курс 

ДФ РАНХиГС, г. Дзержинск. 
Научный руководитель: Боброва О.Р., 

доцент, ДФ РАНХиГС, г. Дзержинск. 
 

РЕАЛИЗАЦИЯ НАЦИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА «ЭКОЛОГИЯ»  
НА ПРИМЕРЕ НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ  

 
Аннотация 
В данной статье рассмотрена структура национального проекта «Экология», а 

также на примере Нижегородской области рассмотрен процесс реализации 
отдельных экологических федеральных проектов. 
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IMPLEMENTATION OF THE NATIONAL PROJECT "ECOLOGY"  
ON THE EXAMPLE OF THE NIZHNY NOVGOROD REGION 

 
Annotation 
In this article, the structure of the national project "Ecology" is considered, as well as 

the process of implementing individual environmental federal projects is considered on 
the example of the Nizhny Novgorod region. 

Keywords 
The structure of the national project "Ecology", its purpose, results and prospects of 

implementation. 
 
На сегодняшний день главной проблемой всего человечества является 

загрязнение экологии. В связи с этим большинство развитых стран разрабатывают 
государственные проекты по охране и улучшению окружающей среды. Так 
Правительством Российской федерации был разработал национальный проект 
«Экология», участником которого стала и Нижегородская область.  

Главной целью данного экологического проекта является улучшение 
экологической ситуации регионов, а также применение комплексных мер по 
снижению выбросов загрязняющих веществ. Национальный проект экология 
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включает в себя несколько федеральных проектов, направленных на комплексное 
улучшение экологической обстановки регионов. 

 

 
Рисунок 1 - Структура национального проекта "Экология" 

 
По причине того, что основными отраслями экономики Нижегородской области 

являются автомобилестроение, металлургия, нефтехимический и оборонно - 
промышленный комплекс, а также в области насчитывается более 600 крупных и 
средних предприятий, которые наносят ущерб окружающей среде, одним из 
важных направлений развития Нижегородской области стала ликвидация наиболее 
опасных объектов по степени накопленного вреда.[1] 

В рамках федерального проекта «Чистая страна» в Нижегородской области 
планируется ликвидировать 7 крупных несанкционированных свалок, с 2021 года 
реализуются активные мероприятия по устранению самого крупного объекта: 
свалка бытовых отходов в Ленинском районе Нижнего Новгорода. 

К концу 2021 года в регионе было расчищено сразу 3 реки. Работа по расчистке 
водных объектов регламентируется федеральным проектом «Сохранение 
уникальных водных объектов».[1] 

Главной целью Федеральный проект «Оздоровление Волги», участником 
которого стала Нижегородская область, является улучшение общего 
экологического состояния реки по средством сокращения объемов сточных вод, 
загрязняющих водоем. В 2021 году было реализовано 17 мероприятий, 
направленных на реконструкцию сточных сооружений. Объем отводимых 
загрязненных сточных вод на 2022 год составил 0,18 кубических километром, что в 
2 раза меньше по сравнению с 2021 годом.  
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Также в нижегородской области проводится лесовосстановление, что позволит 
обеспечить баланс между выбытием лесов и их восстановлением. Данная цель 
преследуется федеральным проектом «Сохранение лесов». Благодаря данному 
проекту к концу 2022 года в области выполнено лесовосстановление площадью 
40,3 тыс. га, такие темпы реализации мероприятий обеспечат баланс 
лесовосстановления на 100 % к 2024 году.[1] 

Кроме того, в рамках проекта «Экология» в Нижегородской области строят 
первый в России завод «зеленой» металлургии «Эколант». Планируется, что 
электрометаллургический комплекс будет использовать в своей деятельности 
специально разработанную технологию, позволяющую снизить парниковые 
выбросы более чем в 3 раза. Положительный эффект наблюдается уже на этапе 
строительства металлургического комплекса. Масштабность и участие в проекте 
значительного количества подрядчиков и поставщиков в период действия 
специального инвестиционного контракта поспособствовали увеличению объема 
налоговых отчислений. Деятельность «Эколанта» позволит увеличить внутренний 
валовый продукт региона на 5 %, а также положительно скажется на 
конкурентоспособности ведущей индустрии РФ по производству стали и окажет 
положительный эффект на экономическое развитие страны в целом.[1] 

Таким образом, национальные проекты, направленные на экологию, 
способствуют минимизации ущерба от производственного вида деятельности, 
улучшению экологической ситуации в регионах за относительно короткие сроки, а 
также приносят экономическую выгоду. От реализации проекта «Экология» в 
Нижегородской области наблюдается значительный прогресс в улучшении 
состояния всех сфер экологии, что в свою очередь говорит о высокой 
эффективности проекта. 

 
Литература 

1. «Стратегия развития Нижегородской области» (strategy.government - 
nnov.ru) [Электронный ресурс]. ˗ Режим доступа: https: // strategy.government - 
nnov.ru / ru - RU / longread / nacproekt _ ekologiya 

 
© Макарова Е.А., 2023  
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Аннотация 
В данной статье описываются способы применения численных методов 

интегрирования для решения физических задач, которые требуют вычисления 
определенных интегралов. В частности, рассматриваются методы 
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интегралов от трансцендентных функций или интегралов, вызывающих 
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Проблема вычисления определенных интегралов от сложных функций, а в 

частности от функций, которые не имеют первообразных появилась еще в 17 веке. 
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В это время данную проблему пытались решить немецкий и английский ученые 
Г.Лейбниц и И.Ньютон [1]. Именно они положили начало дифференциального и 
интегрального исчислений.  

На сегодняшний момент существуют различные методы численного 
интегрирования, однако, нас интересуют те методы, которые можно реализовать с 
помощью программного кода.  

Примером таким методов выступают - методы Ньютона - Котеса. Это класс 
численных методов интегрирования, основанных на аппроксимации 
подынтегральной функции интерполяционным полиномом и последующем 
вычислении значения интеграла по формуле Ньютона - Котеса [2]. Эти методы 
широко используются в научных и инженерных расчетах для решения задач, 
связанных с вычислением площадей, объемов, масс и других физических величин. 
Данные методы актуальны для решения физических задач повышенного уровня, 
когда функция какого - либо физического процесса не вычисляется с помощью 
стандартных интегралов [3]. 

Существует несколько формул Ньютона - Котеса, отличающихся порядком 
точности аппроксимации. Наиболее простыми являются формулы 
прямоугольников. Рассмотрим данный метод подробнее на одном из примеров 
физических задач. 

В задачах по оптике при описании явлений дифракции Френеля в ближней зоне, 
возникает необходимость вычисления следующих интегралов: 

∫          
 

 
∫         
 

 
 

Эти интегралы носят названия интегралы Френеля. При изучении интегралов 
Френеля, приходят к выводу, что функции не имеют первообразных, 
следовательно, необходимо использовать численные методы для их вычислений 
[4].  

С помощью написанных программ на языке программирования Python вычислим 
данные интегралы.  

 

 
Рисунок 1 – Реализация метода прямоугольников на Python 
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Сравнивая значение √ 
 , которое является достоверным и давно доказанным, с 

помощью контурного интегрирования, с полученными данными, можно сделать 
вывод, что численный метод интегрирования решает задачу нахождения не 
берущегося интеграла Френеля [4]. 

Задача вычисления интегралов Френеля часто встречается в задаче на 
построение спирали Корню. Суть состоит в построение спирали, координаты 
которой задаются интегралами Френеля.  

Таким образом, реализация метода прямоугольников служит быстрым и удобным 
способом для вычисления интегралов в физических задачах, помимо вычисления 
координат спирали Корню данную программу можно использовать и для других 
физических задач, так как численный метод подходит к большинству функций, не 
имеющих первообразных.  
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ВЛИЯНИЕ БЕГА НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА 
 

Аннотация: В статье рассматриваются польза бега на организм человека, 
противопоказания к беговым тренировкам, чем их можно заменить, предлагаются 
критерии здорового бега. 
Ключевые слова: польза бега для организма человека, отрицательное 

влияние бега, противопоказания к беговым тренировкам. 
Бег является одним из наиболее доступных и популярных видов физических 

упражнений, которые выполняются людьми во всем мире. Но не только это делает 
его таким привлекательным для многих людей. Исследования показывают, что бег 
имеет положительное влияние на организм человека. 

Например:  
1. Бег способствует кардиоваскулярному здоровью. Регулярные занятия бегом 

увеличивают кислородообеспечение тканей и органов, укрепляют сердечно - 
сосудистую систему и даже могут снизить риск развития сердечно - сосудистых 
заболеваний. Также бег может значительно уменьшить уровень холестерина и 
кровяного давления. 

2. Бег способствует укреплению мышц и костей. При беге работают 
практически все мышцы тела, и это помогает укреплять их. Бег также стимулирует 
рост костей и может сократить риск остеопороза. 

3. Бег помогает поднять настроение. Упражнения, такие как бег, способствуют 
выделению эндорфинов и серотонина, которые оказывают позитивное влияние на 
психологическое состояние. Бег может помочь избавиться от стресса, депрессии и 
тревожности. 

4. Сердце во время бега тренируется, и в течение регулярных занятий 
сердечный ритм пульса немного снижается. Эти процессы способствуют более 
экономной работе сердца, тем самым улучшая показатели его функционирования. 
Но здесь важно понимать, что позитивный эффект наступает только при 
регулярном режиме тренировок. Например, человек не получит эффекта от того, 
что он тренируется раз в неделю, а все остальное время ведет пассивный образ 
жизни. Результата от таких тренировок не будет. Чтобы получить оздоровительный 
эффект, необходимо тренироваться два - три раза в неделю по 40 - 50 минут — 
таким образом действительно можно тренировать наше сердце. 
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5. Иммунная система организма становится более устойчива к вирусам и 
бактериям. В случае возникновения злокачественных клеток, организм активнее с 
ними включается в борьбу. 

6. Регулярный бег укрепляет суставы — если бегать правильно и постепенно 
наращивать нагрузку. 

7. Ещё важно понимать, что здоровье суставов напрямую зависит от того, 
насколько крепки и натренированы мышцы и сухожилия, которые образуют 
«корсеты» для суставов. Просто бегать недостаточно, нужно ещё регулярно делать 
силовые упражнения на все группы мышц и специальные беговые упражнения; в 
начале тренировки обязательна разминка, а после нагрузок — растягивание. 

8. Польза от бега есть и в отношении обменных процессов в организме. Они 
увеличиваются, активируются, что приводит к позитивным адаптационным 
изменениям в организме, включая сжигание избыточных отложений жира. 

9. Доказано, что люди, занимающиеся бегом, способны быстрее и 
эффективнее сконцентрироваться на какой - либо задаче и обладают повышенной 
внимательностью. А ещё бег улучшает память. 

Бег также может нанести вред организму человека, если: 
 заниматься им нерегулярно; 
 постоянно подвергать себя физическим перегрузкам; 
 не проводить предтренировочную разминку; 
 тренировки и межтренировочные периоды сопровождаются употреблением 

пищи с быстрыми углеводами (например, сладкие газировки или другие десерты с 
большим содержанием сахара). 

Существуют определенные медицинские противопоказания, при которых 
занятия бегом лучше ограничить. Если рассматривать сердечно - сосудистые 
болезни, то из них особняком стоят подозрения на врожденные пороки сердца. Но 
не все категории этого заболевания создают ограничения. Каждый отдельный 
случай нужно рассматривать индивидуально. 

Если у человека есть подозрение на это заболевание, ему необходимо 
обследоваться и проконсультироваться со специалистом. После этого он сможет 
понять, существуют ли ограничения конкретно для его случая. 

Также ограничить беговые тренировки необходимо людям, которые перенесли 
инсульт или инфаркт в первые два или три месяца после случившегося. На более 
поздних сроках все должно решаться индивидуально с лечащим врачом - 
кардиологом, который определяет последствия перенесенного инфаркта или 
инсульта. Нужно понимать, что перенесенные инфаркт или инсульт - это не табу 
на всю жизнь на беговые тренировки. Существуют шансы, что человек сможет 
впоследствии при хорошем восстановлении заняться спортом. 

Заболевания, при которых запрещено заниматься бегом: 
 сильный аортальный стеноз; 
 хроническое неконтролируемое повышенное артериальное давление; 
 серьезное поражение сетчатки глаз; 
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 высокая степень близорукости; 
 сильные опущение внутренних органов; 
 хронические болезни в период обострения; 
 простудные заболевания (независимо от того, есть у человека температура 

или нет); 
 болезни суставов (например, артриты, остеоартрозы); 
 болезни позвоночника (особенно заболевания с позвоночными грыжами, 

так как они дают сильную нагрузку на спину и на колени. Последствия тренировок 
могут привести к проблемам с опорно - двигательным аппаратом и усугубить их). 

Если человеку абсолютно противопоказаны беговые тренировки, заменить их 
можно на: 

 обычную ходьбу; 
 спортивную ходьбу; 
 скандинавскую ходьбу; 
 неинтенсивную нагрузку; 
 йогу; 
 растяжку; 
 пилатес. 
Три критерия здорового бега: 
1. Если во время бега вы можете разговаривать и при этом нет отдышки, 

значит вы выбрали безопасный для себя темп. Вы бежите в 1 или во 2 пульсовой 
зоне. А это безопасные зоны для длительной работе. 

2. Если вы бежите, и при этом ваше дыхание ровное, вы можете дышать через 
нос – это ещё один сигнал, что ваш темп безопасен для вашего здоровья. 

3. Если вы пробежали дистанцию и не чувствуете какого - либо физического 
дискомфорта, это также означает, что вы получили оптимальную нагрузку. 

Если эти три критерия у вас соблюдены, и вы чувствуете себя хорошо, значит, у 
вас относительно правильно подобран темп бега. 

В заключение, бег является очень полезным видом физических упражнений, 
который имеет множество преимуществ для нашего здоровья. Но прежде чем 
начинать занятия бегом, необходимо убедиться в его безопасности для вашего 
организма и выбрать подходящую программу тренировок. Начните с малого и 
постепенно увеличивайте нагрузку, чтобы избежать возможных травм и 
переутомления. 

 
Литература: 
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ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЙ СПЕКТРАЛЬНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ АНАЛИЗА 
ВАРИАБЕЛЬНОСТИ РИТМА СЕРДЦА И ВЕДУЩЕГО ТИПА РЕГУЛЯЦИИ 

СЕРДЕЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ОРТОСТАТИЧЕСКОЙ ПРОБЕ 
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 18 - 21 ЛЕТ  

 
Аннотация 
В статье описана динамика изменения спектральных показателей 

вариабельности сердечного ритма и ведущего типа регуляции сердечной 
деятельности пловцов 18 - 21 лет высокой квалификации в ортостатической 
пробе в процессе предсоревновательного мезоцикла подготовки перед 
главным стартом весеннего сезона (Чемпионат России по плаванию, 16 - 21 
апреля 2023 г.). 
Ключевые слова 
Вариабельность сердечного ритма, типы регуляции, ортостатическая 

проба, высококвалифицированные спортсмены, плавание. 
 
Актуальность работы. Вариабельность ритма сердца (ВРС) – один из 

лучших современных методов оценки функционального состояния организма, 
который привлекает внимание возможностью своевременной диагностики, 
что является немаловажным критерием при исследовании спортсменов [3].  

Анализ вариабельности может послужить методом выявления состояния 
утомления спортсменов в целях корректировки тренировочного процесса для 
предотвращения перетренированности у спортсменов, а также – для 
подведения спортсмена на «пик» формы и прогнозирования высокого 
спортивного результата на главных соревнованиях сезона.  

В нашей работе мы предлагаем применить методику определения типов 
регуляции сердечной деятельности (РСД) высококвалифицированных 
спортсменов, которая поможет определить уровень включения 
функциональной адаптации организма в процессах восстановления после 
проведенной физической нагрузки и выявить динамику изменения 
спектральных показателей ВРС и ведущего типа РСД в 
предсоревновательном мезоцикле подготовки к основному старту сезона 
(Чемпионат России по плаванию, 16 - 21 апреля 2023 г.) [2]. 



17

ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ

Цель исследования. Целью исследования являлось выявление динамики 
изменения результатов ВРС и ведущего типа РСД пловцов 18 - 21 лет 
высокой квалификации в ортостатической пробе в процессе 
предсоревновательного мезоцикла подготовки к главному старту сезона.  
Методы исследования. Функциональная диагностика, эксперимент, 

математическая статистика. 
Организация исследования. В исследовании принимали участие 10 

спортсменов. Участники эксперимента были представителями разной 
специализации (8 спринтеров, 2 средневика) и высокого уровня мастерства 
(3 КМС, 6 МС, 1 МСМК), а также – являлись членами сборной команды 
«Поволжского ГУФКСиТ» по плаванию, которые успешно завоевывали 
награды Всероссийского и Международного уровней. Условия проведения 
исследования были следующими: у 10 - ти пловцов групп высшего 
спортивного мастерства и спортивного совершенствования каждый 3 - ий и 6 
- ой день недельного микроцикла, по утрам, на протяжении всего 
предсоревновательного мезоцикла подготовки, были взяты показатели ВРС в 
ортостатической пробе – запись после подъема из положения «лежа» в 
положение «стоя» в течении 5 - ти минут. Исходя от полученных данных, 
были описаны ведущие типы РСД спортсменов на момент взятия проб. 

Анализ осуществлялся на основе спектральных показателей: 
высокочастотных колебаний (High Frequency - HF), определяющих уровень 
активности парасимпатического звена; низкочастотных колебаний (Low 
Freqyency - LF) и очень низкочастотных колебаний - (Very Low Freqyency –
VLF), определяющих уровень активности симпатического отдела; а также 
суммарной мощности спектра вариабельности сердечного ритма (Total Power 
- TP), которая обозначает суммарный уровень активности регуляторных 
систем [1]. Учитывался преобладающий тип РСД на момент взятия проб, по 
разработанной ранее методики определения 7 типов регуляции у 
высококвалифицированных спортсменов [2]. Особое внимание было 
обращено на результаты главных соревнований сезона.  
Результаты исследования.  
Стоит отметить, что все 10 пловцов, участвующих в эксперименте, 

находились примерно в одних и тех же условиях: проживали и питались на 
базе УСК «Дворец водных видов спорта». 

Для пловцов, участвующих в эксперименте, тренировочная подготовка 
зависела от результатов анализов ВРС и ведущего типа РСД. Конкретных 
заданий в методике группы не использовалось. Выбор средств и методов 
корректировки тренировочного процесса всегда оставался за главным 
тренером команды. Нами лишь были выдвинуты предложения по изменению 
объема, интенсивности и направленности предстоящей тренировочной 
нагрузки, исходя из преобладающего типа регуляции сердечной 
деятельности пловца.  
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Таблица 1 – Сравнение спектральных показателей анализа ВРС  
и типов РСД высококвалифицированных пловцов экспериментальной группы  

в ортостатической пробе в начале и в конце эксперимента 

№ Испытуем
ые 

TP, мс² VLF, мс² LF, мс² HF, мс² Тип РСД 

До 
Посл

е До 
Посл

е До 
Посл

е До 
Посл

е 
Д
о 

Посл
е 

1 FE1 
245

4 606 588 189 
172

2 382 144 35 5 2 
2 ME1 940 449 631 170 99 189 210 90 3 3 

3 FE2 
945

6 3182 
407

4 1062 
342

5 1953 
195

7 167 7 5 

4 ME2 
116

9 578 427 289 680 256 62 33 3 1 

5 FE3 
221

5 230 422 110 
143

9 102 354 18 5 1 

6 FE4 
990

2 1089 
439

6 796 
366

7 265 
183

9 28 7 3 

7 ME3 
186

2 1739 
109

1 741 435 916 336 82 6 4 

8 FE5 
256

1 1519 
136

5 660 
100

0 766 196 93 4 4 

9 ME4 
166

7 1319 701 562 409 575 557 182 5 2 
1
0 ME5 

294
9 2102 

110
2 958 

155
6 1003 291 141 4 2 

    2,26 2,26 2,26 2,26 2,26 
   2,42 2,32 2,29 2,32 4,97 
  <0,05  <0,05  <0,05  <0,05  <0,05 

 
Где: TP – суммарная мощность спектра ВРС, VLF – очень низкочастотные волны, 

LF – низкочастотные волны, HF – высокочастотные волны,     – критическое 
значение критерия Стьюдента при уровне значимости p=0,05,    – фактическое 
значение критерия Стьюдента, p – уровень значимости. 

Источник: разработано автором 
 
При сравнении спектральных показателей ВРС и изменения ведущего типа РСД 

(см. табл. 1) пловцов групп высшего спортивного мастерства и спортивного 
совершенствования в ортостатической пробе все показатели изменились 
статистически значимо (p<0,05). 

Разницы суммарной мощности спектра ВРС (TP), высокочастотных (HF), 
низкочастотных (LF) и очень низкочастотных колебаний ВРС (VLF) между 
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показателями «до» и «после» педагогического эксперимента (см. табл. 1) 
являются достоверными, так как        (2,42>2,26; 2,32>2,26; 2,29>2,26; 
2,32>2,26). 
Выводы. 
1. В процессе предсоревновательного мезоцикла подготовки пловцы групп 

высшего спортивного мастерства и спортивного совершенствования вышли на 
лучший ведущий тип РСД в сравнении с исходным, причем различия выборки 
достоверны (  ≥   : 4,97>2,26); 

2. Прослеживалась зависимость спектральных показателей (TP, VLF, LF, HF) в 
начале и в конце эксперимента (различия изменений всех спектральных 
показателей выборки достоверны). 
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МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ 

  
Аннотация 
Данная статья рассматривает актуальность медицинских наук в Российской 

Федерации. Она описывает сущность и значение медицинских наук, а также 
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выделяет проблемы, с которыми сталкиваются исследователи в данной области. В 
статье также предлагаются пути решения данных проблем для продвижения 
медицинских наук и улучшения общественного здоровья. 
Ключевые слова 
медицинские науки, актуальность, Российская Федерация, сущность, значение, 

проблемы, финансирование, доступ к данным, сотрудничество, этика, трансляция 
научных открытий. 

 
Медицинские науки в Российской Федерации являются важной областью и 

получают широкую поддержку как со стороны правительства, так и научного 
сообщества. Россия имеет богатую историю в медицине, и ее научные 
исследования вносят значительный вклад в мировую медицинскую практику и 
науку [1: 29]. 

В России проводятся исследования в различных областях медицинских наук. 
Некоторые из актуальных направлений и достижений в медицинских науках России 
включают: 

1. Биомедицинская наука: Российские ученые активно занимаются 
исследованиями в области биомедицины, включая разработку новых 
лекарственных препаратов, изучение биологических механизмов заболеваний и 
разработку новых методов диагностики и лечения. 

2. Генетика и геномика: Российские генетики и геномики активно работают в 
области исследования генетических факторов заболеваний, генетической 
диагностики и генетической терапии. Некоторые научные достижения включают 
исследования геномов различных этнических групп, а также изучение 
генетических основ редких заболеваний. 

3. Нейронаука и нейрология: Российские ученые ведут исследования в области 
нейронауки и нейрологии, включая изучение мозговых механизмов поведения, 
разработку новых методов лечения нейрологических заболеваний и исследование 
пластичности мозга. 

4. Медицинская технология: Российские исследователи также активно 
работают над разработкой медицинских технологий, включая медицинскую 
имплантатику, медицинскую роботику, медицинскую фотонику и другие 
инновационные направления. 

5. Общественное здравоохранение: Российские ученые занимаются 
исследованиями в области общественного здравоохранения, включая изучение 
факторов, влияющих на здоровье населения, эффективность медицинских 
программ и политик, и разработку подходов к улучшению общественного здоровья 
[2: 292]. 

В России существуют университеты, научно - исследовательские институты и 
другие научные организации, которые активно занимаются исследованиями в 
медицинских науках и способствуют развитию медицинской науки в стране. 
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Сущность и значение медицинских наук заключаются в их важной роли в 
понимании, поддержании и улучшении здоровья человека. Медицинские науки 
включают различные дисциплины, такие как биология, анатомия, физиология, 
генетика, фармакология, нейрология и другие, и их целью является изучение 
заболеваний, разработка методов диагностики и лечения, а также предотвращение 
заболеваний и улучшение качества жизни. 

Сущность медицинских наук включает в себя: 
1. Исследование: Медицинские науки предполагают проведение научных 

исследований для получения новых знаний о человеческом организме, 
заболеваниях, факторах риска и эффективности методов лечения. Эти 
исследования могут быть фундаментальными, клиническими, молекулярными или 
эпидемиологическими. 

2. Диагностика: Медицинские науки разрабатывают методы и техники для 
определения причин заболеваний и правильного диагноза. Это может включать 
лабораторные исследования, образовательные методы, медицинскую 
имплантатику и многие другие. 

3. Лечение: Медицинские науки занимаются разработкой методов и стратегий 
лечения заболеваний, включая использование лекарственных препаратов, 
хирургических вмешательств, физиотерапии, психотерапии и других методов. Они 
также стремятся разрабатывать персонализированную медицину, учитывая 
индивидуальные особенности пациента. 

4. Профилактика: Медицинские науки имеют важное значение в разработке 
стратегий и программ по предотвращению заболеваний, вакцинации, пропаганде 
здорового образа жизни и улучшении общественного здравоохранения [3: 100]. 

Значение медицинских наук заключается в их влиянии на человеческое 
здоровье и благополучие. Медицинские науки помогают выявлять, предотвращать, 
лечить и управлять заболеваниями, способствуя улучшению качества жизни, 
продления жизни и снижению смертности. Они также служат основой для 
развития новых медицинских технологий, препаратов и методов лечения [4: 20]. 
Медицинские науки также важны для образования медицинских специалистов и 
обучения будущих поколений врачей и исследователей [5: 149]. 

Таким образом, медицинские науки играют важную роль в сохранении и 
улучшении здоровья людей, а их значимость проявляется в сфере науки, 
практической медицины и общественного здравоохранения. 

Эти проблемы и пути их решения требуют совместных усилий со стороны 
правительства, научного сообщества, медицинских учреждений и общественности 
для продвижения медицинских наук, и достижения прогресса в области здоровья и 
медицины. 

Медицинские науки играют важную роль в обществе, они направлены на 
изучение заболеваний, разработку методов диагностики и лечения, а также 
предотвращение заболеваний и улучшение общественного здоровья. Они имеют 
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огромную актуальность в современном мире, где здоровье и благополучие людей 
являются приоритетными задачами. 

Однако, в области медицинских наук существуют некоторые проблемы, такие 
как недостаток финансирования, недостаток доступа к данным и сотрудничества, 
этические вопросы и сложности в трансляции научных открытий в практику. 
Решение этих проблем требует совместных усилий правительства, научного 
сообщества и общественности. 

Важно увеличить финансирование медицинских исследований, разработать 
стандарты обмена информацией и сотрудничества, соблюдать этические принципы 
и улучшить механизмы трансляции научных открытий в практику. Только через 
такие усилия можно достичь прогресса в медицинских науках и улучшить здоровье 
и благополучие людей. 

Медицинские науки продолжают развиваться и вносить важный вклад в область 
здоровья и медицины. Благодаря непрерывным исследованиям, инновациям и 
совместным усилиям, мы можем ожидать новых открытий и достижений в 
медицинских науках, которые принесут пользу обществу и помогут улучшить 
качество жизни людей. 
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ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ ИННОВАЦИОННОЙ АКТИВНОСТИ  
ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 
Аннотация 
Понятие инновационной активности рассматривается в статье с точки зрения 

множественных факторов, влияющих на степень инновационной активности. 
Приводится классификация данных факторов и дается развернутая характеристика 
выделенных групп. 
Ключевые слова 
Инновационная активность, инновации, образовательная среда 
Образовательные организации в современном мире становятся одним из 

основных субъектов - носителей инновационного потенциала. Таким образом, на 
образовательные организации ложится ответственность по поддержке 
инновационной активности обучающихся, их творческого и научно - 
исследовательского потенциала. При этом, в современной научной литературе 
прослеживается недостаточность теоретико - методологического обоснования 
инновационной активности обучающихся. Факторы, влияющие на инновационную 
активность, необходимо исследовать, чтобы образовательные организации, 
принимая их во внимание, разрабатывали систему мер по поддержке и развитию 
инновационной активности обучающихся. 

Цель исследования - выявить основные факторы, влияющие на инновационную 
активность обучающихся. Для достижения поставленной цели необходимо 
выполнять соответствующие задачи: провести анализ теоретических основ 
изучения инновационной активности обучающихся; на основе теоретического 
анализа определить сущность инновационной активности; проанализировать 
научные подходы к классификации факторов инновационной активности; выявить 
основные факторы, влияющие на инновационную активность обучающихся. 

Теоретико - методологической основой исследования выступают работы 
современных исследователей феномена инноваций и инновационной активности - 
Диановой Ю. А., исследовавшей инновационную активность как феномен, а также 
отдельные аспекты инновационной деятельности, такие как готовность к 
инновационной деятельности и инновационную деятельность во внеучебном 
процессе, а также работы Печерской Е. А., Савеленок Е. А., Артамонова Д. В., 
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Печерского А. В., Николаева К. О. и др. В рамках данного исследования были 
использованы теоретические методы исследования: анализ, синтез, логическое 
обобщение, систематизация. 

Существует множество подходов к определению инновационной активности. В 
рамках данной статьи будет использовано синтетическое определение: 
инновационная активность обучающихся представляет собой систематическое и 
творческое применение новаторских подходов, исследовательских методов и 
разработок в области научных и практических исследований, имеющих целью 
достижение новых знаний, развитие интеллектуального потенциала и создание 
инновационных решений. 

При анализе вторичных источников исследования было выявлено, что факторы 
инновационной деятельности студентов весьма многообразны и 
дифференцированы [1]. Существует множество переменных, в той или иной мере 
влияющих на инновационную активность студентов. К таким переменным можно 
отнести спрос экономической сферы на инновационные разработки, 
инвестиционный климат, специализация экономики, отраслевая дифференциация 
в национальной экономике, личный интерес студента, социальные нормы и др. 

На основе анализа научной литературы по данной теме можно выделить две 
основные группы факторов, влияющих на инновационную активность студентов: 
внутренние по отношению к образовательной организации факторы; внешние по 
отношению к образовательной организации факторы; субъективные факторы. 

Рассмотрим факторы, составляющие первую группу (внутренние по отношению 
к образовательной организации факторы): персонал образовательной организации 
(уровень квалификации преподавателей - научных руководителей, уровень 
квалификации учебно - вспомогательного персонала, человеческий фактор) [2]; 
методы вовлечения студентов в инновационную активность (вознаграждение, 
информирование); оборудование, необходимое для научно - исследовательской 
работы (номенклатура оборудования, количество, технические характеристики); 
мотивация студентов (материальное поощрение, общественное признание, 
осознание социальной значимости). 

Вторую группу (внешние по отношению к образовательной организации 
факторы) составляют: государственная политика и регулирование 
(законодательство, политика, программы); финансирование и доступ к ресурсам 
(гранты, спонсорская поддержка); социально - экономическая среда (требования 
рынка труда, социальные потребности и ожидания, социальная поддержка); 
международные исследования и тренды (глобальные исследования, опыт других 
стран, международное сотрудничество); технологический прогресс (электронные 
обучающие платформы, онлайн - курсы, виртуальная и дополненная реальность). 

К третьей группе (субъективные факторы) относятся следующие факторы [3]: 
1. Ценностно - мотивационные (связаны с ценностями, потребностями и 

мотивами обучающихся); 
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2. Когнитивные (связаны с интеллектуальными процессами и знаниями, 
которые студенты приобретают и развивают в области инновационной 
деятельности); 

3. Деятельностные (практическая готовность студентов к активному участию в 
инновационной деятельности); 

4. Личностно - рефлексивные (способность анализировать результаты своей 
инновационной деятельности, стремление к совершенствованию и участию в 
инновационных проектах). 

Таким образом, в данном исследовании были выделены и проанализированы три 
ключевых группы факторов инновационной активности обучающихся. Результаты 
данного анализа могут быть полезны при изучении механизмов вовлечения 
обучающихся в инновационные процессы в образовательной среде, а дальнейшие 
исследования могут способствовать разработке системы практических 
рекомендаций для образовательных организаций по повышению уровня 
инновационной активности обучающихся. 
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Аннотация 
Создание и развитие информационного общества предполагает широкое 

применение информационных коммуникационных технологий в образовании. 
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Приоритетным направлением развития системы образования является активное 
внедрение и использование информационных технологий. В общеобразовательных 
организациях началось внедрение целевой модели цифровой образовательной 
среды в рамках федерального проекта "Цифровая образовательная среда" 
национального проекта "Образование". В общеобразовательных организациях 
накапливается практика применения технологий дистанционного обучения в 
очной, очно - заочной и заочной формах в зависимости от потребностей и 
возможностей обучающегося. 

Необходимость внедрения целевой модели цифровой образовательной среды в 
образовательных организациях вызвана отсутствием взаимодействия между 
профессиональными образовательными организациями в области цифрового 
образования, необходимостью формирования единого цифрового 
образовательного пространства для обеспечения непрерывного 
профессионального образования; неравномерностью развития цифровых 
образовательных технологий в образовательных организациях. 
Ключевые слова 
Информационные технологии, цифровая образовательная среда, внедрение, 

система образования, дистанционное образование 
 
Современный период развития общества характеризуется сильным влиянием на 

него информационных технологий, которые проникают во все сферы человеческой 
деятельности, обеспечивают распространение информационных потоков в 
обществе, образуя глобальное информационное пространство. Создание и 
развитие информационного общества предполагает широкое применение 
информационных коммуникационных технологий в образовании.  

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 
2024 года», Постановлением Правительства Российской Федерации "Об 
утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие 
образования" в общеобразовательных организациях началось внедрение целевой 
модели цифровой образовательной среды в рамках федерального проекта 
"Цифровая образовательная среда" национального проекта "Образование".  

Приоритетным направлением развития системы образования является активное 
внедрение и использование информационных технологий. В Астраханской области 
организована достаточная инфраструктура, способствующая цифровой 
трансформации региональной системы образования, создана и функционирует 
собственная локальная сеть доступа к информационно - телекоммуникационной 
сети "Интернет". Существенно улучшилось обеспечение образовательного 
процесса современным информационно - технологическим оборудованием. 
Созданные за последние годы условия позволяют широко использовать в 
обучающей практике технологии, связанные с медиасферой, использованием сети 
"Интернет". Активно внедряется сетевое взаимодействие между школьным 
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технопарком, центром цифрового образования детей "IT - куб", детским 
технопарком "Кванториум" и образовательными организациями. 

Обеспечение информационной безопасности является еще одной комплексной 
задачей, решение которой строится в первую очередь на необходимости 
установления пределов реализации информационных прав обучающихся. Для 
этого создана единая образовательная локальная сеть доступа к информационным 
ресурсам с единой точкой входа. 

В рамках реализации региональной концепции дистанционного образования в 
образовательных организациях проводится работа, направленная на создание 
условий для использования дистанционных форм обучения. Организуется сетевое 
взаимодействие общеобразовательных организаций с использованием 
дистанционных технологий и реализация совместных с организациями среднего 
профессионального образования проектов по выстраиванию индивидуальных 
образовательных траекторий, обучающихся в рамках профильного и 
предпрофильного обучения. В общеобразовательных организациях накапливается 
практика применения технологий дистанционного обучения в очной, очно - 
заочной и заочной формах в зависимости от потребностей и возможностей 
обучающегося. 

Несмотря на достигнутые результаты, существует ряд проблем, связанных с 
неравномерностью развития цифровых образовательных технологий в 
образовательных организациях; с необходимостью координации взаимодействия 
между образовательными организациями всех уровней в вопросах применения 
цифровых технологий в образовательной деятельности; с недостаточностью 
применения цифровых технологий в сфере документооборота и цифровой 
экономики, связанной с отсутствием навыков работы с разными цифровыми 
продуктами, инертностью работников образования в освоении новых технологий, 
низким уровнем цифровой грамотности администрации и педагогов. 

Необходимость внедрения целевой модели цифровой образовательной среды в 
образовательных организациях вызвана отсутствием взаимодействия между 
профессиональными образовательными организациями в области цифрового 
образования, что приводит к снижению общей эффективности работы; 
необходимостью формирования единого цифрового образовательного 
пространства для обеспечения непрерывного профессионального образования; 
неравномерностью развития цифровых образовательных технологий в 
образовательных организациях всех уровней; необходимостью повышения уровня 
цифровой грамотности администрации, сотрудников и педагогических работников. 

Основополагающими принципами в сфере цифровизации системы образования 
должны стать системность и комплексность мероприятий, направленных как на 
обновление и модернизацию материально - технической базы образовательных 
организаций, так и на разработку и задействование новых механизмов управления 
и организации образовательного процесса, построенных с применением цифровых 
технологий.  
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В соответствии с результатами аналитических исследований, выявлен ряд 
проблем, препятствующих широкому внедрению цифровых технологий в 
организацию образовательного пространства, влияющих как на наполняемость 
современными технологиями процесса обучения, так и на эффективность 
применяемых управленческих механизмов. Значительное влияние эти проблемы 
оказывают на интенсивность информационного обмена между участниками 
образовательных отношений. Для минимизации и последующего исключения этих 
проблем представляется целесообразным комплексное их разрешение. 

Таким решением могла бы стать модель цифровой образовательной среды. Для 
ее реализации необходим ряд последовательных действий, включающих 
формирование нормативного правового пространства, основанного на разработке 
и задействовании новых организационных механизмов, формирование единой 
региональной "цифровой" политики в сфере образования, создание центра 
управления по поэтапному внедрению новых элементов цифровизации в сферу 
образования, создание каналов обмена информацией в части управления 
образованием на всех уровнях, приведение материально - технической базы в 
информационной сфере в соответствие с современными требованиями, 
систематическое обучение и переобучение административного, педагогического и 
вспомогательного персонала, создание условий и задействование механизмов, 
способствующих интенсификации информационного обмена между участниками 
образовательных отношений. 

Целевая модель цифровой образовательной среды на региональном уровне 
должна быть построена на федеральной информационно - сервисной платформе 
цифровой образовательной среды. В период формирования и становления на 
начальном этапе в целях реализации модели в общеобразовательных 
организациях возможно использование типовых информационных решений. 

1. На уровне управления образовательным процессом использовать готовые 
решения для составления отчетной документации и расписания занятий, фиксации 
академической успешности и ведения электронного портфолио всех обучающихся 
путем интеграции в действующую в регионе платформу "Дневник.ру". 

2. В области содержания образовательного процесса шире использовать 
внешние вспомогательные ресурсы, положительно зарекомендовавшие себя в 
образовательной практике в регионе, а также выстроить единую региональную 
платформу для обеспечения эффективного сетевого взаимодействия 
образовательных организаций и расширения списка реализуемых дополнительных 
образовательных программ посредством онлайн - обучения. 

3. В области формирования информационно - коммуникационных 
компетенций обучающихся создать безопасную информационную среду общения. 

4. В области активного взаимодействия всех участников образовательных 
отношений формировать механизмы предоставления возможности родительскому 
сообществу стать активными участниками образовательного процесса, 
позволяющие им осуществлять контроль посещаемости и качества получаемого их 
детьми образования, участвовать в процедуре независимой оценки качества 
образования, быть активными участниками профессиональных сообществ и 
сообществ по интересам. 
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Таким образом, внедрение целевой модели цифровой образовательной среды в 
системе образования позволит улучшить административное управление 
образовательными организациями, обеспечить эффективное наполнение 
содержанием образования, окажет содействие в формировании информационно - 
коммуникационных компетенций обучающихся, обеспечит более успешное 
выстраивание интеркоммуникации участников образовательных отношений. 

В целом этот результат может быть определен как формирование единого 
цифрового пространства в системе образования. 

 
Список использованной литературы: 

1. Акимова М.А., Лавриненко О.Я., Егорова Н.Г., Перова И.И., Томилина Н.В., 
Будникова Г.А. Программа опытно - экспериментальной работы «Создание единой 
информационно - образовательной среды ОУ как условие повышения 
эффективности и качества образовательного процесса» – 45с. 

2. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 N 204 "О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 
период до 2024 года". 

3. Постановлением Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 N 
1642 "Об утверждении государственной программы Российской Федерации 
"Развитие образования". 

4. Распоряжение от 4 июля 2019 года N 306 – Пр «О мероприятиях на участие 
в отборе для предоставления на период 2020 - 2022 годов субсидии из 
федерального бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации на внедрение 
целевой модели цифровой образовательной среды в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях в рамках 
федерального проекта "Цифровая образовательная среда" национального проекта 
"Образование". 

© Богдюк Л.А., 2023 
 
 
 

Бухвостова А.А.,  
учитель химии и биологии МКОУ «Болоховский ЦО №2» 

Тульская область (г.Болохово), Россия 
Научный руководитель: Сергеева А.А., 

кандидат педагогических наук, доцент ИИОП ТГПУ им.Л.Н.Толстого 
Тула, Россия 

 
ПУТИ ДИАГНОСТИКИ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ ЗАТРУДНЕНИЙ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ХИМИИ 

 
Аннотация: в статье рассматриваются основные тематические понятия, а также 

этапы диагностики познавательных затруднений учащихся школы в процессе 
обучения химии, методы и способы ее реализации. Чем своевременнее 
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диагностика, тем эффективнее будет коррекционная работа по устранению 
учебных трудностей в изучении химии. 
Ключевые слова: познание, затруднения, познавательные затруднения, 

педагогическая диагностика. 
 
Получение химических знаний учащимися в средней школе довольно часто 

сопровождается затруднениями образовательной деятельности. Связано это с 
рядом факторов: психоэмоциональные и физиологические особенности учащихся, 
их индивидуально - интеллектуальные способности и навыки, а также технические 
возможности образовательной организации и психолого - педагогические 
способности педагога. Процесс познания химической науки сложен, и если ученик 
вступает в него как «новичок», то педагог выступает в роли опытного наставника, 
обязанного помочь преодолеть возникающие трудности, выявленные в ходе 
своевременной диагностической работы. 

С философской точки зрения «познание» – мыслительная деятельность 
субъекта, ориентированная на получение достоверных знаний о существующей 
конкретной сфере жизни [4]. 

«Познание» в психологии — это различные виды познавательной активности 
или активности, направленной на получение и обработку знаний. 

«Познание» в педагогике – это образовательная деятельность обучающихся, 
воспринимаемая ими как творческий процесс, формирующий их знания. Познание 
определенно новых знаний часто сопровождается возникновением затруднений, 
особенно при реализации учебной деятельности, ведь учителю важно донести до 
учащихся суть материала, а также научить использовать полученные знания в 
дальнейшей жизни [3]. 

С.И. Высоцкая дает определение затруднениям, говоря о том, что это – 
препятствия, с которыми сталкивается человек при выполнении деятельности, 
играющее роль особого психического состояния, сопровождающееся 
неуверенностью, нервозностью, низким уровнем мотивации движения к ранее 
поставленной цели или полным ее отсутствием [1]. 

А.К. Маркова считает, что затруднение есть состояние человека, которое он 
субъективно воспринимает как остановку, перерыв в своем занятии, возникающий 
при встрече с преградой, помехой, которая не позволяет перейти к следующему 
этапу реализуемой деятельности [2]. 

Понятие «познавательные затруднения» складываются из анализа двух 
предыдущих терминов, с учетом особенностей учебной деятельности учащихся 
школы на уроках химии. Познавательные затруднения – это особое 
психоэмоциональное состояние школьника, возникающее при недопонимании 
учебного материала, невнимательном его изучении, низком уровне (или 
отсутствии) мотивационного компонента и иных психологических и физико - 
физиологических причин (плохой слух, зрение, недостаточное освещение в классе 
и т.д.) реализации учебной деятельности. Познавательные затруднения 
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сопровождаются негативными эмоциями учащегося к себе и окружающим, а самое 
главное - к изучаемому предмету, отражающееся в ухудшении коммуникативной 
способности и низком уровне предметных знаний, плохой успеваемости. 

Предотвратить возникновение познавательных затруднений практически не 
возможно, а вот вовремя диагностировать их и провести коррекционную работу – 
одна из основных задач педагога. 

Педагогическая предметная диагностика – это совокупность специально 
подобранных (с учетом специфики предмета) и систематизированных заданий, 
которые позволяют определить особенности усвоения учащимися предметных 
знаний, умений и навыков, выявить характер затруднений ученика и установить их 
причины, определить уровень овладения учебной деятельностью, оценить 
изменения, происходящие в развитии учащихся [3]. 

Педагогическую предметную диагностику проводят по определённым правилам, 
заключающиеся в реализации следующих этапов (по И.Ю. Гутнику) [5]: 

1. Формирование цели диагностики; 
2. Определение и описание критериев, показателей развития личности, 

отдельных свойств, качеств личности, индивидуальности. 
3. Отбор наиболее походящих методов и способов диагностики (составление 

программы диагностики с учетом первых двух этапов, технических возможностей 
образовательного учреждения и способностей педагога, а также предоставление 
вариантов заданий, методов и способов, если основные не покажут свою 
эффективность, не воспримутся учащимися). 

4. Осуществление диагностической программы. 
5. Анализ результатов, полученных в ходе реализации диагностики. 
6. Градация учащихся по уровням развития и освоения предмета (составление 

примерного плана коррекционно - формирующей работы, по уровням освоения 
предмета учащимися). 

7. Наглядно - материальный учет и фиксация результатов диагностики (графики, 
диаграммы, таблицы, протоколы и т.п.). 

Методы и способы реализации программы педагогической предметной 
диагностики различны. На основании классификации методов изучения личности и 
коллектива Л.М. Фридмана методы и способы диагностики предметных знаний 
можно поделить на несколько групп [5]: 

1 группа «Методы сбора диагностической информации»: наблюдение, опрос 
(устный – беседа, интервью; письменный – анкетирование, тестирование); 
эксперимент (естественный и лабораторный, констатирующий и формирующий), 
анализ результатов деятельности учащихся на уроках. Для уроков по химии такие 
методы представляются наиболее популярными, т.к. в процессе изучения и 
преподавания химии используется большое количество способов усвоение и 
преподнесения учебной информации: рассказ, пересказ, доклад, презентация, 
тест, наглядный эксперимент, опыты, конструирование, моделирование и др. Все 
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они, так или иначе, могут войти в диагностическую методику как один из способов 
реализации выбранной группы методов диагностики. 

2 группа «Методы оценивания диагностической информации»: статистические, 
шкалирование, рейтинговое оценивание, обработка диагностической информации 
и т.д. Эти методы позволяют учителю преобразовать полученные диагностические 
данные в наглядные таблицы, диаграммы, графики, а так же определиться с 
градацией уровней знаний учащихся, составить характерное описание этих самых 
уровней, распределить учащихся и начать формировать план коррекционно - 
формирующей работы. 

3 группа «Методы представления и накопления результатов диагностики». 
Данные методы позволяют обобщить полученные данные педагогической 
диагностики, которые в последующем будут описаны в виде заключения. В случае 
предметной диагностики химических знаний, заключение будет содержать 
описание уровней знаний по определённым тематикам химии, количество 
учащихся на каждом уровне, их набранные баллы, пометки. 

4 группа «Методы использования результатов диагностики»: планирование, 
прогнозирование, предоставление рекомендаций и прямое воздействие на 
учащихся способами коррекционно - формирующей работы. 

5 группа «Методы оценки достоверности результатов диагностики». Эта группа 
методов предполагает повторную оценку результатов диагностики с учетом 
внешних обстоятельств на уроках и внутреннего состояния учащихся. Возможны 
случаи неверной предметной диагностики знаний, при возникновении ряда 
причин: плохое самочувствие ребенка, посторонний шум в классе и др. 
Контрольные мероприятия, наблюдение, статистический анализ позволят выявить 
такие сбои и сделать диагностику более эффективной. 

Таким образом, путей диагностики познавательных затруднений учащихся на 
уроках химии достаточно много и все они представляю собой целостно - 
индивидуальный способ выявления определенного компонента знаний. 
Своевременность и комплексность их применения позволит учителю повысить не 
только знания учащихся, проведя коррекционную формирующую работу, но и 
увеличить интерес к химии, как к одному из важнейших предметов школьной 
программы. 
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Математика – это наука, которая возникла в древности и служила она в первую 

очередь для практических потребностей. Однако со временем математика 
превратилась в систему разветвленных дисциплин. Несмотря на то, что 
математика, как и другие науки, отражает ряд законов материальной 
действительности, служит орудием познания и покорения природы, ей все же 
свойственен высокий уровень абстракции, из - за которого она не всегда доступна 
неспециалистам [1]. 

При знакомстве с математикой, даже поверхностном, сразу же видны ее 
характерные черты: 

1) отвлеченность; 
2) точность (логическая строгость и непреложность выводов); 
3) огромная сфера применения. 
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Отвлеченность математики проявляется уже на первых этапах знакомства с ней. 
Оперирование числами происходит без какого - либо обязательного связывания их 
с предметами. Даже изучение таблицы умножения в школе происходит абстрактно. 
Дети учат умножение чисел в общем, а не числа мандаринов на число тетрадей и 
т.п. Также как и в геометрии рассматриваются прямые линии, а не натянутые, 
скажем, нити. Само по себе понятие о геометрической фигуре является 
абстракцией, то есть, результатом отвлечения от всех свойств реальных предметов 
(кроме размеров и пространственной формы). И такие отвлечения, они характерны 
для всей математики, поскольку понятие о числе и геометрической фигуре – это 
лишь одни из первоначальных ее понятий [2]. 

Но, несмотря на всю абстрактность математики, никуда не исчезают и 
конкретные примеры, которые позволяют обосновывать эту самую абстрактность. 
Эти обоснования служат реальным источником теории, для нахождения теорем, но 
при этом любая теорема входит в математику только тогда, когда она строго 
доказана логическими рассуждениями. Словосочетание «доказать теорему» уже 
известно из школьного курса геометрии и проходит оно через всю математику. Так, 
можно было бы измерять углы у оснований тысячи равнобедренных треугольников 
с большой точностью, но это все равно бы не дало математического 
доказательства теоремы о том, что углы при основании равнобедренного 
треугольника равны. Математика требует вывести этот результат из основных 
понятий геометрии. И так происходит всегда: «доказать теорему для математика 
означает вывести ее путем рассуждения из начальных свойств, присущих тем 
понятиям, которые фигурируют в этой теореме». 

Сами математические выводы отличаются большой логической строгостью. Все 
математические рассуждения проводятся с такой точностью, что это делает их 
бесспорными и убедительными для всех, кто их поймет. 

Однако, стоит помнить, что строгость математики все же не абсолютна. Она 
развивается. Принципы математики не застыли на одном месте, они движутся, 
подстраиваясь под новые условия и служат предметом научных споров [3]. 

В итоге, «источник жизненности математики заключается в том, что ее понятия 
и выводы при всей отвлеченности исходят из действительности и находят широкие 
применения в других науках, в технике, во всей жизненной практике; это – самое 
главное для понимания математики». 

Огромная сфера применения математики тоже представляет собой одну из 
характерных ее особенностей. Почти все науки используют математику. Будь то, 
астрономия, физика, биология, химия и т.д. Везде нужна математика, ничего не 
обходится без математических расчетов. Поэтому без математики прогресс этих 
наук был бы невозможен. 

Но не стоит думать, что раз математика настолько абстрактна, то она не связана 
с реальным миром. Нет. Как уже упоминалось выше, математика отражает 
действительность. Ведь геометрические фигуры возникли не просто так, а из 
действительности, считать люди учились на своих пальцах, это ведь реальный мир. 
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Так Ф. Энгельс, рассматривая абстрактность математики, пришел к выводу о том, 
что «математика имеет своим предметом определенный вполне реальный 
материал, но рассматривает его в полном отвлечении от конкретного содержания 
и качественных особенностей». И именно этим математика отличается от 
естественных наук. 
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Требованиями Федеральных государственных образовательных стандартов 
нового поколения была выявлена необходимость формирования у учащихся опыта 
исследовательской деятельности [2]. Для реализации этих требований необходимо 
формирование соответствующих универсальных учебных действий.  

Математика рассматривается как предмет, способствующий формированию 
логических и алгоритмических типов мышления, а так же, как область для 
формирования умений проводить эксперименты и исследования в виртуальных 
лабораториях, навыков сбора, обработки и анализа эмпирических данных. То есть, 
задачей ФГОС является формирование у учащихся опыта математика - 
экспериментатора.  

Для чего же нужен эксперимент при обучении математике? М. В. Ломоносов 
обосновывал необходимость внедрения экспериментального метода в процесс 
обучения тем, что весь процесс человеческого познания определяется 
потребностями практической деятельности.  

С развитием компьютерной техники возросла значимость экспериментальных 
методов в математической науке и формирование у учащихся качеств математика - 
экспериментатора приобрело еще большую необходимость.  

Самым главным отличием введения экспериментальной математики в процесс 
обучения в том, что она не требует дополнения учебных программ по математике 
новым содержанием. Поэтому исследовательское обучение математике может быть 
включено на всех или некоторых этапах дидактического цикла в деятельность, 
сходную с деятельностью ученых в области экспериментальной математики.  

Некоторые математические ситуации могут быть решены только посредством 
эксперимента, т.е. именно те ситуации, ответ на которые придет во время 
проведения эксперимента. Именно гибкость и вариативность в решении 
математических ситуаций, установление причинно - следственных, межпредметных 
и внутрипредметных связей в процессе проведения эксперимента подтверждают 
целесообразность его внедрения при осуществлении процесса обучения 
математике. 

В. В. Давыдов при изучении необходимости использования эксперимента на 
уроках математики, употребляет понятие «мысленный эксперимент», который 
нацелен на получение знаний учащимися как результата преобразования 
заданного материала, что позволяет выявить в нем существенные признаки и 
проследить внутренние связи и их проявления [1]. Следовательно, элементы 
экспериментальной деятельности берут свое начало в обучении с мысленного 
эксперимента, с рассуждений. И затем, эти рассуждения плавно переходят в 
умение использовать математические приемы при работе с компьютерами, где 
эксперимент проводится уже на уровне технических расчетов. Особенно работа с 
компьютером дает о себе знать на уроках геометрии, где можно с помощью 
специальных программ наблюдать динамические чертежи, создавать их. Все это 
дает возможность выявлять различные закономерности.  
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Следует учитывать, что эксперимент – это один из наиболее активных методов 
реализации процесса обучения. Поскольку в процессе проведения эксперимента 
учащиеся вовлекаются в поисковую исследовательскую деятельность, развивают 
креативность мышления и, кроме того, они приобретают навыки самостоятельно 
добывать нужную информацию, подкрепляя ее логическими рассуждениями [3].  

Использование эксперимента в процессе обучения на уроках математики 
способствует: 

1) повышению эффективности процесса обучения, т.е. математические 
знания, усваиваются прочнее, учащиеся учатся применять полученные знания на 
практике, подбирают тот или иной подходящий вариант для решения 
представленной задачи;  

2) формированию навыков самостоятельной поисковой деятельности, 
развивает умения логически мыслить, проводить рассуждения, обобщать и делать 
выводы.  

Проведение небольших экспериментов на уроках математики способствует 
вовлечению детей в процесс обучения, выработке интереса к поиску и решению 
нестандартных задач. Такие эксперименты можно организовывать на открытии 
новых знаний или на закреплении пройденного материала. 

То есть, роль эксперимента в обучении математике действительно велика. Он не 
только учит детей логически рассуждать, доказывать ряд теорем и строить свои 
гипотезы, но и в век компьютерных технологий позволяет быть учащимся 
грамотными, подготовленными к работе с компьютерами, уметь проводить 
математические вычисления, а также способствует тому, что учащиеся 
самостоятельно начинают проводить экспериментальные исследования в процессе 
обучения. Кроме того, положительное влияние математического эксперимента на 
развитие качеств математиков - экспериментаторов у учащихся дает основание на 
внедрение эксперимента в процесс обучения, как в полном его объеме, так и 
некоторых его элементов.  
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В современных условиях в разных городах Российской Федрации проходят 

процессы создания школ, где воплощаются вальдорфские подходы к обучению и 
воспитанию школьников. Именно поэтому успешность внедрения вальдорфских 
идей и технологий требует изучения и осмысления различных аспектов 
Вальдорфской школы. Это будет способствовать преодолению или избеганию 
многочисленных ошибок, нахождению оптимального пути реализации 
вальдорфских подходов в отечественном образовании с учетом национальной и 
культурной специфики. 
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Начало вальдорфского движения в России совпало с периодом перестройки, 
гуманизации и демократизации социума, образовательно - культурных 
преобразований, обусловленных возрождением независимости государства. 
Деятельность вальдорфских инициатив в ряде регионов и городов Российской 
Федерации от своего возникновения до события открытия первых вальдорфских 
школ была схожа: чтение ксерокопированных, часто самоиздательских тестов по 
вальдорфской педагогике; первые вступительные семинары с приглашением 
зарубежных специалистов; глубокий анализ, сравнение и сопоставление 
вальдорфской педагогики с мировой и отечественной педагогикой; первые 
попытки в отдельных классах государственных учебных заведений внедрить 
преподавание согласно вальдорфским методикам и т.д.[1]. 

Среди исследователей существует мнение, что реализация идей вальдорфской 
педагогики была своеобразным ответом на вызовы времени: Вальдорфская школа 
стала образовательной альтернативой традиционной школе, нуждавшейся в 
модернизации. В этих условиях, благодаря значительным усилиям отечественных 
педагогов - энтузиастов, Вальдорфская школа смогла успешно адаптироваться к 
национальным реалиям и интегрироваться в целостную образовательную систему 
страны [4]. 

Значительным аспектом была также просветительская работа и знакомство 
широкой общественности, прежде всего, педагогов и родителей, с основными 
идеями вальдорфской педагогики. Плодотворное взаимодействие педагогов с 
родителями направлялось на общее понимание образовательных задач и общую 
ответственность семьи и школы за развитие ребенка. Укреплению сотрудничества 
с родителям способствовали: проведение “родительских дней” (раз в неделю 
родители совместно с детьми были вовлечены в привычные школьные дела, как - 
то: пение, лепка, рисование, вязание, шитье, труд в мастерской, игра на 
музыкальных инструментах), организация совместных мероприятий (ярмарка, 
выставок, календарных праздников), занятий в разных художественно - 
практических кружках (оркестры, школьный театр, хоры) [3]. 

Организация отечественных вальдорфских школ во многих аспектах в основном 
отвечала идеям Р. Штайнера. Впрочем, каждое учебное заведение как живой 
организм адаптировалось к отечественным реалиям. Так, немалую роль в 
вальдорфских заведениях РФ играет не только коллегия учителей, но и директор 
(носитель единоначалия в управлении школой) и администрация. Учителя 
отечественных вальдорфских школ получают не только государственное 
педагогическое образование, но учатся на семинарах и курсах вальдорфских 
учителей. Однако в школах работают и учителя - предметники, не имеющие 
отношения к вальдорфскому образованию. Это не противоречие, ведь основная 
задача учителя – любить ребенка, любить свою работу и выполнять его 
сознательно, иметь обратную связь с другими педагогами и родителями учеников 
[5]. 
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Воспитательный процесс, основанный на вальдорфской системе, подразумевает, 
что учащиеся обоих полов с детских лет приучаются вышивать, вырезать по 
дереву, делать своими руками игрушки, работать у гончарного круга, рисовать 
мелом и красками, лепить, используя воск и глину и не используя шаблоны и 
образцы, какие - либо правила или определенные темы. В вальдорфском детсаду 
ребенку предлагается лишь три главных цвета - красный, желтый и синий. Другие 
цвета ребенок может создать самостоятельно за счет смешивания и разбавления 
красок. Также в вальдорфской педагогике предусмотрены некоторые 
составляющие традиционной национальной культуры в виде хороводов, сказок, 
потешек, игр и песен. 

Нельзя утверждать, что социальные отношения в вальдорфских школах 
идеальные. Социальный организм каждой школы, так же как и любой человек, 
переживает свои кризисы, апатию, утрату энтузиазма, конфликты. Причины этих 
неудач кроются частично в социальных конфликтах, частично в недостаточности 
качества преподавании, или в недостаточной компетенции в управлении школой. 
Из - за таких “болезней” социального организма школы изменяют направление 
своей деятельности или вообще закрываются. 

Положительная черта вальдорфских школ заключается в том, что они 
позволяют справиться с древней педагогической проблемой: воспитать человека 
всесторонне и гармонично развитым. Эти школы предусматривают как процесс 
интеллектуального обучения, так и весь цикл искусств, включая ручной труд. 
Можно привести классическую формулу, на которой основывается вальдорфская 
педагогика: “голова, сердце и руки”. На начальном этапе обучения данная 
проблема является решаемой. Важным аспектом выступает также сам 
образовательный процесс. Однако тут появляется ряд проблем. В целом они могут 
быть сформулированы следующим образом: возможно ли, реализуя позитивные 
аспекты вальдорфской педагогики, такие как роль искусства, отношение к 
учащемуся, обстановка и пр., дать, фигурально говоря, кесарю кесарево. Иными 
словами, на самом ли деле можно решать те образовательные задачи, которые 
обозначены государством и более широко – современным социальным контекстом. 
И преимущество, и недостаток рассматриваемой школы заключается в том, что 
туда детей не отбирают по степени одаренности, в то время как школы, 
стремящиеся к достижению высоких показателей, этот отбор осуществляют. 

Тенденциями дальнейшего развития отечественных вальдорфских школ 
являются: рост открытости, диверсификации и коммерциализации образования; 
демократизация процесса управления учебными заведениями; модернизация 
учебных планов и программ общего образования, основываясь на принципах 
открытости, гуманизации, вариативности, интеграции учебных дисциплин, что, в 
свою очередь, отражает личностно - ориентированную парадигму образования; 
направленность на поликультурность и взаимодействие с международными 
вальдорфскими организациями; рост спроса на получение вальдорфского 
образования; тесное сотрудничество вальдорфских школ и общественных 
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институций, педагогов и родителей; усиление внимания к подготовке 
вальдорфского учителя [2]. 

К отличительным тенденциям развития вальдорфского движения в России 
следует отнести, прежде всего, приоритет психолого - педагогических 
исследований в области вальдорфской педагогики, являющийся фундаментом для 
процессов адаптации характеризуемой педагогики к условиям отечественной 
школы, основой для разработки содержания вальдорфского образования с учетом 
национальной специфики. 

Итак, за более чем 100 - летнюю историю своего успешного существования 
Штайнер - педагогика, реализуемая в Вальдорфских школах, не только не исчезла 
из образовательного пространства, но и наоборот – значительно укрепила свои 
позиции в мире и в России, и превратилась в масштабное образовательно - 
культурное движение, охватывающее 67 стран мира, расположенных на всех 
континентах. 

Опыт Вальдорфской школы показал, что она на практике решает широкий круг 
актуальных образовательно - культурных проблем (по этой причине ЮНЕСКО 
признала Вальдорфскую школу школой XXI века). К таким проблемам следует 
отнести: целостное развитие ребенка, его “головы, сердца, рук” 
(интеллектуальное, эмоционально - чувственное и волевое развитие личности); 
сохранение здоровья детей (реализация салютогенетического подхода к 
образованию школьников); формирование социальной активности и мобильности; 
нивелирование социального, религиозного, национального, расового и других 
неравенств; предотвращение появления различных асоциальных явлений 
(наркомания, алкоголизм, психонасилие, а также внушающее влияние 
тоталитарных и оккультных сект); обучение и воспитание детей, нуждающихся в 
особой заботе (инклюзивное образование); социализация детей и молодежи с 
девиантными формами поведения. 

 
Список литературы 

1. Гладченко В.Е., Кабышева М.Е. Влияние идей Р. Штайнера на развитие 
гуманистической образовательной парадигмы в России в конце 20 века // 
Проблемы современного педагогического образования. – 2020. – №. 66 - 3. – С. 50 
- 52. 

2. Долганова Н.В., Колесникова Т.И. Антропософские идеи в советской и 
зарубежной педагогике // Вестник современных исследований. – 2019. – №. 3.6. – 
С. 57 - 60. 

3. Жукова Н.А., Кузнецова Т.Н. Социальная практика в школе с элементами 
вальдорфской педагогики: реализация основных задач ФГОС // Наука и инновации 
в XXI веке: актуальные вопросы, открытия и достижения. – 2017. – С. 325 - 327. 

4. Ионова О.М. Системно - синергетический подход к анализу вальдорфской 
школы // Педагогика, психология и медико - биологические проблемы физического 
воспитания и спорта. – 2012. – №3. – С. 61 - 64. 



43

ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ

5. Морковин А.М. Специфика развития вальдорфских школ в России // 
Ползуновский вестник. – 2006. – №. 3. – С. 150. 

© Володина Е.С. 2023 
 
 
 

Зотова Н. Д. 
Магистрант, 1 курс 

ФГБОУ ВО ОГПУ 
город Оренбург, РФ 

Научный руководитель: Ксенофонтова А.Н. 
доктор педагогических наук, профессор 

ФГБОУ ВО ОГПУ 
город Оренбург, РФ 

 
 ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

КАК ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 
 

Аннотация 
Воспитание как целенаправленный и сознательно осуществляемый 

педагогический процесс организации и стимулирования разнообразной 
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Философы не рассматривают понятие «воспитательная деятельность», а 

разделяет его на 2 категории: «воспитание» и «деятельность». Рассмотрим, что 
они понимают под этими понятиями.  

В настоящее время нет единой трактовки понятия «воспитание» в философии. 
Но большинство ученых понимают под воспитанием нравственное, духовное 
развитие, бытие человека во всех его проявлениях, т.е. выделяют те категории 
философского аспекта, без которых невозможно нормальное духовное 
взаимодействие. Так С. Д. Поляков выделяет в воспитании необходимость 
передачи культуры от поколения к поколению [1]. М. Э. Сэдлер же под 
воспитанием представляет собой совокупность влияний, которые мы испытываем в 
семье, повседневной жизни, в процессе взаимодействия с нашими 
современниками, с тысячей потоков впечатлений, которые в свободной стране 
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обнаруживаются в жизни каждой отдельно взятой личности и формируют идеалы 
поведения [2]. Мы считаем, что самым подходящим нам определением является 
определение воспитания как управления процессом развития личности ребенка 
через создание благоприятных для этого условий по X. Й. Лийметс, Л.И.Новиковой 
[3].  

В философии деятельность определяется как особая форма активности, 
присущая человеку и имеющая своим содержанием целесообразное изменение 
внешнего мира. Деятельность предполагает взаимный переход способности к 
конкретному виду деятельности в ее предметное воплощение.  

Психологическая теория деятельности раскрывается в работах Л.С. Выготского, 
С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, А.Р. Лурии, А.В. Запорожца, П.Я. Гальперина, 
К.А. Абульхановой - Славской, У. Джеймса. 

Психологи, как современные авторы научных статей, определение категории 
«воспитание» не дают. Но воспитание с психологической точки зрения 
рассматривается в словаре практикующего психолога (Словарь практического 
психолога. — М.: АСТ, Харвест. С. Ю. Головин, 1998, с. 106 - 107.): «воспитание — 
деятельность по передаче новым поколениям общественно - исторического опыта; 
планомерное и целенаправленное воздействие на сознание и поведение человека 
с целью формирования определенных установок, понятий, принципов, ценностных 
ориентации, обеспечивающих условия для его развития, подготовки к 
общественной жизни и труду. Рассматривая воспитание как процесс, реализуемый 
при взаимодействии воспитателей и воспитуемых, а также при взаимодействии 
самих воспитуемых — полноправных субъектов, а не только объектов воспитания, 
отечественная психология изучает закономерности саморазвития личности в 
условиях специально организованной воспитательной системы, обеспечивающей 
не приспособление растущих людей к наличным формам социального бытия, не 
подгонку под определенный стандарт, но целенаправленное развитие каждого 
ребенка как неповторимой человеческой индивидуальности». 

В педагогике также рассматривается воспитание как целенаправленный и 
сознательно осуществляемый педагогический процесс организации и 
стимулирования разнообразной деятельности формируемой личности по 
овладению общественным опытом: знаниями, практическими умениями и 
навыками, способами творческой деятельности, социальными и духовными 
отношениями. Воспитание предполагает изменение сознания и поведения 
ребенка, формирование новых отношений, установок, способов поведения, 
позволяющих ему лучше адаптироваться к социальной среде, стать 
субъектом познания, труда и общения»[5]. 

Понятие воспитания как образовательный компонент употребляется в 
нескольких смыслах –широком, узком и локальном. Рассмотрим их ниже.  

Воспитание в широком смысле –процесс определения возможностей 
решения задач развития личности на государственном уровне в модели 
непрерывного образования, использующего практику формирования 
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социального опыта через социальные отношения и роли, способы 
воспроизводства ценностей, благ, продуктов, формирования 
общечеловеческих ценностей, идеалов, способов решения задач, 
формирования потребности в признании, достижениях, оптимизации всех 
звеньев социально - образовательных и профессионально - трудовых 
отношений, детально позволяющие в будущих отношениях проследить 
объективность и закономерность ситуативно - мировоззренческих идеалов и 
идей саморазвития и самосохранения личности и общества в уникальном 
сочетании возможностей и требований, реализующих поле смыслов, 
ценностей, культуры, науки и пр. Воспитание в широком смысле слова имеет 
социальную специфику. А.А. Петрова характеризует его как «воздействие на 
человека всего общественного строя и окружающей человека 
действительности; целенаправленный процесс, осуществляемый под 
руководством специально выделяемых обществом людей: учителей, 
педагогов, воспитателей, включающий в себя все виды учебных занятий и 
вне учебной специально проводимой воспитательной работы». Можно 
отметить комплексный характер воспитания в том случае, если речь идёт о 
широком подходе к данному явлению.  

Воспитание в узком смысле –процесс верификации качества усвоения 
процессуально - деятельностных характеристик и ресурсов современного 
образования, реализующих целостное понимание социализации и 
самореализации в поликультурном образовательно пространстве как гаранте 
стабильного развития и самоутверждения личности, системно 
располагающих личность к многомерной постановке и решению задач 
внутриличностного и поликультурного генеза, определяя качество 
дальнейших отношений и деятельности. Для процесса обучения такое 
понятие воспитания также актуально, так как воспитание в данном случае 
ориентировано на формирование личностных характеристик молодёжи, 
обеспечивающих дальнейшее стабильное развитие обучающихся.  
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воспитания дошкольников в условиях дополнительного образования средствами 
квест - игры, которая предполагает прохождение небольшими группами 
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образование. 

 
Экологическое воспитание подрастающего поколения становится одной из 

обсуждаемых тем современности. А вопрос о том, как именно организовать 
процесс экологического воспитания в системе дополнительного образования с 
детьми дошкольного возраста, чтобы он был интересным и не перегруженным 
информацией, является особенно актуальным [1]. 

В данной разработке мы представим описание хода проведения учебного 
занятия в дошкольном образовательном учреждении по дополнительной 
общеобразовательной (общеразвивающей) программе «Геометрика» (творческое 
объединение «Гении геометрики»), которое будет нацелено на раннее 
экологическое воспитание детей дошкольного возраста и при этом будет 
соответствовать возрастным особенностям своей основной целевой аудитории – 
детей дошкольного возраста. 

Форма проведения учебного занятия – квест - игра, в которой командам из 3 - 5 
обучающихся предстоит пройти 3 станции для того, чтобы получить призы. 

В начале занятия происходит разделение на команды. Каждую команду 
сопровождает 1 взрослый (воспитатель, родитель или законный представитель 
одного из обучающихся). 

Каждая команда по очереди проходит три квестовые станции: станцию №1 
«Узнавайки», станцию №2 «Развивайки» и станцию №3 «Вытворялки». Весь 
сюжет квест - игры строится на сказке о том, как дикое племя загрязнило воды 
сказочного моря - океана, а наши юные путешественники, проходя станции, 
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должны узнать, как же спасти живых существ моря - океана и избавить воду от 
загрязнения. 

На станции №1 обучающимся рассказывают начало истории загрязнения моря - 
океана и просят ответить на вопросы: «Как сохранить природу в чистоте?» «Чего 
нельзя делать на природе?» «Чем опасно загрязнение воды?». Ответив на все 
вопросы, участники получают подсказку, куда следовать дальше. 

На станции №2 дошкольники помогают волшебным обитателям моря - океана 
найти выход из загрязненного места во временное пристанище – «Бухту чистоты». 
Дети находят выход из лабиринта, обводя цветными карандашами пунктирные 
линии нужных цветов. После завершения задания команда получает подсказку, 
направляющую на станцию №3. 

Ведущий последней станции просит ребят построить защитный барьер, который 
поможет очистить воды моря - океана и впредь не пускать мусор в воду. 
Обучающиеся строят барьер, используя макароны, пластилин и марлю. По итогам 
выполнения всех заданий станций участники награждаются медалями «За 
спасение моря - океана». 

Таким образом, на примере данного занятия, нам удалось показать, как можно 
реализовывать экологическое воспитание в условиях дополнительного 
образования технической направленности. 
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Аннотация 
В статье описываются способы развития коммуникативных умений у детей 

дошкольного возраста в условиях реализации образовательного процесса на 
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Развитие умений коммуникации как группы «гибких» становится одним из 

актуальных вопросов современного образования. Хорошую почву для этого можно 
закладывать уже в дошкольном возрасте, в условиях реализации дополнительного 
образования технической направленности [1]. 

Приведем примеры описаний практического опыта внедрения элементов 
развития коммуникативных навыков в ход учебных занятий по дополнительной 
общеобразовательной (общеразвивающей) программе «Геометрика». 

Так, при организации практической работы можно использовать систему парной 
и групповой работы. Конечно, желательно добиваться результатов, когда каждый 
ребенок сам создает определенную творческую работу, которую может забрать 
домой после учебного занятия. Ведь каждому обучающемуся важно показать 
результаты своей работы родным, принести «что - то материальное», сделанное 
своими руками. 

На учебных занятиях с детьми дошкольного возраста групповую работу можно 
включать, например, при организации эксплуатации каких - либо шаблонов, 
образцов, раздаточных материалов. Так, на занятии по созданию елочной 
игрушкой педагог может выдавать на один стол несколько образцов, использовать 
которые дети могут по очереди либо делиться друг с другом. 

Также развитие коммуникативных навыков у дошкольников можно 
реализовывать путем включения в ход занятия элементов рассказывания. Задания 
типа «Продолжите сказку…», «Придумайте главного героя нашей сегодняшней 
истории…», «Опишите, к чему могут привезти действия героя…» учат детей 
выражать свои мысли, формулируя их в предложения и даже небольшие тексты. 
Отлично подойдут такие элементы в игровой форме: можно «играть» с детьми, 
используя элементы ролевой игры, а также включать совместные ребусы, 
рассчитанные на освоение учебного материала. 

Характерный пример применения парной формы работы на занятиях по 
дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе 
«Геометрика» – организация взаимообучения дошкольников. Иными словами, 
дети, которые первыми успевают выполнить практическое задание и убрать свое 
рабочее место, награждаются особой «привилегией». Они помогают педагогу 
организовывать образовательный процесс. А именно – объясняют своим 
одногруппникам, как выполнять творческую работу, подсказывают секреты 
успешной работы, делятся своими секретами выполнения задания. Так, 
дошкольники принимают на себя позицию взрослого человека – педагога, они 
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перенимают его ответственность, пытаются копировать его поведение. Стремиться 
к позиции взрослого – процесс, естественный для любого организма. Психологи и 
педагоги советуют поощрять стремление детей к взрослости, которое является 
профилактикой формирования инфантильной позиции в будущем. 

Таким образом, развитие коммуникативных навыков обучающихся дошкольного 
возраста в условиях дополнительного образования может осуществляться путем 
включения в учебный процесс элементов парной и групповой работы, игр и 
взаимообучения. 
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МУЗЫКАЛЬНЫЙ УГОЛОК КАК СПОСОБ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 
МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ И ВОСПИТАТЕЛЯ С ЦЕЛЬЮ РАЗВИТИЯ 

МУЗЫКАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДОШКОЛЬНИКОВ 
 
В детском саду с целью приобщения ребенка к музыке, развития у него 

музыкальных способностей используются различные музыкальные инструменты, 
музыкальные игрушки, картинки и наглядные пособия. 

Успех музыкального воспитания во многом зависит не только от достаточного 
оснащения занятий дидактическими пособиями и другими материалами, но и от 
правильного их применения вне занятий с учетом возраста детей, их 
заинтересованности и конкретных возможностей детского сада. [1, с.67] 

Цель создания музыкального уголка в первую очередь это приобщение ребёнка 
к музыке, развитие у него музыкальных способностей и заинтересованности в 
музыкальной деятельности. 
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Задачи музыкального уголка: 
1) Формирование самостоятельной музыкальной деятельности дошкольников; 
2) Совершенствование слуховых, певческих и двигательных навыков детей; 
3) Развитие творческого воображения детей, способность и умение передавать 

образ через музыкальную деятельность; 
4) Создание положительных эмоциональных переживаний; 
5) Расширение кругозора детей, стимулирование познавательного интереса; 
6) Воспитание любознательности. 
Для поддержания интереса к самостоятельной музыкальной деятельности нужно 

1 - 2 раза в квартал обновлять пособия, вносить новые музыкально – 
дидактические игры, оборудование и самодельные музыкальные инструменты. [2, 
с.28] 

Музыкальный уголок разделяется на два уровня: Верхний уровень – для 
воспитателей; Нижний уровень – для детей. 

На верхний уровень размещают инструменты, которые используются детьми 
дозировано (металлофон) и те, с которыми дети могут заниматься только под 
контролем воспитателя по санитарным нормам (дудочки, губные гармошки). 

На нижний уровень – барабаны, бубны, ложки, треугольники и т. д. 
Музыкально - дидактические игры должны быть разнообразны по содержанию и 

красочно оформлены, тогда они будут привлекать внимание детей, вызывать 
желание петь и слушать музыку. Музыкальный уголок лучше всего размещать 
около уголка театрализованной деятельности. Это позволяет детям подбирать 
отдельные атрибуты, элементы костюмов, необходимые в музыкально - 
театральной деятельности. 

1. Музыкальные инструменты. 
• Ударные (барабан, бубен, молоточки). 
• Духовые (различные дудочки, свистульки). 
• Музыкальные игрушки с фиксированным звуком, мелодией (механические или 

на батарейках). 
• Игрушки поющие, танцующие и играющие на инструментах. 
2. «Песенки – картинки». 
3. Фонотека. 
• Песни, танцы для праздников, досугов. 
• Голоса природы по всем временам года. 
• Произведения «Слушание». 
• Музыкальные сказки. 
• Народные песенки, детские, колыбельные. 
4. Дидактические игры. 
• Звучащие предметы – заместители. 
• Пластиковые емкости с разными наполнителями. 
5. Различные виды театров. 
6. Атрибуты для танцев. 
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7. Костюмы, маски для театрализации. 
8. Атрибуты для музыкальных подвижных игр. 
9. Картотека пальчиковых игр.. 
10. Сценарии праздников. 
Самостоятельная музыкальная деятельность в группе является одним из 

показателей уровня развития детей, дает представление о том объёме навыков, 
умений, знаний, которые дети получили в результате проводимой с ними работы. 
Происходит перенос способов действий, освоенных на музыкальных занятиях, в 
совершенно новые условия, ситуации; ребёнок действует уже по собственной 
инициативе, в соответствии со своими интересами, желаниями, потребностями. 
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ИНТЕРАКТИВНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ В КОНСТРУКТОРЕ ISPRING 

 
Аннотация  
В данной статье рассматривается интерактивные элементы в конструкторе 

iSpring. Дано определение интерактивного элемента, возможности iSpring и его 
инстурменты. 
Ключевые слова  
iSpring, интерактивный элемент, интерактивность, конструктор, инструменты 

iSpring 
 
Использование информационных технологии и технологий мультимедиа в 

образовании способно радикально изменить систему обучения. Электронный курс 
– совокупность связанных электронных образовательных ресурсов, размещенных в 
электронной информационно - образовательной среде университета, для 
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организации и сопровождения учебного процесса в рамках образовательных 
программ [2]. Ключевым словом электронного учебного курса является 
интерактивность.  

Интерактивный элемент — это элемент интерфейса, с которым можно 
взаимодействовать разными способами. К интерактивным элементам относятся 
кнопки, ссылки, поля, вкладки, выпадающие списки, тултипы и другие похожие 
контролы. Свойства (properties) — дополнительные функции элемента. Как 
утверждал Репьев Ю. Г., в сфере электронного обучения интерактивные элементы 
направлены на самообразование студентов, основанное на взаимодействие 
участников в образовательной деятельности [1].  

На данный момент существует множество конструкторов, которые позволяют 
создавать интерактивные элементы. Одним из низ является конструктор iSpring. 
iSpring — это универсальное программное обеспечение для создания онлайн - 
курсов и презентаций с тестами. Оно позволяет создавать интерактивные курсы с 
высоким качеством графики и анимации, а также обеспечивает безопасность и 
защиту авторских прав на материалы. В iSpring есть множество инструментов для 
создания контента, таких как добавление слайдов, изображений, видео, аудио и 
тестовых вопросов. Также есть возможность настройки дизайна курса и создания 
навигации для пользователей. 

iSpring содержит множество интерактивных элементов, которые помогают 
сделать презентацию более привлекательной и эффективной. 

Некоторые из них: 
1. Кнопки - можно добавить кнопки для перехода на другие слайды, запуска 

видео или аудио и т. д. 
2. Тесты - можно создать тесты с разными типами вопросов, такими как 

одиночный выбор, множественный выбор, соответствие, заполнение пропусков и т. 
д. 

3. Интерактивные диаграммы - можно создавать диаграммы, которые позволяют 
пользователю взаимодействовать с данными. 

4. Интерактивные карты - можно создавать карты, на которых пользователь 
может кликать и получать информацию о разных местах. 

5. Интерактивные изображения - можно создавать изображения, на которых 
пользователь может кликать и получать информацию о разных элементах. 

6. Анимированные переходы - можно добавлять анимированные переходы 
между слайдами, чтобы сделать презентацию более динамичной. 

7. Интерактивные виджеты - можно добавлять виджеты, такие как 
калькуляторы, таймеры и т. д. 

8. Интерактивные видео - можно создавать видео, которые позволяют 
пользователю взаимодействовать с данными и принимать решения в режиме 
реального времени. 
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Для того, чтобы создать интерактивность нужно: 
1. Нужно нажать кнопку интерактивность на панели управления iSpring 

 

 
 

2. Перед вставкой интерактивности обязательно сохраните презентацию на ваш 
компьютер; 

3. Создать новую интерактивность или выбрать интерактивность можно с 
помощью iSpring Visuals; 

4. После завершения работы с интерактивностью нажмите Сохранить и 
вернуться в меню iSpring Visuals.  

Также в состав iSpring Suite входят несколько автономных инструментов, 
которые можно использовать как по отдельности, так и вместе [3]:  

1. iSpring Converter Pro — превращает презентации PowerPoint в интерактивные 
курсы, сохраняя при этом медиафайлы, эффекты PowerPoint, анимацию, тригеры и 
переходы после преобразования. 

2. iSpring QuizMaker — редактор тестов и опросов, позволяет работать с аудио, 
видео и изображениями. 

3. iSpring Cam Pro — программа для записи скринкастов и создания 
видеотренигов, позволяет монтировать видео с разных дорожек, добавлять звук и 
дополнять видеоряд текстом или графикой. 

4. iSpring TalkMaster — симулятор диалогов для создания разветвленных 
сценариев разговоров с персонажами и звуковыми комментариями. 

5. iSpring Flip — редактор электронных книг. 
Конструктор iSpring являются прекрасным средством для разработки 

электронных учебных материалов. Электронные учебные материалы оптимизируют 
деятельность учащихся за счёт структурированности, чёткости заданий, 
предоставляют дополнительные материалы для повышения уровня развития 
учащихся. Данный конструктор очень удобен для использования, так как обучение 
не займёт много времени. Интерактивность в iSpring позволяет создавать более 
эффективные и интересные презентации, обучающие курсы и тесты. Она 
позволяет взаимодействовать с материалом, задавать вопросы, отвечать на них, 
решать задачи и т. д. Это помогает улучшить понимание и запоминание 
информации, а также повысить мотивацию и вовлеченность участников в 
обучении. Интерактивность также позволяет создавать более гибкие и 
настраиваемые курсы, которые можно адаптировать к потребностям конкретной 
аудитории. 
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УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №7  

ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ОГЭ ПО ФИЗИКЕ 
 
Аннотация  
В данной статье рассматривается вопрос об учебно - методическом комплекте 

оборудовании №7, который необходим для проведения экспериментального 
задания №17 при подготовке к ОГЭ по физике. Рассмотрен его состав и 
лабораторные работы, которые можно провести при использовании данного 
комплекта. 
Ключевые слова 
ГИА лаборатория, лабораторная работа, ОГЭ, физика. экспериментальное 

задание, комплект оборудования №7 
 
ОГЭ – это форма государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования. ОГЭ необходим для оценки уровня 
знаний учащихся после окончания 9 - го класса, поступления в средние 
профессиональные учебные заведения, выбора профиля обучения в старших 
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классах. Каждый экзаменационный предмет имеет свою структуру и разные виды 
заданий. 

Так, например, экзамен по физике за 9 класс состоит из несколько типов 
заданий, например, теоретическое, практическое, тестовое, качественное и 
экспериментальное. Задания 17 для КИМ ОГЭ 2023 года являются 
экспериментальными и разрабатываются только на базе комплектов оборудования 
№ 1, № 2, № 3, № 4 и № 6 [1]. 

Задания 17 для КИМ ОГЭ 2023 г. разрабатываются только на базе комплектов 
оборудования № 1, № 2, № 3, № 4 и № 6 [3]. 

Комплект оборудования по физике “ГИА лаборатория” специально разработан 
для выполнения экспериментальных заданий, включенных в контрольные 
измерительные материалы КИМ по физике выпускников основной школы, а также 
для подготовки к государственной итоговой аттестации выпускников. 

«ГИА лаборатория» состоит из 4 тематических наборов ГИА, охватывающих весь 
курс физики средней школы: «Механические явления», «Тепловые явления», 
«Оптические и квантовые явления», «Электромагнитные явления». Наборы 
позволяют учителю сконструировать различные варианты заданий: прямые и 
косвенные измерения физических величин, сравнение рассчитанных числовых 
значений физических величин с результатами их измерений, наблюдение и 
объяснение явлений, проведение исследований некоторого выделенного свойства 
явления, проверка статуса предложенных гипотез и другие [2]. 

Комплект № 7 предназначен для выполнения экспериментальных заданий ОГЭ 
по физике в соответствии со Спецификацией КИМ для проведения ОГЭ по физике, 
утвержденной ФГБНУ «ФИПИ». 

Состав комплекта: 
- калориметр с крышкой (внешний стакан прозрачный, внутренний – 

полупрозрачный, со шкалой) – 1 шт.; 
- термометр от 0 до 100 градусов – 1 шт.; 
- весы электронные, допустимая нагрузка весов – не менее 200 г, точность 

взвешивания 0,01 г – 1 шт.; 
- измерительный цилиндр стеклянный (мензурка), предел измерения 250 мл – 1 

шт.; 
- цилиндр стальной на нити №1, V = (25,0±0,1) см3, высота 40 мм, m = (189±2) 

г – 1 шт., 
- цилиндр алюминиевый на нити №2, V = (25,0±0,1) см3, высота 40 мм, m = 

(68±2) г – 1 шт.; 
- лоток пластиковый размером 340*270*55 мм – 1 шт.; 
- учебное пособие «Лабораторные наборы по курсу физики» (автор Е. Ю. 

Косарева); 
- руководство по эксплуатации. 
Эксперименты, которые можно провести с комплектом оборудования №7: 
- измерение удельной теплоемкости металлического цилиндра; 
- измерение количества теплоты, полученного водой комнатной температуры 

фиксированной массы, в которую опущен нагретый цилиндр; 
- измерение количества теплоты, отданного нагретым цилиндром после 

опускания его в воду комнатной температуры; 
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- измерение исследование изменения температуры воды при различных 
условиях [3]. 

Учебно - методический комплект оборудования №7 для подготовки к ОГЭ по 
физике не используется на основном государственном экзамене по физике в 2023 
году. 

Учебно - методические комплекты для подготовки к ОГЭ по физике являются 
важным инструментом для учеников и учителей. Они включают в себя 
теоретический материал, задания для самостоятельной работы, тесты и задания 
для лабораторных работ. В процессе выполнения лабораторных работ ученикам 
предоставляется возможность применять полученные знания на практике, 
проводить эксперименты, измерять физические величины, анализировать 
результаты и делать выводы. Благодарю учебно - методическому комплекту 
оборудования №7 у учащихся усовершенствуются навыки на такие темы, как: 
«Количество теплоты», «Удельная теплоёмкость», «Температура» и т. д. 
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ЙОГА КАК СРЕДСТВО ОЗДОРОВЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ 

 
Аннотация: Данная статья исследует роль йоги как средства оздоровления 

студентов. Вводится в общую тему путем обзора современного образа жизни 
студентов и его негативного влияния на их здоровье. Затем представляется 
краткий обзор истории и философии йоги, чтобы ознакомить читателей с 
основными принципами и практиками. 
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психологическое здоровье, стресс /  

 
Физическое и психологическое здоровье студентов играют важную роль в их 

благополучии и успехе в учебе. Физическое здоровье помогает укрепить организм, 
повысить энергию и улучшить когнитивные функции. Психологическое здоровье 
способствует снижению стресса, улучшению эмоционального состояния и качества 
сна. Оба аспекта помогают студентам лучше справляться с требованиями учебы и 
достигать успеха. 

Актуальность данной темы заключается в том, что на сегодняшний день 
исследования показывают повышенный уровень стресса и ухудшение? 

5. Как вы обычно справляетесь со стрессом? Используете ли вы какие - либо 
методы или техники для его снижения? 

6. Рассматривали ли вы практику йоги как средство снижения стресса или 
улучшения физического и психического здоровья? Если да, то какие были ваши 
впечатления или результаты от практики йоги? 

На диаграмме 1 представлены результаты проведенного опроса среди студентов 
Университета. 

 

 
Диаграмма 1 – Результаты опроса 

 

Анализируя представленную диаграмму, можно сделать следующие выводы. 
Примерно 60 % студентов занимаются регулярной физической активностью или 
спортом. Улучшение физической формы является наиболее важной ролью спорта 
для студентов (35 %). Приблизительно половина студентов оценивает свой 
уровень стресса как средний (50 %). Эти выводы указывают на значимость 
физической активности и спорта в жизни студентов, особенно в контексте 
улучшения физической формы и понижения стресса. 

Исследование показало, что регулярная практика йоги может снижать уровень 
стресса у студентов. Участники исследования отметили улучшение настроения, 
снижение тревожности и улучшение способности справляться с эмоциональным 
давлением. Практика йоги способствует активации парасимпатической нервной 
системы, что помогает снизить уровень стрессовых гормонов в организме и 
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повысить ощущение релаксации и благополучия. В дополнение к 
психологическому благополучию, йога также оказывает положительное влияние на 
физическое здоровье студентов. Исследование показало, что практика йоги 
способствует укреплению мышц и гибкости, улучшению осанки и координации 
движений. Она также может способствовать снижению веса и улучшению общего 
кардиоваскулярного здоровья. 

Интеграция практики йоги в учебную программу студентов может быть 
осуществлена следующими способами: 

- Добавление уроков йоги в физическую культуру или спортивные курсы. 
Университеты могут предложить специальные классы или занятия йогой, которые 
будут доступны для студентов в рамках их учебной программы. 

- Создание специализированных курсов по йоге: Университеты могут 
разработать отдельные курсы по йоге, которые студенты могут выбирать в 
качестве элективных предметов. Эти курсы могут включать не только физические 
аспекты йоги, но и изучение ее философии, истории и принципов. 

Интеграция йоги в учебную программу студентов имеет значительный 
потенциал для улучшения их физического и психологического благополучия. В 
данной статье мы рассмотрели роль и значение физического и психологического 
здоровья студентов, обозначили актуальность темы и представили возможные 
способы внедрения йоги в их жизнь. 

В заключении, интеграция йоги в жизнь студентов представляет собой ценный 
ресурс для их оздоровления и общего благополучия. Мы рекомендуем студентам 
активно исследовать возможности практики йоги, включать ее в свой режим учебы 
и осознанно использовать ее для справления со стрессом и улучшения своего 
физического и психологического состояния. 

Интеграция йоги в учебную программу студентов – это не только инвестиция в 
их здоровье и благополучие, но и поддержка создания более сбалансированной и 
осознанной образовательной среды. 
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РАЗВИТИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНО - ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ПРИ ПОМОЩИ ПОДВИЖНЫХ ИГР 
 

Аннотация: в данной статье рассматриваются особенности влияния подвижных 
игр на эмоционально - волевую сферу детей дошкольного возраста. Изучаются 
понятия эмоций с разных точек зрения. Прослеживается степень влияния 
подвижных игр на эмоционально - волевую сферу. Рассматриваются этапы 
подвижных игр и их особенности. 
Ключевые слова: подвижные игры, эмоционально - волевая сфера, эмоции, 

чувства, дошкольники, развитие личности, дошкольный возраст. 
 

DEVELOPING THE EMOTIONAL - VOLITIONAL SPHERE  
IN PRESCHOOL CHILDREN WITH THE HELP OF MOVEMENT GAMES 

 
Abstract: This article deals with the peculiarities of the influence of movement games 

on the emotional - volitional sphere of preschool children. The concepts of emotions from 
different points of view are studied. The degree of influence of movement games on the 
emotional - volitional sphere is traced. The stages of mobile games and their peculiarities 
are considered. 

Key words: movement games, emotional - volitional sphere, emotions, feelings, 
preschool children, personality development, preschool age. 

 
Люди будут взаимодействовать между собой успешно только тогда, когда 

научатся управлять своими эмоциями и понимать эмоции собеседника. Именно 
поэтому эмоционально - волевая сфера является одной из самых главных в 
вопросах развития дошкольников. При формировании личности очень важно 
научиться правильно понимать эмоции свои и чужие. 

Под эмоциями понимаются такие состояния, которые связываются с 
оцениванием важности для человека тех факторов, которые на него воздействуют 
и выражаются они в виде различных переживаний по поводу удовлетворенности 
или неудовлетворенности своих потребностей. Эмоции также выступают в 
качестве основного регулятора деятельности. 

В психологии под эмоциями расцениваются переживания человеком, 
происходящие с ним в настоящее время по отношению к чему - либо. В широком 
смысле психологи видят эмоцию как целостную эмоциональную реакцию, в 
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которой присутству не только переживание, но и иные специфические изменения, 
которые этому переживанию способствуют. И тогда можно говорить об 
эмоциональном состоянии человека [2, C. 56]. 

Развивать эмоционально - волевую сферу детей дошкольного возраста – 
означает обеспечить их эмоциональное благополучие, сформировать в них такие 
качества, как воля, способность радоваться успеху и адекватно реагировать на 
неудачи, умение проявлять свои чувства в позитивном русле. Именно поэтому на 
сегодняшний день в ФГОС ДОО одним из приоритетных направлений является 
развитие эмоционально - волевой сферы ребенка. 

Вопросами значения игр в развитии эмоционально - волевой сферы занимались 
еще давно как отечественные, так и зарубежные ученые. Так, например, 
исследователь Е.А. Аркин представляет игру как радостное действие для ребенка, 
которое приносит только положительные эмоции. Он утверждает, что игра 
способна дать детям ту полноту жизни, в которой они нуждаются. Отсюда следует, 
что игра может выступать в качестве эффективного способа воспитания и 
развития дошкольников [1, C. 80].  

Игры бывают разных видов. Один из этих видов – подвижные игры является 
самым эффективным в процессе развития эмоционально - волевой сферы ребенка. 
Так, огромное число исследований посвящено вопросам влияния подвижной игры 
на эмоционально - волевую сферу детей. Такие психоаналитики, как В. Райх, М. 
Александер и др. смогли доказать, что мысли, чувства и характер человека 
отражаются в виде мускул на теле. Стальные психологи утверждают, что движения 
выступают в роли экспрессивного средства, позволяющего детям выражать свои 
переживания. Именно поэтому для того чтобы дети нормально развивались 
воспитателям и родителям нужно научить их естественным и легким движениям.  

Для того чтобы организовать подвижные игры и получить от них развивающий и 
воспитывающий результат, необходимо знать особенности методики и технологии 
их проведения [3, C. 102]. Так, у всех таких игр есть гибкая структура. Они 
наполнены разным содержанием и направлены на конкретный возраст ребенка. 
Каждая игра несет в себе свою воспитывающую и развивающую цель, относится к 
актуальной ситуации в группе.  

Подвижные игры состоят из частей: 
– вводная часть. Ее начинают с приветствия, для того чтобы дети смогли 

настроиться на игру и была создана благоприятная эмоциональная среда, 
установился контакт между участниками игры и ведущими.  

– основная часть. Она содержит в себе основную смысловую нагрузку. Игры 
выбирать необходимо в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей, исходя от цели и направления. 

– заключительная часть. Это один из важных этапов, который направлен на то, 
чтобы все участники игры почувствовали общность, принадлежность к группе, 
смогли закрепить у себя полученные эмоции [4, C. 133]. 
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Игру нужно заканчивать с помощью рефлексии, анализа и прощания. Можно 
задавать такие вопросы, как: Что вам особенно понравилось? Какие эмоции вы 
испытали? За кого вы переживали? И т.п. 

При этом важно понимать, что роль подвижных игр в развитии очень велика. 
Так, они влияют не только на эмоционально - волевую сферу, но и развивают 
ребенка в физическом и психическом плане. Именно поэтому в организации 
деятельности с дошкольниками необходимо обязательно использовать подвижные 
игры.  

Так, если воспитатель правильно подберет систему подвижных игр, то он 
сможет оказать серьезное влияние на эмоционально - волевую сферу ребенка. 
Кроме этого, у дошкольников повысится самооценка. Дети в процессе игры будут 
моделировать свои отношения с окружающим миром, проигрывать разнообразные 
жизненные ситуации. В одних играх дети смогут стать лидерами, в других 
подчиненными, в третьих – будут воспроизводить совместную деятельность с 
ребятами и взрослыми. 

Благодаря таким играм дети смогут стать более внимательными по отношению 
друг к другу, добрым и отзывчивыми, а это очень важно при всестороннем 
развитии личности. Использование подвижных игр в системе развития и 
воспитания дошкольников позволит сформировать гармонично развитую, 
активную личность, в которой будет присутствовать духовность, нравственность, 
мораль.  

Подвижные игры во всех абсолютно случаях сопровождаются сильными 
эмоциями, весельем, радостью. Именно поэтому они являются самым приятным и 
эффективным средством по развитию эмоционально - волевой сферы ребенка.  

Таким образом, можно отметить, что развитие эмоционально - волевой сферы в 
любом возрасте наводит человека на личностный рост, позволяет людям понимать 
самих себя и чувства других, расширяет их эмоциональную коммуникацию. А 
использование подвижных игр в работе с дошкольниками способствует 
эффективному развитию эмоционально - волевой сферы в младшем возрасте.  
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ И МАСТЕРСТВО  

 
Аннотация 
В статье раскрывается понятие «педагогическая технология». Описываются 

современные педагогические технологии, которыми должен обладать 
преподаватель высокого уровня мастерства. 
Ключевые слова 
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педагогическая методика. 
 
Педагогическая технология - это точно научное проектирование и четкое 

описание гарантирующих результат педагогических действий. Так как 
преподавательская процедура выстраивается в конкретную систему принципов, то 
педагогическая методика в силах рассматриваться как комплекс внешних и 
внутренних операций, нацеленных поочередную реализацию данных принципов в 
их объективной взаимосвязи, где полностью выражается личность педагога. В этом 
состоит и отличие преподавательской технологии с методами преподавания и 
воспитательской деятельность. 

Педагогический профессионализм педагога заключается в том, чтобы показать 
нужный смысл, использовать рациональные способы и ресурсы преподавания в 
соответствии с планом и постановленными педагогическими задачами. 

Педагогические технологические процессы преподавания - это система 
категорий, структурными элементами которых считаются: цели обучения, смысл 
обучения, ресурсы педагогического взаимодействия, организация учебной работы, 
итог работы. 

К современным педагогическим технологиям принадлежат: совместные методы 
обучения, технологии личностно – ориентированного образования, технологии 
знаково - контекстного обучения, игровые технологии, активные технологии 
обучения, проблемное обучение, интегрированная подготовка, модульная 
подготовка, метод проектов, опережающее обучение с применением основных 
методик [2, c. 23]. 

Педагогическая методика взаимосвязана с педагогическим мастерством. 
Совершенное обладание преподавательской технологией и есть профессионализм. 
Однако преподавательский профессионализм с другой стороны - высший уровень 
владения педагогической технологией. Впрочем оно и не ограничивается только 
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лишь операционным компонентом. В кругу педагогов основательно утвердилось 
суждение, что преподавательский профессионализм индивидуален, потому его 
невозможно передать из рук в руки. Тем не менее, отталкиваясь из соотношения 
технологии и профессионализма, понятно, что преподавательскую методику 
можно освоить, как и любую иную, не только последовательно, но и согласно 
индивидуальным параметрам преподавателя. 

Макаренко А.С. заявлял, что учащиеся простят своим преподавателям и 
жесткость, и сухость, и в том числе и дотошность, однако никогда не простят 
плохого знания дела. Не каждый и не сразу становится специалистом. Для того 
чтобы быть специалистом, преобразователем, творцом, педагогу следует освоить 
закономерности и приспособления педагогического процесса. 

Высокий уровень мастерства в решении преподавательских задач различного 
класса и степени сложности основывается на знании психологии ребенка и законов 
коллективной жизни, учете возрастных и личных отличительных черт учеников [1, 
c. 104]. Однако в случае если неопытный или малоопытный педагог, при решении 
проблемы, обозначает большое количество вариантов, то педагог не перебирает 
готовые варианты, а планирует настоящую программу действий каждый раз вновь, 
отталкиваясь из конкретных обстоятельств. Результативное творчество 
педагогических коллективов имеет место во всех эпизодах, где искомый результат 
показан за пределом этой педагогической системы и находится в будущем. 

Важным посылом высококлассного результативного решения педагогической 
проблемы считается активное заинтересованное взаимодействие субъектов 
преподавательского движения – преподавателей и учеников. 

Основной проблемой преподавательского воспитания считается подготовка 
нового поколения к существованию в нынешних информационных условиях, к 
восприятию различных сведениях. 
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Аннотация: Подготовительный этап в дзюдо для высококвалифицированных 

спортсменов является важнейшим этапом, который закладывает основу для их 
тренировок и соревнований. Основное внимание уделяется физической 
подготовке, совершенствованию технических навыков, тактическому развитию, 
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тренировке гибкости и подвижности, умственной подготовке, симуляции 
соревнований, восстановлению и предотвращению травм, а также периодизации. 
Подготовительный этап направлен на улучшение физических качеств спортсменов, 
технического мастерства, психологической устойчивости и стратегического 
понимания дзюдо. Для спортсменов важно тесно сотрудничать с опытными 
тренерами и инструкторами для разработки и реализации эффективной программы 
тренировок, которая оптимизирует производительность и минимизирует риск 
травм. 
Ключевые слова: подготовительный этап, дзюдо, спортсмены высокой 

квалификации, подготовка, соревнования, физическая подготовка, технические 
навыки, тактическое развитие, гибкость, подвижность, психологическая 
подготовка, соревновательные симуляции, восстановление, профилактика травм, 
периодизация, тренеры, инструкторы. 
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PREPARATORY STAGE IN JUDO FOR HIGHLY QUALIFIED ATHLETES 

 
Abstract:The preparatory stage in judo for highly qualified athletes is a crucial phase 

that sets the foundation for their training and competition. It focuses on physical 
conditioning, technical skills refinement, tactical development, flexibility and mobility 
training, mental preparation, competition simulations, recovery and injury prevention, 
and periodization. The preparatory stage aims to enhance athletes' physical attributes, 
technical proficiency, mental resilience, and strategic understanding of judo. It is essential 
for athletes to work closely with experienced coaches and trainers to design and 
implement an effective training program that optimizes performance and minimizes the 
risk of injury. 

Keywords: preparatory stage, judo, highly qualified athletes, training, competition, 
physical conditioning, technical skills, tactical development, flexibility, mobility, mental 
preparation, competition simulations, recovery, injury prevention, periodization, coaches, 
trainers. 

 
Подготовительный этап в дзюдо для спортсменов высокой квалификации 

является важным этапом, закладывающим основу их тренировок и соревнований. 
Этот этап направлен на подготовку тела и ума к требованиям дзюдо и направлен 
на улучшение физических качеств, технических навыков и психологической 
устойчивости. Вот некоторые ключевые аспекты подготовительного этапа в дзюдо: 
Физическая подготовка: спортсмены занимаются интенсивными 

физическими тренировками для развития силы, мощи, скорости, выносливости и 
ловкости. Это включает в себя тяжелую атлетику, плиометрику, сердечно - 
сосудистые упражнения и круговые тренировки. Тренировка адаптирована к 



65

ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ

конкретным требованиям дзюдо, с упором на взрывные движения, стабильность 
корпуса и общую физическую форму. 
Совершенствование технических навыков: спортсмены работают над 

совершенствованием своих приемов дзюдо, включая броски, удержания, опору и 
переходы. Они сосредоточены на совершенствовании их исполнения, времени и 
точности. Тренировочные упражнения, работа с партнером и симуляция 
спаррингов - распространенные методы, используемые для повышения 
технического мастерства. 
Тактическое развитие: спортсмены изучают и анализируют различные 

стратегии и тактики, используемые в соревнованиях по дзюдо. Они работают над 
пониманием моделей поведения противника, использованием слабых сторон и 
адаптацией своего подхода к конкретным сценариям. Тактическая подготовка 
включает в себя ситуационные спарринги, стратегические упражнения и 
разработку плана игры. 
Гибкость и подвижность: Дзюдо требует высокого уровня гибкости и 

подвижности. Спортсмены регулярно выполняют упражнения на растяжку, 
упражнения на подвижность и динамическую разминку, чтобы улучшить диапазон 
движений, стабильность суставов и общую гибкость. Это помогает предотвратить 
травмы и повышает производительность. 
Психическая подготовка: высококвалифицированные спортсмены 

сосредотачиваются на умственной тренировке, чтобы развить психологическую 
устойчивость, сосредоточенность и устойчивость. Они практикуют приемы 
визуализации, постановку целей, упражнения на концентрацию и мысленную 
репетицию сценариев соревнований. Особое внимание уделяется управлению 
стрессом, сохранению спокойствия под давлением и поддержанию позитивного 
мышления. 

На подготовительном этапе занятий дзюдо для спортсменов высокой 
квалификации важным компонентом подготовки являются соревновательные 
симуляции. Эти симуляции призваны воспроизвести условия и интенсивность 
реальных соревнований, позволяя спортсменам совершенствовать свои навыки, 
тактику и психологическую готовность. Вот некоторые ключевые аспекты 
моделирования соревнований на подготовительном этапе: 

Сроки и частота: симуляции соревнований должны быть стратегически 
спланированы и запланированы на протяжении всего подготовительного этапа. 
Время и частота могут варьироваться в зависимости от графика соревнований 
спортсмена и индивидуальных потребностей. Как правило, симуляции можно 
проводить один или два раза в неделю. 

Воспроизведение условий соревнований: тренировочная среда должна 
максимально соответствовать условиям реального соревнования. Это включает в 
себя использование матов стандартного размера, соблюдение правил и положений 
этого вида спорта, а также внедрение соответствующих ограничений по времени и 
систем подсчета очков. 
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Тактический анализ. Моделирование соревнований дает возможность 
анализировать и уточнять конкретные тактики и стратегии. Спортсмены могут 
сосредоточиться на своих сильных и слабых сторонах и областях 
совершенствования, а также экспериментировать с различными техниками и 
комбинациями. 

Психологическая подготовка. Соревнования часто вызывают повышенное 
давление и психологические проблемы. Следовательно, симуляции соревнований 
должны включать стратегии повышения умственной готовности. Это может 
включать в себя упражнения на визуализацию, методы постановки целей, 
управление беспокойством по поводу производительности и разработку 
эффективных механизмов преодоления. 

Оценка и обратная связь: Тренеры и инструкторы играют решающую роль в 
обеспечении обратной связи и оценке результатов спортсмена во время симуляций 
соревнований. Они могут предоставить конструктивную критику, определить 
области для улучшения и дать рекомендации по технике, тактике и общей 
производительности. 

Кондиционирование и выносливость: симуляции соревнований должны также 
учитывать физические требования дзюдоистов. Это включает в себя 
сосредоточение внимания на тренировках физической подготовки, выносливости и 
выносливости, чтобы спортсмены могли поддерживать высокий уровень 
производительности на протяжении всего матча. 

Разные сценарии. Чтобы повысить адаптивность и универсальность, симуляции 
соревнований могут включать разные сценарии и противников с разными стилями, 
сильными и слабыми сторонами. Это помогает спортсменам выработать 
всесторонний подход к своим соревновательным матчам. 

Постепенное повышение интенсивности. Интенсивность симуляций 
соревнований может постепенно увеличиваться по мере прохождения 
подготовительного этапа. Это позволяет спортсменам постепенно наращивать 
свою физическую и умственную устойчивость, повторяя повышенную 
интенсивность, которую они испытают на реальных соревнованиях. 

Включив симуляции соревнований в подготовительный этап, 
высококвалифицированные спортсмены - дзюдоисты могут точно настроить свои 
навыки, стратегии и умственную готовность. Эти симуляции предоставляют 
спортсменам ценные возможности оценить свой прогресс, внести коррективы и 
укрепить уверенность перед тем, как приступить к реальным соревнованиям. 

На подготовительном этапе в дзюдо для спортсменов высокой квалификации 
восстановление и профилактика травм играют решающую роль в 
поддержании общего состояния здоровья и самочувствия спортсменов. Вот 
несколько ключевых соображений по восстановлению и предотвращению травм на 
подготовительном этапе: 

Адекватный отдых: Надлежащий отдых и восстановление необходимы для того, 
чтобы тело могло восстанавливаться и восстанавливаться. Спортсмены должны 
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уделять первоочередное внимание достаточному количеству сна каждую ночь, 
чтобы поддерживать оптимальное восстановление. 

Питание: Правильное питание жизненно важно для восстановления и 
предотвращения травм. Спортсменам следует сосредоточиться на 
сбалансированной диете, включающей достаточное количество углеводов, белков 
и полезных жиров. Они также должны избегать обезвоживания, выпивая 
достаточное количество воды в течение дня. 

Активное восстановление: Включение методов активного восстановления может 
помочь уменьшить болезненность мышц и ускорить восстановление. В программу 
тренировок можно включить легкие упражнения, растяжку, пенопласт и лечебный 
массаж для улучшения кровообращения и снятия мышечного напряжения. 

Упражнения по предотвращению травм. В подготовительный этап можно 
включить специальные упражнения, нацеленные на области, подверженные 
травмам, такие как плечи, колени и нижняя часть спины. Эти упражнения 
помогают укрепить мышцы и суставы, улучшить устойчивость и снизить риск 
травм. 

Тренировка гибкости: гибкость играет жизненно важную роль в предотвращении 
травм. Включение регулярных упражнений на растяжку и упражнений на 
подвижность в тренировочную программу может помочь улучшить диапазон 
движений в суставах, повысить гибкость мышц и снизить риск мышечных 
растяжений и разрывов. 

Правильная техника и развитие навыков. Акцент на правильной технике и 
развитии навыков во время тренировок может значительно снизить риск травм. 
Тренеры должны следить за тем, чтобы спортсмены сохраняли правильную форму, 
точно выполняли технику и уделяли внимание правильной механике тела. 

Мониторинг и реабилитация. Важно регулярно контролировать физическое 
состояние спортсменов и устранять любые признаки чрезмерной нагрузки, 
усталости или незначительных травм. Если спортсмен все же получил травму, 
необходимо следовать протоколам надлежащей реабилитации и управляемого 
возвращения к тренировкам, чтобы предотвратить повторную травму и 
способствовать безопасному и эффективному восстановлению. 

Периодические медицинские осмотры: Спортсмены должны проходить 
регулярные медицинские осмотры для оценки своего общего состояния здоровья, 
выявления любых основных проблем и устранения потенциальных факторов риска 
или дисбалансов, которые могут способствовать травмам. 

Уделяя приоритетное внимание стратегиям восстановления и предотвращения 
травм на подготовительном этапе, высококвалифицированные дзюдоисты могут 
оптимизировать свою физическую готовность, снизить риск травм и поддерживать 
уровень своих результатов на этапах тренировок и соревнований. 

Периодизация является ключевым понятием на подготовительном этапе 
подготовки спортсменов высокой квалификации по дзюдо. Он включает в себя 
разделение тренировочной программы на определенные периоды или циклы, 
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каждый из которых имеет свои собственные цели, интенсивность и 
направленность. Цель периодизации состоит в систематическом планировании и 
структурировании тренировок для оптимизации результатов и достижения пиковой 
формы для важных соревнований. 

На подготовительном этапе периодизация позволяет спортсменам 
прогрессировать постепенно и планомерно, обеспечивая развитие необходимых 
физических и технических качеств, требуемых для дзюдо высокого уровня. Вот 
некоторые ключевые аспекты периодизации на подготовительном этапе: 

Макроцикл: Подготовительный этап является частью более крупного 
тренировочного макроцикла, который обычно охватывает период от нескольких 
месяцев до года. Макроцикл включает в себя различные фазы, такие как 
подготовительная, соревновательная и переходная фазы, каждая из которых имеет 
свои собственные тренировочные цели и приоритеты. 

Мезоциклы: на подготовительном этапе мезоциклы представляют собой 
небольшие тренировочные блоки, которые сосредоточены на конкретных аспектах 
физической подготовки и технического развития. Эти мезоциклы обычно длятся от 
нескольких недель до пары месяцев. Например, может быть мезоцикл, 
посвященный силовым и силовым тренировкам, за которым следует мезоцикл, 
посвященный выносливости и тактическим упражнениям. 

Микроциклы. Микроциклы — это еще более короткие тренировочные периоды, 
обычно длящиеся неделю. Они описывают конкретные тренировки, упражнения и 
интенсивность для каждого дня недели. Микроциклы позволяют более детально 
планировать и корректировать тренировочные переменные в зависимости от 
прогресса спортсмена и индивидуальных потребностей. 

Акцент в обучении: на подготовительном этапе акцент делается на развитии 
прочной основы физической подготовки, технических навыков и тактического 
понимания. Программа тренировок включает в себя сочетание упражнений на 
общую физическую подготовку (таких как силовые тренировки, тренировки 
сердечно - сосудистой системы и упражнения на ловкость) и специальных 
тренировок по дзюдо (таких как технические упражнения, рандори и тактические 
симуляции). 

Прогрессивная перегрузка: принцип прогрессивной перегрузки применяется на 
протяжении всего подготовительного этапа. Это означает постепенное увеличение 
интенсивности, объема или сложности тренировок с течением времени, чтобы 
постоянно бросать вызов возможностям спортсмена и способствовать адаптации и 
совершенствованию. 

Восстановление и адаптация: адекватные периоды отдыха и восстановления 
включены в программу тренировок, чтобы позволить организму адаптироваться и 
оптимизировать работу. Дни восстановления, сеансы активного отдыха и недели 
разгрузки стратегически включены для предотвращения перетренированности и 
ускорения восстановления. 
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Оценка и корректировка: Регулярный мониторинг и оценка прогресса 
спортсмена необходимы на подготовительном этапе. Это позволяет тренерам и 
инструкторам оценивать эффективность тренировочной программы и вносить 
необходимые коррективы, чтобы убедиться, что спортсмен находится на пути к 
достижению своих целей. 

Периодизация на подготовительном этапе тренировок по дзюдо помогает 
спортсменам достигать пика в нужное время и обеспечивает достижение ими 
оптимального уровня производительности во время соревнований. Он 
обеспечивает структурированный подход к тренировкам, уравновешивая 
различные физические и технические качества и оптимизируя продвижение 
спортсмена к его соревновательным целям. 

Для высококвалифицированных спортсменов по дзюдо важно тесно 
сотрудничать с опытными тренерами, инструкторами и спортивными учеными, 
которые могут разработать и контролировать их подготовку на подготовительном 
этапе. Это обеспечивает комплексную и эффективную программу тренировок, 
оптимизирующую производительность и сводящую к минимуму риск получения 
травмы. 
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РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
 

Аннотация: В период нестабильности и перемен приоритетной задачей для 
образовательной организации является разработка инструмента прогнозирования 
для реализации успешного управления в ситуации неопределенности. Таким 
инструментом прогнозирования будущего является корпоративный форсайт. В 
данной статье анализируются теоретические аспекты корпоративного форсайта и 
возможные варианты использования корпоративного форсайта в системе 
управления образовательных организаций. 
Ключевые слова: корпоративный форсайт, технология, стратегическое 

развитие, образовательные организации, будущее, прогнозы, планирование, 
тренды, управление, методы, методология. 

 
Актуальность статьи обусловлена происходящими изменениями в сфере 

управления образованием, что, в свою очередь, вызывает разнообразие методов и 
технологий в системе управления. Однако многие из этих методик не учитывают 
необходимость ориентироваться на будущее и предсказывать возможные тренды. 
Одной из таких инновационных технологий является корпоративный форсайт.  

Технология форсайта активно развивается в последние годы. Термин «foresight» 
происходит из английского языка и означает «предвидение». Форсайт 
представляет собой метод создания образа будущего с помощью различных 
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инструментов, ориентированных на мышление, обсуждение и определение 
возможных направлений развития. [2, с.12].  

Форсайт – это динамичная и эволюционирующая технология. В настоящее время 
происходит переход от форсайта на макроуровне к более «прикладному» форсайту 
на микроуровне – отмечают авторы работы «The evolution of Foresight: What 
evidence is there in scientific publications?». Форсайт на микроуровне вносит вклад в 
развитие стратегии и выявляют пробелы на рынках, тем самым увеличивая 
возможности конкретной организаций. [5, с. 9].  

С помощью технологии форсайт можно проанализировать различные сценарии 
развития образовательных систем, учитывая изменяющиеся требования и вызовы, 
с которыми они сталкиваются. Форсайт - сессии позволяют участникам обсудить 
потенциальные изменения и предоставить взгляды на будущее, что помогает 
разработать стратегии и принять решения, основанные на предвидении 
возможных трендов. Использование технологии форсайта в системе управления 
образованием помогает создать прогнозы и планы, которые учитывают быстро 
меняющуюся среду и предоставляют инструменты для принятия взвешенных 
решений. Она позволяет учреждениям образования быть готовыми к будущим 
вызовам и успешно адаптироваться к изменениям. 

Таким образом, внедрение технологии корпоративного форсайта в управление 
позволяет организации работать на опережение, повысить качество услуг и доход. 
В этой связи остается важным вопрос: Как обучить руководителей и менеджеров 
данными компетенциями? Для решения этого вопроса нужно иметь четко 
разработанную систему обучения применения методики форсайт.  

Корпоративный форсайт является инновационной технологией, которая может 
применяться в образовательных организациях для стратегического развития. В 
данной статье мы проводим обзор исследований, связанных с форсайтом. 

Изучению форсайта как способа предвидения будущего и его методологии 
посвящены работы ряда зарубежных и отечественных ученых. В работах М. 
Киннэна, О. Саритаса, К. Поппера, А. Майлза, Ю.Н. Андреева, Н.В. Гапоненко, Л.И. 
Гохберга, A.A. Дынкина, A.B. Соколова, и др. освещаются различные черты 
форсайта и его методологии; в работах Н.Я. Калюжновой, В.П. Третьяка – вопросы 
регионального форсайта; в работах А. Алсана, Р. Беккера, Р. Руфф – вопросы 
корпоративного форсайта. Среди недавних исследований можно выделить работы 
М. Маринковича. Его научные интересы сосредоточены на разработке 
корпоративной стратегии, корпоративном форсайте. 

Существует достаточное количество материала по вопросам применения 
форсайт технологии. Это учебные пособия таких авторов, как Ю.П. Воронова, Н.В. 
Гапоиенко, Л.М. Гохберга, Н.Я. Калюжновой, О.И. Карасева, Б.Н. Кузыка, И.Р. 
Куклиной, С.Н. Кукушкиной, Е.В. Моргунова, П.Б. Рудника, A.B. Соколова, В.П. 
Третьяка, С.А. Шашнова. Следует отметить, что в учебных пособиях даются 
теоретические основы форсайта, приводятся различные подходы к определению 
форсайт технологии. 
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Форсайт рассматривается как процесс, в который вовлекаются участники из 
широкого круга заинтересованных групп (научное сообщество, промышленность, 
управление, образование и т. д.), чтобы обсудить ориентированные на будущее 
проблемы. Процесс прогнозирования будущего носит систематический характер и 
формулируется вокруг методологии. [5, с. 2]. 

Методология применения технологии корпоративный форсайт включает в себя 
четыре типа деятельности участников форсайта: настоящее, будущее, 
планирование, нетворкинг. Рассмотрим подробнее эти типы. Настоящее - это 
деятельность с карточками, высказывания участников. Будущее - это методы 
возможного предсказания, работа с перспективами. Планирование - это выбор 
стратегии, анализ, определение приоритетов. «Нетворкинг» - это такой 
инструмент, который направлен на создание коммуникативных отношений между 
участниками. [1, с. 71 - 72]. 

В основе любого форсайта лежит совместная работа участников над заданной 
проблемой с картой времени, образами и схемами. Методы, которые используются 
в форсайте (проработка сценариев, мозговые штурмы, верификация результатов, 
сценирование, обратный прогноз, метод Дельфи, SWOT - анализ, методика фокус - 
групп, «Панели экспертов», «Разработка дорожных карт», «Анализ глобальных 
трендов», «PEST - анализ» и др.). 

Таким образом, технология корпоративного форсайта является инновационной и 
перспективной интеллектуальной технологией в сфере стратегического 
управления. Она позволяет компаниям формировать желаемое будущее и 
разрабатывать стратегии для его достижения. 

Корпоративный форсайт помогает руководителям не только строить 
стратегическое планирование, но и сплотить коллектив, развивать коммуникацию. 
Приведем пример использования технологии корпоративного форсайта, который 
может применять руководитель образовательной организации. 

Упражнение «Тренды» занимает один час. Участники исследовательской работы 
разделены на три группы, чтобы определить конструктивные тренды в 
образовательной среде. Первая группа описывает пять основных трендов на 2024 
год, вторая группа – на 2025 - 2026 годы, а третья – на 2026 - 2030 годы. После 
этапа презентаций делегируются полномочия спикерам, которые представляют 
тренды для каждого определенного года. По окончании презентаций участники 
голосуют за пять актуальных трендов, выбранных спикерами. Группы приходят к 
общему выводу путем голосования, который позволяет сформировать путь к 
глобальным стратегическим целям компании. 

Внедрение технологии форсайт в систему управления приобретает особую 
значимость в период нестабильности, поскольку позволяет прогнозировать 
основные тренды и риски для системы образования, связанные с внедрением 
инновационных технологий, соответствующих ключевым направлениям развития 
российского образования. 

Корпоративный форсайт в управлении образованием подтверждает свою 
востребованность, перспективность и развивающий потенциал из года в год. 
Одним из его преимуществ является стимулирование овладения высокими 
технологиями для создания образовательных процессов, соответствующих 
будущим потребностям развитого общества. 
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Таким образом, ускорение социально - политических, экономических и 
экологических перемен требует адекватного ответа со стороны образовательных 
систем. При проектировании таких систем следует включать футурологический 
компонент в виде технологии «форсайт». Необходимо и дальше разрабатывать 
механизмы количественной оценки результатов форсайта и продолжать 
совершенствовать этот инструмент: например, упростить выбор методики в 
зависимости от потребностей образовательной организации, уточнить параметры 
моделирования и повысить точность сценариев. Важным направлением 
последующего анализа является интеграция полученных результатов форсайта в 
деятельность организации. 
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Аннотация. В данной статье авторы указывают, что воспитание сознательного 
и патриотически настроенного молодого поколения, обладающего 
ответственностью и высокими профессиональными качествами, знаниями и 
опытом, современным мировоззрением, самоотверженно - преданного Родине и 
народу, считается важной задачей. Для выполнения этой полезной работы, 
воспитания и обучения школьников, упоминается тесное сотрудничество семьи и 
школы. 
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Наше общество всегда старается правильно воспитать нынешнее и будущее 

подрастающее поколение. Для достижения этой высокой цели всем общественным 
институтам необходимо взять на себя ведущую роль в образовании и воспитании 
подрастающего поколения. 

Большинство ученых в области педагогики подчеркивают, что цель образования 
в педагогике является одним из важнейших вопросов. Цель воспитания, 
включающая в себя всестороннее развитие человека, и ее достижение является 
очень сложной и долговременной задачей. С этой точки зрения сотрудничество 
семьи, школы и общества очень важна для достижения главной цели воспитания. 

В образовательном учреждении педагог является доверенным лицом и 
выполняет различные задачи, одной из его задач является обеспечение 
эффективного сотрудничества с родителями. Не остается незатронутым и 
обеспечение эффективного сотрудничества в формировании личности школьника. 
Эксперименты показывают, что сотрудничество педагогов и родителей в нынешних 
условиях реализуется не во всех учебных заведениях. Иногда отсутствие 
сотрудничества между учителями и родителями можно увидеть, когда ученик 
ссорится с одноклассником, ломает какой - то школьный инвентарь или 
вызывается учителем. Однако родители поддерживают его, и в этом случае 
возникает конфликт между учителем и родителями. 

Таким образом, стремление помочь ребенку формирует центр конфликтного 
поведения родителей, для этого некоторые родители выбирают деструктивные 
способы общения. 

В связи с этим, то есть для того, чтобы исключить конфликт между учителями и 
родителями, хотелось бы дать педагогам несколько советов: 
 Ответственность за успех или неуспех встречи лежит преподавателю, 

потому что он профессионал. Организовать встречу нужно так, чтобы был 
сохранен навык связь речи и не было перерывов. Если учитель 
неудовлетворительно сидит за столом, стоит прямо и высказывает свои слова 
настойчиво и настойчиво проявляет готовность к сотрудничеству, 
взаимопонимание будет протекать быстрее. 
 Взаимное уважение – необходимое и важное условие успешного общения. В 

ходе него специалистом должна быть создана здоровая атмосфера 
взаимопонимания. Если родители приходят к учителю в гневе под предлогом что - 
то сказать, они не могут слушать слова учителя, принимать советы и 
рекомендации. 
 Объяснение педагогом должно ориентировать на подготовку родителей к 

самостоятельным действиям. Для того чтобы оказать действенную помощь отцу 
или матери, педагогу необходимо раскрыть перед родителями способности их 
ребенка. 
 Обеспокоенные родители хотят самостоятельно проверить свои 

педагогические навыки, чтобы убедиться, что они смогут найти то, чего еще не 
хватает. Пусть все происходит не быстро, но как ребенок научится ходить, не 
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задевая. Формирующие советы педагога предоставляют родителям возможности 
для самостоятельной творческой работы. 
 Обе стороны должны быть благодарны за взаимное общение. Девиз, 

который следует соблюдать при общении: «И нам обоим, и каждому из нас 
интересно, если он вырастет добрым, умным и целостной личностью, имеющиеся у 
него способности будут направлены на развитие общества». 
 Поддержание открытого общения очень важно. Обе стороны должны давать 

друг другу все, что поможет им понять ребенка и проблемы, связанные с его 
воспитанием. 

Таким образом, для здорового воспитания современного поколения необходимо 
укреплять сотрудничество учителей и родителей, а для того, чтобы между 
родителями и учителями не возникало конфликтов, злобы или непонимания, 
необходимо, чтобы учителя и родители работали вместе. Если есть конфликт, то 
он должен решаться с именем ребенка. Есть такое слово: нет родителя, 
равнодушного к неудачам и неуспехам своего ребенка. Поэтому каждая крупица 
равнодушия должна быть замечена воспитателем и на практике должна убеждать 
родителей словами и действиями. С другой точки зрения на этот вопрос, то есть 
подчеркнуть постоянное разжигание конфликта и его воздействие на школьника. 
Следует отметить, что будущее этого ученика будет хорошим, светлым и 
прекрасным, если взаимное сотрудничество будет направлено на формирование 
личности ученика. 
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Для того чтобы говорить о наличии воспитательной среды, или о её отсутствии, 
необходимо определиться какие критерии указывают на ее наличие. В 
воспитательной среде происходит процесс воспитания. Поэтому необходимо дать 
определение процессу воспитания. 

В. А. Сухомлинский отмечал: «Воспитание – это многогранный процесс 
постоянного духовного обогащения и обновления – и тех, кто воспитывается, и 
тех, кто воспитывает»[5]. 

В определении таких ученых, как Х. Й. Лийметс, Л. И. Новикова, В. А. 
Караковский, Н. Л. Селиванова, воспитание – это управление процессом 
формирования и развития личности ребенка через создание для этого 
благоприятных условий. Соответственно, о наличии воспитательной среды может 
говорить уровень воспитанности детей и создаваемые в образовательном 
учреждении условия его развития [4]. 

Проблема воспитательной среды и её влияния на качество и эффективность 
образования занимает одно из центральных мест в современной педагогической 
науке. Концентрация в образовательной среде значительного объёма 
разнопрофильных и разноуровневых образовательных ресурсов пространственно - 
предметного компонента образовательной среды является основой 
проектирования сред различного типа. В этой связи, воспитательная среда 
представляет собой целостную, системную организацию деятельности как 
учащихся, так и обучающих, а также соответствующую структурную организацию 
[3]. 

Воспитательная среда представляет собой совокупность условий (материальных, 
пространственно - предметных, природных, социальных, личностных, 
межличностных, организационных), ограниченных закрытым пространством 
образовательного учреждения, которые взаимосвязаны, дополняют, обогащают 
друг друга и влияют на каждого ребенка. Центральным звеном, обеспечивающим 
координацию и интеграцию всех компонентов воспитательной среды является 
педагогический коллектив [2]. 

Эффективность построения и актуализации потенциала воспитательной среды в 
образовательном учреждении определяется интеграцией личностно 
ориентированного, деятельностного подходов. Ориентация на принципы 
коллективности, природосообразности, гуманности, кулыуросообразности 
обеспечивает максимальное использование потенциала воспитательной среды 
образовательного учреждения в социальной адаптации детей. 

Ведущим условием актуализации воспитательного потенциала среды является 
педагогическое взаимодействие, характеризующееся взаимопознанием, 
взаимопониманием, осознанием общей цели совместной деятельности, 
субъектностью позиций общающихся по отношению друг к другу, выражающееся в 
форме сотрудничества, опеки, диалога [1]. 

Заключение 
В современных условиях российское педагогическое сообщество начинает 

приходить к пониманию того, что воспитание является фактором управления 
процессом социализации и осуществляется через организацию воспитания, 
образования и жизнедеятельности детей и молодежи. Современное 
социокультурное, экономическое развитие страны, процессы глобализации, 
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информатизации общества не умаляют, а наоборот, углубляют значимость 
воспитания человека. Однако современная система школьного образования, 
направленная, в основном, на достижение результатов в соответствии с 
образовательными стандартами, не позволяет уделять достаточного внимания 
актуальным проблемам воспитательной среды школы. На основе теоретического 
анализа психолого - педагогической литературы по проблеме исследования было 
конкретизировано определение, воспитательная среда, выделены ее компоненты. 
Воспитательная среда – это совокупность обстоятельств, многообразие 
человеческих взаимоотношений и материальных объектов в осознанной или 
неосознанной форме несущие в себе воспитательные функции, целенаправленно, 
организованно и систематически влияющие на личностное развитие 
воспитанников и способствующие их вхождению в современное общество и 
культуру.  
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Выразительность речи является важной стороной развития связной речи. 

Выразительность – это качественная характеристика речи, показатель высокой 
степени самостоятельного, осознанного использования языка. 

Назначение выразительности речи является эффективное выстраивание 
коммуникации. Экспрессивность заключает в себе следующие функции: помогает 
слушателю понять внутренний смысл высказывания, его целеполагание, а также 
эмоциональную природу. Использование адекватных выразительных средств 
позволяет говорящему передать содержание высказывания и отношению к 
предмету диалога (С.Л. Рубинштейн) [8]. 

Исследователи выделяют два вида компонента выразительности речи: 
вербальные (четкая артикуляция звуков, звукопись, синтаксическая структура речи 
и т.д.) и невербальные (жесты, поза, мимика). 

Индивидуальный стиль общения индивидов отражается в выразительности речи, 
которая является качественной характеристикой личности.  

С.Л. Рубинштейн отмечал, что выразительность речи в младшем школьном 
возраста характеризуется спонтанностью и непосредственностью [8]. Речь 
отражает аффективные переживания нежели объективное содержания. 
Выразительность детской речи изменяется с течением времени. Так, при 
нормотипичном развитии в возрасте 5 - 6 лет у детей наблюдается снижение 
эмоциональной составляющей в общении вследствие этого, речь становится более 
осмысленной и сдержанной. У детей повышается смысловая точность речи с 
постепенным совершенствованием грамматического строя и диалогичности речи, 
что что позволяет дошкольникам использовать приобретенные навыки в любом 
самостоятельном высказывании. 
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Таким образом, с общим развитием ребенка в норме происходит процесс 
преобразования интонационной выразительности. 

Иную картину можно отметить при развитии детей с интеллектуальными 
нарушениями. При умственной отсталости наблюдается особенности в развитии 
познавательной сферы, которая включает в себя внимание, память, речь и 
мышление и другие сферы личности детей. 

В основе данного дизонтогенеза в первую очередь наблюдается нарушение 
мышления, что ведет к неспособности освоению таких навыков как обобщение и 
абстрактный анализ. Также страдает восприятие – первая ступень познания 
окружающего мира (А.П. Кузнецов) [5]. Детям трудно распознавать сходные буквы, 
цифры, предметы, выделять главное или общее на картинке, охватывая лишь 
отдельные части при этом, не понимая внутренней связи. 

Внимание характеризуется низкой концентрацией и быстрой отвлекаемостью, 
что влечет за собой дисгармонию в обучении и развитии. А.Н. Лурия отмечал, что 
у умственно отсталых детей преобладает непроизвольное внимание над 
произвольным [6]. Данный феномен объясняется особенностями нейродинамики: 
слабостью внутреннего торможения и выраженным внешним торможением. 

Память у детей с нарушениями интеллекта развивается в условиях аномального 
развития. Для запоминания новых материалов или освоения навыков требуются 
многократные повторения, поэтому данный процесс происходит довольно 
медленно. Важно отметить, что приобретенные навыки быстро забываются и 
зачастую не могут быть применены в нужных ситуациях. 

Для детей с нарушениями интеллекта недоступно понимание, что уровень их 
развития не соответствует норме. Они не способны критично относится к себе и 
своей деятельности, часто проявляют инфантильность, что препятствует к 
стремлению совершенствоваться и достигать конкретных целей. 

Также у детей с интеллектуальными нарушениями отмечается нарушение речи, 
которое носит комплексный характер, то есть все стороны речи в той или иной 
степени будут отклоняться от формирования речи в норме. 

Развитие речи у детей с умственной отсталостью происходит с задержкой 
относительно детей с нормальным онтогенезом. Р.И. Лалаева в своих работах 
отмечает, что у речь развивается более позднее: отдельными словами дети 
овладевают в возрасте 2 - 3 лет, а фразовая речь появляется лишь после 4 - 5 лет 
[7]. 

Дефекты звукопроизношения встречаются довольно часто. В их основе лежит 
целый ряд причин: 

- Недоразвитие высших психических функций. 
- Несформированность речеслуховой дифференциации. 
- Нарушения артикуляционной моторики. 
- Аномалии в строении речевого аппарата. 
У детей с умственной отсталостью часто нарушены звуки со сложной 

артикуляцией: свистящие, шипящие, сонорные звуки (М.А. Александровская) [2]. 
Чаще других отмечается нарушение свистящих звуков. Это объясняется 

акустической схожестью свистящих звуков (В.И. Бельтюков) [3]. Также большое 
влияние на произношение свистящих звуков оказывает недоразвитие 
речеслухового анализа и синтеза и нарушение восприятия устной речи. 
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Помимо нарушений в фонетике, у детей с умственной отсталостью отмечаются 
проблемы в сформированности лексической стороны речи. При условии посещения 
дошкольного образовательного учреждения у детей дошкольного возраста 
постепенно расширяется пассивный словарный запас, но стоит отметить, что 
незначительная его часть переходит в активный словарь. Особенно это 
проявляется на примере употребления имен прилагательных. 

Ограниченность активного словарного запаса детей с умственной отсталостью в 
большей мере проявляется при наименовании предметов и явлений окружающего 
мира, их внешних свойств, выполняемых действий. 

М.П. Феофанов в своих исследованиях отмечал, что дети в возрасте 5 - 6 лет с 
нормальным уровнем интеллекта знают порядка 22 предлога, которые правомерно 
используют в речи [9]. В таком же возрасте для детей с умственной отсталостью 
количество предлогов не превышало 9. 

Распространёнными недостатками лексической стороны речи детей являются 
неправильное или искаженное понимание и использование слов. Ошибка состоит в 
чрезмерном расширении значения слова, то есть дети называют одним словом 
разные предметы, которые имеют внешние сходства или близкие по смыслу слова, 
которые не являются омонимами. Дети заменяют название предмета на то, 
которое ему чаще встречается и лучше ему знакомо (А.К. Аксенова) [1]. 

Более сложно происходит процесс формирования у детей с умственной 
отсталостью грамматического строя речи. Наиболее серьезными и 
распространенными недостатками являются такие: 

- Пропуск слов, словосочетаний, необходимых для построения фразы. 
- Редкое использование или не использование вообще сложносочиненных и 

сложноподчиненных конструкций, неправильное их построение. 
- Отсутствие логичного построения предложений. 
- Разрыв связи слов в предложении. 
В.Г. Петрова пишет, что в устной речи большинства детей с умственной 

отсталостью представлены слабо основные выразительные средства: логическое 
ударение и интонирование фразы. Речь характеризуется монотонностью, 
изобилует ненужными паузами. 

Дети с умственной отсталостью высказываются неясно, часто пропускают слова, 
при этом говоря достаточно громко или излишне тихо, что составляет трудности 
для понимания речи. Нарушения в темпе и громкости речи затрудняют ее 
восприятие, в следствие этого снижаются возможности эффективной 
коммуникации. 

Л.С. Волкова и С.Н. Шахновская также уточняют, что речь обучающихся с 
умственной отсталостью нередко бывает монотонной, маловыразительной, 
лишеной сложных и тонких эмоциональных оттенков, в ряде случаях замедленная, 
в других - излишне ускоренная, у заторможенных обучающихся голос тихий, 
слабый, немодулированный, у возбудимых - крикливый, резкий [4]. 

Таким образом, в данной статье были определены особенности формирования 
фонетической и лексической стороны речи обучающихся с умственной 
отсталостью. Описаны особенности лексической стороны речи обучающихся с 
умственной отсталостью и их устной интонационной выразительной речи. 
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Аннотация: использование нейронных сетей на уроках повысит качества 

обучения, данный подход улучшит результаты обучения учеников. Использование 
нейронных сетей может сделать учебный процесс более интерактивным и 
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адаптивным, что учитывает индивидуальные потребности каждого ученика, и 
расширить возможности использования современных технологий в образовании. 
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learning, this approach will improve the learning outcomes of students. The use of neural 
networks can make the learning process more interactive and adaptive, which takes into 
account the individual needs of each student, and expand the possibilities of using 
modern technologies in education. 
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В XXI веке особую популярность у пользователей сети Интернет набирают 

нейронные сети.  
Нейронные сети — это один из видов искусственного интеллекта, который 

решает задачи путём анализа и обработки данных [1, С. 475]. Нейросеть 
моделирует нервную системы живых организмов и состоят нейронов. Каждый 
нейрон получает входные данные, обрабатывает их и передаёт результаты 
обработки следующему нейрону по цепочке. 

Искусственный интеллект (ИИ) — искусственный интеллект — это искусственная 
система, имитирующая решение человеком сложных задач в процессе его 
жизнедеятельности. Искусственный интеллект ставит перед собой серьезную 
задачу построения теории интеллекта, базирующейся на обработке информации. 
ИИ представлен в форме компьютерных алгоритмов и программ, которые 
выполняют задачи, могут совершенствоваться с учетом пройденных результатов 
[2, С. 12]. 

Нейрон представляет из себя элемент, который вычисляет выходной сигнал (по 
определенному правилу) из совокупности входных сигналов. То есть основная 
последовательность действий одного нейрона такая:  

 Прием сигналов от предыдущих элементов сети  
 Комбинирование входных сигналов  
 Вычисление выходного сигнала  
 Передача выходного сигнала следующим элементам нейронной сети 
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Между собой нейроны могут быть соединены абсолютно по - разному, это 
определяется структурой конкретной сети. Но суть работы нейронной сети 
остается всегда одной и той же. 

Преимущества применения нейросетей в образовании 
1. Индивидуализация обучения.  
Нейронные сети могут анализировать данные о учениках и создавать 

индивидуальные образовательные программы и задания, учитывая их 
интеллектуальный уровень и предпочтения в обучении. Это позволяет школьникам 
изучать материал в темпе, подходящем для них, и достижения наилучших 
результатов. 

2. Автоматизация проверки заданий.  
Нейросеть может использоваться для автоматической проверки заданий, что 

позволяет учителям сосредоточиться на более сложных аспектах обучения. 
3. Анализ данных.  
Нейронные сети могут анализировать большие объемы данных для определения 

образовательных трендов и потребностей, что помогает оптимизировать учебный 
процесс и улучшить качество образования. 

4. Улучшение мотивации.  
Нейронные сети могут использоваться для создания игр и интерактивных 

приложений, которые мотивируют учеников на изучение новых материалов и 
улучшение своих навыков. 

5. Оптимизация работы учителей. 
Применение нейросетей может помочь учителям автоматизировать рутинные 

задачи, такие как оценивание работ и проверка домашних заданий, что позволит 
им более эффективно использовать свое время и энергию. 

6. Развитие компетенций учеников. 
Использование новых технологий и методов, связанных с нейросетями, поможет 

ученикам развиваться не только в области математики и информатики, но и в 
других сферах науки и техники. 

7. Улучшение организации учебного процесса. 
Нейросети позволяют сократить количество ошибок и несоответствий в учебных 

материалах, что повышает эффективность и качество обучения. 
8. Обеспечение доступности образования всем.  
Нейронные сети могут использоваться для создания онлайн - курсов и других 

форм дистанционного обучения, что в свою очередь обеспечивает доступность 
образования для людей, которые не могут из - за каких - либо причин посещать 
учебные заведения. 

9. Сокращение времени на обучение.  
Использование нейронных сетей в образовании может помочь ученикам быстрее 

усваивать информацию и развивать новые навыки, что позволяет сократить время, 
требуемое для достижения образовательных целей. 
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Применение нейросетей в образовании — это полезное достижение. Оно 
позволяет учитывать способности каждого студента, что влияет на повышение 
качества образования.  
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В последние годы в ходе модернизации образования, когда существенно 
меняются социальные установки и потребности, произошел пересмотр содержания 
всех компонентов педагогической деятельности. В центре внимания 
образовательных учреждений стоят вопросы, связанные с жизнедеятельностью 
самого человека, его здоровьем и образом жизни. 

Еще в древности утверждали: «У кого есть здоровье – у того есть надежда. У 
кого есть надежда – у того есть все!» В этой народной мудрости определены два 
самых главных принципа, на которых строятся основы человеческого бытия: 
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здоровье является значимой ценностью вне зависимости от времени, места и 
общественного уклада жизни, так как дает предпосылки к развитию и 
совершенствованию не только души, но и тела. В нем заключается высшая 
ценность общества, так как качество человеческой жизни и состояние человека 
есть достояние не только отдельно взятой личности, но и общества в целом. Чем 
выше ценится здоровье человека в коллективном сознании, тем выше ресурс и 
потенциал развития самого общества. Основы национальной идеи сбережения 
здоровья подрастающего поколения закладываются в учреждениях образования. 
Обеспечение здоровьесберегающего образовательного процесса становится 
первостепенной задачей школы. 

В данной статье мы хотим поделиться опытом работы по сохранению здоровья 
детей. Важную роль в сохранении и укреплении здоровья школьников играет 
использование инновационных методик: аромотератия, витаминотерапия, 
музыкотератия. Остановимся на некоторых из них. Одна из составляющих 
сохранения здоровья – здоровое питание. Утренний прием пищи, содержащий 
самые необходимые питательные вещества, с большей вероятностью послужит 
залогом хорошей концентрации внимания в школе на уроках и как следствие 
лучшее усвоение материала. Поэтому в рацион питания школьников в 
Белгородской области введены молоко, мед и яблоко. Правильный завтрак для 
школьника не менее важен, как и полноценный отдых и прогулка на свежем 
воздухе. 

Для улучшения здоровья школьников в губкинских образовательных 
учреждениях реализуется проект «Музыкальная перемена», задача которого 
сбережение здоровья детей посредством музыки. Учеными доказано, что музыка 
способствует расслаблению мускулов, стимулирует действием настроение и 
эмоции, позволяет поддерживать спортивный дух. Правильно подобранные 
мелодии являются удобным средством для работы с памятью и благотоворно 
влияют на общее состояние. 

Пассивной методикой воздействия на здоровье школьников является 
ароматератия. Она предполагает использование в комнате, где находятся ученики, 
специальных предметов (это могут быть глиняные фигурки, детские поделки) с 
эфирными маслами. Обучающиеся могут заниматься любым видом деятельности и 
одновременно с этим вдыхать ароматические пары. Используются также 
специальные ароматические подушки, наполненные высушенными травами. 

Предложенные методики используются во внеурочное время, но на уроках 
педагоги школ также применяют различные технологии, в том числе, 
хромотерапия. Это воздействие на организм человека, связанное с цветом, в 
который окрашен тот или иной предмет. Разные оттенки цвета могут снимать 
стресс, лечить некоторые заболевания, очищать кровь, улучшать состояние кожи и 
даже избавлять от лишнего веса. Так, синий цвет снимает головную боль, красный 
– повышает работоспособность, желтый – улучшает настроение, зеленый цвет 
используют для коррекции зрения. В зависимости от этапа урока можно добиться 
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следующих результатов: расслабления после интенсивной работы или повышения 
работоспособности. 

 
Пример задания: среди слов, расположенных по периметру класса, 

назовите имена прилагательные. 
 

 Спелый наводнение аккуратный быстрый бежать медленно 

 
 Пример 2: найдите словосочетания: 
 

В лесу  Занимательная игра 

Зимний день Она рисует красивый рисунок 

Идет снег Петя поет почему 
  
Большое значение в организации учебного процесса в соответствии с идеями 

здоровьесберегающего образования имеют систематически выполняемые 
кинезиологические упражнения, которые стимулируют творческую деятельность, 
помогают мобилизоваться учащимся перед интенсивной умственной нагрузкой. 
Применение данного метода позволяет улучшить память, внимание, речь, снижает 
утомляемость, повышает работоспособность, активизирует интеллектуальную 
деятельность. Все упражнения целесообразно проводить с использованием 
музыкального сопровождения. Спокойная, мелодичная музыка создает 
определенный настрой у детей. Она успокаивает, направляет на ритмичность 
выполнения упражнений в соответствии с изменениями в мелодии. 

Например, упражнение «Ухо – нос». Левой рукой взяться за кончик носа, 
правой рукой - за правое ухо. По команде отпустить ухо - нос, хлопнуть в ладоши и 
поменять положение рук «с точностью наоборот». Другое упражнение “Сорви 
яблоки”. Исходное положение – стоя. Представьте себе, что перед каждым из вас 
растет яблоня с чудесными большими яблоками, которые висят прямо над головой. 
Достаньте, самое большое, потянитесь правой рукой как можно выше, 
поднимитесь на цыпочки и сделайте резкий вдох. Теперь срывайте яблоко. 
Нагнитесь и положите яблоко в небольшую корзину, стоящую на земле. Теперь 
медленно выдохните. Выпрямитесь и посмотрите налево вверх. Там висят два 
чудесных яблока. Сначала дотянитесь туда правой рукой, поднимитесь на 
цыпочки, вдохните и сорвите одно яблоко. Затем поднимите левую руку и сорвите 
другое яблоко, которое там висит. Теперь наклонитесь вперед, положите оба 
яблока в стоящую перед тобой корзину и выдохните. Повторите это упражнение 
несколько раз. 
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Подводя итог, хочется сказать, что здоровье – один из важнейших источников 
счастья и радости. Недаром Конфуций утверждал: «Будьте добрыми, если 
захотите. Будьте мудрыми, если сможете. Но здоровыми вы должны быть всегда» 
[3]. 
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ЦИФРОВЫЕ ПОЛИТИЧЕСКИЕ ИННОВАЦИИ КАК ТЕХНОЛОГИЯ 
УПРАВЛЕНИЯ БРЕНДОМ СТОЛИЦЫ РОССИИ 

 
Аннотация 
В работе исследован опыт применения цифровых политических инноваций в 

столицах мира и их влияние на формирование и управление брендом города. Цель 
исследования – изучение и анализ роли цифровых инноваций в управлении 
брендом столицы России. Методология включает анализ научной литературы и 
сравнительный анализ. Результаты исследования помогают разработать 
рекомендации для эффективного использования цифровых политических 
инноваций в управлении брендом столицы России, повышающие ее 
привлекательность и на международной арене. 
Ключевые слова 
Политическая цифровизация, брендинг, цифровая трансформация, 

государственное управление. 
 
В наше время цифровые технологии оказывают значительное влияние на 

различные сферы общества, включая политику и управление городами. Столицы 
являются особым объектом внимания, так как они являются визитной карточкой 
страны, отражающей ее культуру, инновационный потенциал и глобальную 
привлекательность. В связи с этим, активное использование цифровых 
политических инноваций становится ключевым аспектом управления брендом 
столицы, включая и столицу России. 

Современные технологии меняют способы взаимодействия горожан с городской 
инфраструктурой и создают новые возможности для управления столицей. 
Вопросы, связанные с тем, как эффективно использовать цифровые политические 
инновации для управления брендом столицы России, представляют собой 
актуальную научную проблему, требующую дальнейшего изучения и 
исследования. 

В ходе написания данной работы были рассмотрены труды как зарубежных, так 
и отечественных авторов по данной теме. Среди зарубежных ученых, 
оказывающих влияние в данной области, стоит упомянуть Николу Беллини, 
изучающую туризм в городах и использование цифровых инструментов для 
формирования и продвижения бренда города. В ее работе «Туризм в городе: на 
пути к интегративной повестке дня в области городского туризма» (2020) она 
обсуждает применение социальных медиа, виртуальной реальности и других 
цифровых инструментов в туристической индустрии города. Она подчеркивает, что 
эти инновации могут значительно повысить привлекательность столицы для 
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туристов, способствуя укреплению бренда и развитию туристического потенциала. 
Кроме того, она приходит к выводу, что цифровой разрыв существует во многих 
странах, где менее 50 % населения имеют доступ к Интернету. Это может 
ограничивать политическое участие и доступ к информации для этих граждан [2]. 
Говоря об отечественных исследователей, можно выделить Исследование 
Артемова П.В., Камолова С.Г., и Константинова А.Н. "Электронное правительство: 
динамика взаимодействия государства и российского общества в ХХI в." (2019) 
подтверждает, что внедрение электронного правительства способствует 
улучшению эффективности государственного управления и взаимодействия с 
гражданами [1]. Цифровые технологии, такие как онлайн - сервисы и мобильные 
приложения, упрощают доступ к государственным услугам, повышают 
прозрачность и открытость государственных органов. Однако, необходимо 
учитывать технические, организационные и культурные аспекты для успешной 
реализации электронного правительства [4]. 

Цель работы: Исследовать и проанализировать роль цифровых политических 
инноваций в управлении брендом столицы России. 

Задачи исследования: 
1. Проанализировать опыт применения цифровых политических инноваций в 

других столицах мира и оценить их эффективность в формировании и управлении 
брендом города. 

2. Исследовать существующие цифровые инструменты и технологии для 
улучшения управления брендом столицы России. 

3. Оценить политические, социальные и экономические последствия применения 
цифровых политических инноваций в управлении брендом столицы России и 
разработать рекомендации для их эффективного использования. 

Анализ опыта применения цифровых политических инноваций в других столицах 
мира является важным шагом для понимания и оценки их эффективности в 
формировании и управлении брендом города. Рассмотрим несколько примеров 
успешного использования цифровых инструментов и технологий. 

Примером успешного использования цифровых инструментов в управлении 
брендом города является Лондон, Великобритания. Проект "London Datastore" 
предоставляет доступ к более чем 40 000 наборам данных о различных аспектах 
жизни города. Эти данные включают информацию о транспортной системе, 
общественных сервисах, туристических объектах, культурных событиях и многом 
другом. Этот проект позволяет гражданам, предпринимателям, исследователям и 
государственным органам использовать эти данные для принятия 
информированных решений и развития инноваций. Например, данные о 
транспортной системе Лондона помогают оптимизировать маршруты 
общественного транспорта и улучшить трафик в городе. Более 50 % 
пользователей "London Datastore" заявили, что эти данные положительно влияют 
на их работу и жизнь. 
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Еще одним примером является Сеул, столица Южной Кореи. Город активно 
применяет цифровые инновации для улучшения качества жизни граждан. Один из 
проектов, "Smart Seoul 2015", включает в себя более 50 различных инициатив, 
основанных на цифровых технологиях. Например, системы умного освещения, 
установленные в городе, привели к сокращению энергопотребления на освещение 
на 30 %. Также, благодаря умным транспортным системам, время ожидания 
автобусов сократилось в среднем на 20 %. Эти цифры свидетельствуют о 
практической эффективности цифровых инноваций в повышении комфорта 
жителей и развитии умных городов [7]. 

Анализ опыта Лондона и Сеула показывает, что цифровые политические 
инновации могут быть весьма эффективны в формировании и управлении брендом 
столицы. Они способны повысить уровень обслуживания граждан, оптимизировать 
городскую инфраструктуру и улучшить качество жизни. Эти примеры 
свидетельствуют о значительном потенциале цифровых инноваций и важности их 
применения в контексте управления брендом столицы России. 

В Москве активно применяются современные цифровые инструменты и 
технологии, которые значительно улучшают управление брендом столицы. Эти 
инновации играют важную роль в создании сильного и привлекательного образа 
города. Рассмотрим некоторые из них. 

Один из ярких примеров - Московский портал государственных услуг mos.ru. 
Этот портал предоставляет доступ к более чем 2500 государственным и 
муниципальным услугам. За последний год количество зарегистрированных 
пользователей превысило 10 миллионов человек, а общее количество 
оформленных электронных услуг достигло 56 миллионов. Это означает, что жители 
Москвы могут получить необходимую информацию и решить множество вопросов, 
не выходя из дома. 

Москва также преуспела в сфере общественного транспорта благодаря 
цифровым инновациям. Московская система общественного транспорта 
(Мосгортранс) предоставляет возможность отслеживать местоположение 
общественного транспорта в реальном времени через систему "Москва - 
Транспорт". Ежемесячно система обрабатывает около 200 миллионов запросов от 
пользователей. Более 90 % автобусов и троллейбусов в Москве оснащены 
системой бесконтактной оплаты проезда, что значительно облегчает перемещение 
и повышает комфорт горожан [5]. 

Важным элементом эффективного управления брендом столицы является 
обеспечение безопасности и соблюдения общественного порядка. В этом помогает 
система "Активный гражданин", которая включает более 70 тысяч камер 
видеонаблюдения по всему городу. Это позволяет контролировать обстановку и 
оперативно реагировать на возникающие проблемы. В 2020 году система 
зарегистрировала более 1 миллиона обращений от граждан, что свидетельствует о 
ее значимости и эффективности [3]. 
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Все эти цифровые инструменты и технологии доказывают, что Москва активно 
развивается в области цифровых политических инноваций. Они содействуют 
повышению уровня обслуживания граждан, оптимизации городской 
инфраструктуры и улучшению качества жизни. Такие достижения позволяют 
Москве не только эффективно управлять своим брендом, но и заслужить 
признание как современная и инновационная столица. 

Внедрение цифровых политических инноваций в управлении брендом столицы 
России имеет значительные политические, социальные и экономические 
последствия. Давайте рассмотрим их подробнее и сформулируем рекомендации 
для эффективного использования этих инноваций. 

В политическом аспекте, цифровые инновации способствуют усилению доверия 
граждан к городским властям. В Москве, например, электронная система 
голосования позволяет гражданам участвовать в выборах более удобным 
способом. На последних выборах в Московскую городскую Думу в 2019 году, более 
3 миллионов голосов были отданы через электронную платформу. Это 
способствует укреплению доверия граждан к политическим процессам и 
повышению лояльности к бренду столицы. 

В социальном аспекте, цифровые инструменты улучшают доступность 
государственных услуг для граждан. В Москве, портал государственных услуг 
"Госуслуги" предоставляет более 300 услуг онлайн, а число зарегистрированных 
пользователей превышает 8 миллионов человек. Это делает получение 
государственных услуг более удобным и доступным, особенно для людей с 
ограниченными возможностями и тех, кто живет в удаленных районах [7]. 

В экономическом аспекте, цифровые политические инновации имеют 
значительное значение для развития бизнес - среды и привлечения инвестиций. В 
Москве, цифровая платформа "Мои Документы" позволяет зарегистрировать новое 
предприятие всего за 3 дня. Это сокращает время и затраты на регистрацию 
бизнеса, способствуя привлечению новых предпринимателей и развитию 
инновационных отраслей. 

Оценить эффективность цифровых политических инноваций в управлении 
брендом столицы можно по конкретным показателям. В Москве, число 
пользователей мобильного приложения "Госуслуги Москвы" превышает 6 
миллионов человек, что свидетельствует о высокой популярности и удобстве 
использования цифровых сервисов города. Также, благодаря внедрению 
цифровых инструментов в управлении городской инфраструктурой, среднее время 
ожидания общественного транспорта сократилось на 15 %, а число электронных 
платежей в общественном транспорте увеличилось более чем на 20 % [6]. 

Однако, для эффективного использования цифровых политических инноваций 
необходимо принять следующие рекомендации. Важно обеспечить доступность и 
обучение граждан в использовании цифровых инструментов. Разработка программ 
и инициатив по повышению осведомленности и обучению граждан будет 
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способствовать преодолению цифрового неравенства и обеспечению равного 
доступа к цифровым услугам. 

Также, поддержка инноваций и исследований в области цифровых политических 
инноваций является важным аспектом. Инвестиции в исследования и разработки 
позволят постоянно совершенствовать существующие инструменты и технологии, 
обеспечивая их эффективное использование в управлении брендом столицы. 

Сотрудничество с частным сектором также является ключевым фактором 
успешной реализации цифровых политических инноваций. Партнерство с 
частными компаниями и стартапами стимулирует разработку и внедрение новых 
цифровых решений, что способствует созданию инновационной экосистемы и 
привлечению новых технологий и инвестиций. 

В итоге, эффективное использование цифровых политических инноваций в 
управлении брендом столицы России приведет к положительным политическим, 
социальным и экономическим результатам. Они укрепят доверие граждан к 
городским властям, повысят доступность государственных услуг и станут 
движущей силой развития бизнес - среды. Однако, для достижения этих 
результатов необходимо обеспечить доступность, поддержку инноваций и 
сотрудничество с частным сектором. Только так станет возможным эффективно 
использовать потенциал цифровых инноваций в управлении брендом столицы и 
превратить ее в ведущий город мира. 

В заключении данной работы можно сделать следующие выводы: 
Во - первых, было обнаружено, что применение цифровых политических 

инноваций в управлении брендом столицы имеет значительный потенциал для 
улучшения политической, социальной и экономической сфер. Внедрение цифровых 
инструментов позволяет повысить уровень участия граждан, улучшить доступность 
государственных услуг и привлечь инвестиции. 

Во - вторых, проведён анализ опыта применения цифровых политических 
инноваций в других столицах мира и установили их эффективность в 
формировании и управлении брендом города. Многие города, такие как Лондон и 
Сингапур успешно применяют цифровые инструменты для улучшения городской 
жизни и повышения конкурентоспособности. 

В - третьих, были изучены существующие цифровые инструменты и технологии, 
применяемые в Москве, и установили их значимость для улучшения управления 
брендом столицы. Мобильные приложения, электронные платформы и онлайн - 
сервисы предоставляют гражданам удобный доступ к информации и 
государственным услугам, а также содействуют развитию бизнеса и привлечению 
инвестиций. 

Для того, чтобы цифровые инновации и технологии показывали большую 
эффективность на практике, необходимо продолжать развитие и внедрение 
цифровых политических инноваций в управлении брендом столицы России. 
Дальнейшее усовершенствование существующих инструментов и разработка новых 
технологий позволит улучшить качество городской среды и услуг. Также, следует 
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уделять особое внимание обучению и осведомленности граждан в использовании 
цифровых инструментов. Разработка образовательных программ и инициатив 
поможет преодолеть цифровое неравенство и обеспечить равный доступ к 
цифровым услугам. 

Как итог, следует сказать, что применение цифровых политических инноваций в 
управлении брендом столицы России имеет огромный потенциал для достижения 
положительных политических, социальных и экономических результатов. 
Реализация рекомендаций, представленных в данной работе позволит создать 
современный и инновационный образ Москвы, привлечь внимание и доверие 
граждан и международного сообщества, а также простимулирует развитие бизнес - 
среды и повысить качество жизни всех жителей столицы. 
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Аннотация 
В статье раскрыта актуальность формирования социально - коммуникативных 

навыков младших школьников. Рассмотрены психолого - педагогические 
возможности метода сказкотерапии для формирования социально - 
коммуникативных навыков. Освещены взгляды учёных, писателей, психологов и 
педагогов на роль сказки в жизни человека. Освещена классификация сказок, 
раскрыты сущностные характеристики и функции разных видов 
психотерапевтических сказок. Представлены проблемы младших школьников, с 
которыми возможно справиться с помощью сказкотерапии. 
Ключевые слова 
Младшие школьники; социально - коммуникативные навыки; проблемы младших 

школьников, сказкотерапия. 
 
На современном этапе развития общества усилился интерес российских 

исследователей психолого - педагогической сферы знаний к изучению проблем 
социализации и коммуникации младших школьников, связанный с резкими 
изменениями в структуре общественных отношений, вызывающих 
неопределенность и непредсказуемость. В связи с этим, в образовательной среде 
наблюдается увеличение числа дезадаптированных детей, отличающихся 
повышенным беспокойством, неуверенностью, эмоциональной неустойчивостью. 
Данные проблемы проявляются как в процессах воспитания и обучения, так и в 
трудовой, и иных видах деятельности. 

Начиная обучение в школе, дети по - разному адаптируются к новой для них 
социальной среде; испытывают трудности в выполнении новых требований, 
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предъявляемых в структуре учебной деятельности, а также новому режиму 
жизнедеятельности. Это связано с введением новых экспериментальных 
педагогических программ, интенсификацией обучения в целом, большой учебной 
нагрузкой на обучающихся. Особо, следует отметить трудности в общении, 
которые вызваны новыми отношениями со сверстниками и учителями, сложностью 
взаимодействия друг с другом в процессе формирования классного коллектива, что 
в свою очередь оказывает влияние на успешность социализации и коммуникации 
младших школьников в школе [1, 38]. Во многом это зависит от уровня развития 
социально - коммуникативных навыков у детей младшего школьного возраста. 
Причины, препятствующие успешному социально - коммуникативному 
взаимодействию детей в школьной среде, связаны с проблемами психологического 
характера и недостаточностью опыта социального взаимодействия. 

Учебная деятельность является ведущей для младших школьников, но следует 
отметить, что в преобладающем большинстве, дети 7 - 10 лет продолжают 
находиться в состоянии игры. Современные технические средства, в соответствии с 
исследованиями, еще больше продляют этот период: 75 % обучающихся с 1 - го по 
9 - й класс включаются и продолжают по нарастающей играть в компьютере, 
других гаджетах и технических устройствах [6, с. 69]. Совершенствование 
устройств делает их мощнейшим конкурентом в борьбе за включение детей не 
только в учебную деятельность, но и в организованный детский досуг. В связи с 
этим, в современном обществе выявляется очень серьезная проблема – нарушение 
коммуникации детей, связанной с трудностями взаимодействия друг с другом в 
структуре общения. 

Младший школьный возраст – это сложный и ответственный период в жизни 
ребёнка. Происходит перестройка его отношений с окружением. Младший 
школьник открывает для себя новое пространство человеческих отношений. 
Ребёнок чувствует возлагаемую на него ответственность, стремится оправдать 
возлагаемые на него ожидания. 

Исследователи И.А. Гришанова, И.В. Дубровина, А.М. Прихожан, В.В. Зацепин 
указывают на то, что именно в школьной среде проявляются такие проблемы у 
младших школьников, которые негативно влияют на формирование социально - 
коммуникативных навыков. К ним можно отнести: 

1) внутренние комплексы; 
2) неуверенность в себе; 
3) страхи; 
4) гиперактивность [9, 37]; 
5) тревожность [7, 131]; 
6) нарушение норм поведения [4, 13] 
Для решения проблем, которые выявляются в период адаптации ребенка к 

школе, необходима системная, комплексная работа таких специалистов, как 
педагог - психолог, классный руководитель и социальный педагог. Поскольку 
младший школьный возраст ребенка характеризуется бурным развитием 



98

АГЕНТСТВО МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ● https://ami.im

воображения, особенно эффективными в этот период развития оказываются 
приемы и методы работы, близкие к привычной деятельности ребенка, а именно - 
использование сказки для решения целого ряда задач. 

В основе теории Корнея Ивановича Чуковского лежала мысль о том, что главной 
целью сказки считается воспитание в ребенке человечности – этой «дивной 
способности волноваться по поводу чужих несчастий, радоваться удачам другого, 
переживать чужую судьбу, как свою» [5, 3]. 

Он предполагал, что сказка имеет способность совершенствовать, обогащать и 
гуманизировать детскую психику, ввиду чего каждый ребенок, слушающий 
сказочное повествование, начинает чувствовать себя в роли активного ее 
участника, отождествляя себя с тем героем, который несет в себе идеи добра, 
справедливости, свободы. 

Большими психолого - педагогическими возможностями в решении целого ряда 
проблем обладает метод практической психологии – сказкотерапия, который 
используя ресурс сказок, запускает процесс поиска знаний о мире, смысла явлений 
и правилах взаимоотношений в окружающей действительности. В сказочной 
истории размещается реальная, происходившая в жизни ребенка, ситуация. Герои 
сказки наделяются характерами, а рассматриваемая ситуация имеет логическое 
решение. Ребенок встречается с образом главного героя – лучшей версией себя, 
понимает ценность добра и важность добрых поступков, стремится привнести 
полученные знания в жизнь [3, 11]. 

Отечественные сказкотерапевты (Т.Д. Зинкевич - Евстигнеева, И.В. Вачков, С.К. 
Нартова - Бочавер, О.В. Защиринская, Д.Ю. Соколов и др.) представляют метод 
сказкотерапии с позиции синергии достижений таких сфер, как психология, 
педагогика, психотерапия и философия разных культур [2, 60]. Особое внимание в 
исследованиях авторов уделяется именно сказке, как увлекательной истории с 
глубоким смыслом и нравственным подтекстом, способной стать приятным 
«лекарством для души». Благодаря сказке можно найти подход к самому 
закрытому ребенку, обнаружить его страхи, исправить внутренние 
психологические конфликты. 

О.В. Гавриченко в своих исследованиях показывает, что сказкотерапия показала 
свою эффективность в решении разного рода проблем. К таким проблемам можно 
отнести те, которые возникают у детей: 

1. при трудностях в общении – в сказке рассказывается о конфликтах, ссорах, 
обидах, которые возникли у малыша в детском саду, в школе, в семье, на прогулке; 

2. при возрастных кризисах – ребенок как бы привыкает к своей новой роли, к 
новому положению (например, к самостоятельности в детском саду), все эти 
моменты можно проиграть в сказочной истории; 

3. при внутренних переживаниях – в сказке показывается герой – сам малыш, 
рассматривается его внутренний мир, раскрываются комплексы и противоречия, 
чтобы ребенок мог ответить себе на вопрос: «Что со мной не так?»; 
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4. при тревогах и страхах с помощью сказки можно определить, чего боится 
малыш, что мешает ему развиваться, что забирает энергию. 

В литературе можно встретить отличные взгляды на классификацию сказок, 
многие исследователи предлагают свой вариант, однако под разными 
наименованиями прослеживается эквивалентная смысловая нагрузка. 
Представляет научный интерес следующая классификация сказок, имеющих 
терапевтический эффект: 

- дидактические; 
- психологические; 
- психотерапевтические; 
- психокоррекционные; 
- медитативные. 
Дидактическая сказка. Сказка во все времена была ориентирована на 

воспитание и обучение подрастающего поколения, она не утратила этих функций и 
в настоящее время. Функции сказки в образовательном процессе с годами 
расширяются, благодаря ее многозначности, особому сочетанию формы и 
содержания. С помощью сказки человек познает мир, «законы окружающей 
действительности», поэтому – очень важно общение на основе сказки именно в 
младшем школьном возрасте, при том, что ее значимость сохраняется и в более 
позднем возрасте при постановке соответствующих задач. 

В обучении сказка помогает нивелировать границы между познавательными 
интересами учеников и новыми знаниями, которые им предлагает учитель. Она 
учит рассуждать, анализировать и делать выводы, через переживание сказочных 
событий и осмысление поступков героев. Сказка позволяет адаптировать ребёнка к 
новым для него учебным реалиям и позволяет педагогу в привычной для детей 
форме сформировать у них новые понятия и представления. Эта роль в большей 
мере отводится дидактической сказке. 

И.В. Вачков, Т.Д. Зинкевич - Евстигнеева и другие психологи и педагоги - 
практики отмечают, что дидактическая сказка помогает в решении разнообразных 
педагогических проблем, возникающих в работе с младшими школьниками, 
связанных с: 

- трудностями перехода от дошкольного детства к школьной жизни; 
- установлением взаимопониманий между педагогом и ребенком; 
- овладением необходимыми знаниями и их применением на практике; 
- поддержанием интереса первоклассника к школьным предметам. 
Дидактическая сказка способствует развитию речи, познавательной активности 

и мыслительных процессов: внимания, восприятия, памяти, мышления. Вместе с 
тем, дидактическая сказка содействует снятию усталости во время учебной 
деятельности; развитию творческих возможностей, индивидуальных способностей 
каждого ученика; обогащению активного словаря и развитием связной речи [8, 
100]. В рамках сказки интерес также может быть актуализирован неожиданной для 
детей формулировкой вопроса или проблемной ситуацией. 
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Психологические сказки. Данный термин ввел исследователь И.В. Вачков. 
Психологические сказки носят художественный характер и содержат в себе 
психотерапевтический потенциал. Данные сказки раскрывают перед ребёнком 
глубину его собственного внутреннего мира, развивают его самосознание, 
знакомят с основными психологическими понятиями, помогают на пути 
становления его личности. Психологические сказки содействуют оптимальному 
ходу естественного психического развития и содержат в метафорическом виде 
информацию о внутреннем мире человека. 

Психокоррекционные сказки. По мнению Т.Д. Зинкевич - Евстигнеевой 
психокоррекционные сказки направлены на мягкую коррекцию поведения ребенка, 
на ««замещение» неэффективного стиля поведения на более продуктивный» [3, 
20]. 

Сначала в психокоррекционной сказке демонстрируется неэффективный и 
непродуктивный стиль поведения, а потом предлагается альтернатива, 
демонстрируются возможные плюсы. События, которые происходят с героями 
психокоррекционной сказки могут быть похожи на события обычной жизни, а 
могут звучать как несколько абстрактные метафоры (например, осколок зеркала, 
попавший в глаз и сердце Каю из произведения «Снежная королева» Х.К. 
Андерсена). Психокоррекционные сказки с абстрактными метафорами нуждаются в 
обсуждении и прояснении. Здесь важно дать высказаться первому тому, кто эту 
сказку слушал. Очень часто мнение психолога может расходиться с мнением 
слушателя. Тогда совместными усилиями они придумывают тот вариант сказки, 
который устроил бы обоих. 

Психотерапевтическая сказка. Данный вид сказок помогает понять глубинный 
смысл происходящих событий, формирует мировоззренческие установки личности, 
оказывают положительное психологическое воздействие и помощь. Цель 
психотерапевтической сказки – оказать своевременную поддержку, избавить от 
страданий, помочь в проблемной жизненной ситуации, вылечить 
психоэмоциональную травму. 

Психотерапевтические сказки обладают большой силой воздействия, они более 
глубокие, красивые и мудрые. Темы, которые в них затрагиваются: отношение 
человека к самому себе, к миру, к другим людям. Психотерапевтические сказки 
раскрывают глубинный смысл происходящих событий, «врачуют» душу, помогают 
увидеть происходящее с другой стороны. Они не всегда однозначны, не всегда 
имеют традиционно счастливый конец, но всегда глубоки и проникновенны. 
Психотерапевтические сказки часто оставляют человека с вопросом. Это, в свою 
очередь, стимулирует процесс личностного роста. 

Медитативная сказка. Такая сказка обычно служит прологом, настроем к 
психотерапевтическому сеансу, также она может выполнять и самостоятельную 
функцию: активизировать материал бессознательного, переводить его в сознание, 
пробуждать личностный и творческий потенциал человека, мотивировать на 
принятие решения. 
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Медитативные сказки создаются для накопления положительного образного 
опыта, снятия психоэмоционального напряжения, создания в душе позитивных 
моделей взаимоотношений с другими людьми, развития личностного ресурса. 
Главное назначение таких сказок – сообщение нашему бессознательному 
позитивных «идеальных» моделей взаимоотношений с окружающим миром и 
другими людьми. Поэтому отличительная особенность медитативных сказок – это 
отсутствие в них конфликтов и злых героев. 

У медитативной сказки может не быть четкого и ясного сюжета, строгого начала 
и конца, но она должна вызывать яркий эмоциональный отклик у слушателей, 
создавать у них яркие сказочные образы, глубоко погружать слушателя в 
сказочный процесс. Медитативные сказки лучше всего слушать в условиях, 
способствующих релаксации, перед психотерапевтическим сеансом, их можно 
читать детям перед сном, в ситуации выбора или принятия решения. 

Таким образом, вне зависимости от вида и назначения сказки, в содержании 
сказочных произведений заложен большой эмоциональный потенциал, 
возможности которого часто воспринимаются ребенком на интуитивном уровне. 
Сказкотерапия выступает одним из эффективных методов в решении проблем в 
области воспитания, обучения, коррекции поведения, а также профилактики 
отклоняющегося поведения. Однако, чтобы раскрыть ресурс сказки и получить 
наибольший терапевтический эффект, необходимо владение определёнными 
навыками и знаниями в данной области. 

В своей работе педагог - психолог должен соблюдать следующие принципы при 
использовании сказкотерапии: 

• эмоциональная наполненность рассказа; 
• работу необходимо вести так, чтобы ребенок, мог видеть жесты, эмоции и 

мимику лица рассказчика; 
• голос рассказчика должен быть ровным, певучим, 
• благоприятно сказывается включение повторов, отрицательное влияние 

оказывают слишком длинные паузы; 
• рассказываемая история должна иметь вероятность нескольких вариантов 

решений и ответов на вопросы; 
• актуальные проблемы передаются через совокупность образов и метафор; 
• герои носят явно положительный или явно отрицательный характер; 
• в процессе работы происходит непрерывный мониторинг поведения и эмоций 

слушателя, необходимо умение верно и своевременно их истолковать. 
При терапии используются следующие приёмы работы специалиста со сказкой: 
• чтение или пересказывание сказки; 
• обсуждение существующей сказки; 
• придумывание собственного рассказа / сказки; 
• рисование, лепка, аппликация сказочных событий или персонажей; 
• инсценировка или театральная постановка по мотивам сказки. 
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В комплексном взаимодействии классного руководителя и педагога - психолога 
необходимо осуществлять помощь родителям, воспитывающих младших 
школьников. Например, при возрастном кризисе 7 лет: во время приобретения 
новых ролей и принятия обязанностей ребенком при поступлении в первый класс 
школы, родителям предлагается совместно с ребенком сочинить сказочную 
историю и обыграть в ней ситуацию с возникающими тревогами и ожиданиями, это 
позволит узнать невысказанные ранее мысли ребенка, его стремления и мечты, 
помочь ребенку понять самого себя. 

При страхах (несоответствия: быть не тем, кого примут, стать изгоем; наказания; 
боязнь публичных выступлений; страх перед неспособностью контролировать свои 
чувства, например, заплакать при всех) младшего школьника сказка помогает 
специалисту увидеть первопричину возникновения данной эмоции, успокоить, 
подарить опору, провести мягкую психокоррекцию. 

Каждый ребенок индивидуален, кто - то не может усидеть на месте, кто - то 
любит мастерить роботов или кукольные домики, кто - то с головой уходит в мир 
фантазий. Профессионализм педагога - психолога и социального педагога 
заключается в том, чтобы вместе с родителями найти индивидуальный подход к 
своему ребенку и доступными для него средствами раскрыть разные точки зрения 
на множество жизненных ситуаций, доступным языком объяснить первопричину 
явлений. Это поможет раскрыться личности ребенка, преодолеть проблем, 
влияющие на успешность социализации и коммуникации. 

При возникающих трудностях в общении (излишняя застенчивость; 
неспособность отстаивать свое мнение, интересы не обижая собеседника; 
бесконтрольность эмоций; неумение выйти из травмирующей ситуации), в сказках 
необходимо рассматривать ситуации, при которых возникли обида, ссора, 
конфликт. Сказка как эффективное средство воспитания позволяет поделиться 
новыми знаниями, подсказывает возможные варианты поведения в сложившихся 
обстоятельствах. 

Наряду с индивидуальной формой работы педагога - психолога с родителями и 
детьми, целесообразно использовать и такие групповые формы взаимодействия с 
младшими школьниками, как коллективное сочинение сказок в классе. Это 
поможет детям освоиться в коллективе одноклассников, сформировать 
представление о себе и других участниках образовательного процесса, 
подружиться со сверстниками. 

Таким образом, психолого - педагогические возможности метода сказкотерапии 
могут широко использоваться в комплексной работе классного руководителя, 
педагога - психолога и социального педагога, направленной на формирование 
социально - коммуникативных навыков у младших школьников. Это позволит 
своевременно оказывать помощь ребенку, помогать справляться с такими 
проблемами как: заниженная самооценка, страхи, агрессивность, одиночество, 
сложность в общении, прокрастинация в учебе. В структуре системной работы 
специалистов, использующих метод сказкотерапии, важным аспектом является 
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активное включение родителей в процесс понимания своего ребенка, определения 
причин тех проблем, с которыми приходится сталкиваться ребенку в структуре 
школьного взаимодействия. 
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Аннотация 
В статье раскрывается важная для специальной психологии тема личностных 

особенностей детей с выраженными нарушениями слуха и особенностей детско - 
родительских отношениях в их семьях. Выводы об особенностях психики детей с 
нарушениями слуха и их взаимодействия с родителями сделаны на основе 
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сравнительного анализа результатов диагностики детей с нарушением слуха и их 
сверстников с нормотипичным развитием. 
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The article reveals an important topic for special psychology of the personal 
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Проблема психологической помощи детям младшего школьного возраста с 

нарушениями слуха в современном мире становится все более актуальной. В 
учреждениях дошкольного, младшего школьного и дополнительного образования 
все чаще можно встретить детей с 3 - ей и 4 - ой степенью тугоухости [4]. Однако у 
этих детей также есть потенциал к обучению, перспектива развития, и при 
грамотно оказанной психолого - педагогической помощи они имеют возможность 
вырасти полноценными членами общества [3]. 

Самооценка занимает важное место в структуре личности человека, это касается 
и взрослых, и детей. Самооценка определяет, как личность оценивает себя, какой 
образ Я она будет выстраивать, насколько он будет близок или далек от настоящих 
качеств и свойств личности, что в свою очередь скажется на взаимодействии с 
другими людьми [1]. 
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Дети младшего школьного возраста во всех ключевых вопросах и проблемных 
ситуациях полагаются на родителей. Мнение, слова и поведение родителей 
оказывают значительное влияние на формирование психики младших школьников 
[2]. Мы провели экспериментальное исследование с целью диагностики 
самооценки у детей с нарушениями слуха и изучения влияния особенностей детско 
- родительских отношений в их семьях на ее формирование. 

В исследовании приняли участие 76 респондентов, 38 младших школьников 2 - 4 
класса в возрасте от 7 до 10 лет, а также 38 родителей, по одному представителю 
от каждого из детей, причем родители детей с нарушением слуха также имели 
нарушения слуха. Выборка была разделена на контрольную и экспериментальную 
группы. В экспериментальную группу вошли 18 школьников с нарушениями слуха и 
их родители, в контрольную группу вошли 20 школьников с сохранным слухом и их 
родители. 

Для достижения цели диагностического исследования мы использовали 
методики: «Взаимодействие родитель - ребенок» (И.М. Марковская), методика 
«Лесенка» (В.Г.Щур), опросник «Какой я» (Р.С. Немов), опросник «Как у тебя с 
самооценкой?» (С.В. Ковалев) в адаптации Е.Ю. Кузьминой, беседа "Расскажи о 
себе"(А.М.Щетинина). 

Обработка данных, полученных в ходе диагностики, показала следующие 
результаты. Родители слышащих детей имею более эмоционально близкие 
отношения с детьми, чем родители глухих детей, что может говорить о более 
развитой коммуникации в семьях слышащих детей, о более развитой способности 
слышащих детей и родителей выражать свои эмоции, что обусловлено в том числе 
тем, что с помощью звучащего языке проще выражать эмоции, чем на языке 
жестов. Слышащие родители в большей степени принимают своих детей, что 
может позитивно сказываться на самооценке детей. Диагностика самооценки 
показала, что 55,5 % детей с нарушением слуха в нашей выборке имеют 
завышенную самооценку, 44,4 % - адекватную самооценку. Среди детей с 
нормальным слухом только у 40 % отмечается завышенная самооценка, у 60 % 
детей самооценка адекватная. При этом нужно отметить, что в группе детей с 
нарушением слуха все дети, имеющие адекватную самооценку, получили 
результат, который говорит об их самооценке как о «близкой к завышенной». В 
группе детей с нормальным слухом, которые имеют адекватную самооценку, 
отмечается большой разброс показателей. 

Для проверки предположения о наличии взаимосвязи между самооценкой детей 
с нарушением слуха и особенностями детско - родительских отношений в семье, 
мы сделали расчет коэффициента корреляции Спирмена. Согласно расчетам, 
существует тенденция к отрицательной взаимосвязи между баллами, набранными 
родителями по шкале «Тревожность за ребенка» из методики «Взаимодействие 
родитель - ребенок» и баллами, набранными детьми в тесте «Как у тебя с 
самооценкой?». В данном случае это означает, что чем большую тревожность 
демонстрирует родитель, тем более высокая самооценка формируется у ребенка. 
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Также существует тенденция к отрицательной взаимосвязи между баллами, 
набранными родителями в опроснике в целом (суммарный балл). Чем более 
выражены у родителя все показатели из опросника (в опроснике оцениваются 
такие показатели, как «Нетребовательность - требовательность», «Мягкость - 
строгость», «Автономность - контроль», «Эмоциональная дистанция - 
эмоциональная близлсть», «Отвержение - принятие», «Отсутствие сотрудничества 
- сотрудничество», «Тревожность за ребенка», «Непоследовательность - 
последовательность», «Воспитательная конфронтация в семье», 
«Удовлетворенность отношениями с ребенком»), тем выше самооценка ребенка. 
Результаты корреляционного анализа по шкалам «Автономность - контроль», 
«Отвержение - принятие» также могут говорить о тенденции к взаимосвязи между 
выраженностью этих параметров и уровнем самооценки ребенка (при большем 
уровне значимости взаимосвязь определяется). 

По результатам проведенного исследования мы сформулировали следующие 
выводы. 

1. В семьях, где воспитываются дети младшего школьного возраста с 
нарушениями слуха, детско - родительские отношения имеют свои особенности, 
которые нужно учитывать при построении психологической работы с родителями, 
детьми из этих семей. 

2. Дети младшего школьного возраста с нарушениями слуха имеют склонность к 
завышенной самооценке, их самооценка менее дифференцирована по сравнению с 
детьми с сохранным слухом. 

3. Дети младшего школьного возраста с нарушениями слуха имеют менее 
развитые представления о себе, чем дети с сохранным слухом, также детям с 
нарушениями слуха сложнее установить дружескую связь и поддерживать 
устойчивые взаимоотношения. 

4. Существует взаимосвязь самооценки младших школьников с нарушениями 
слуха и особенностей их взаимодействия с родителями, причем особенно сильно 
на самооценку влияют такие аспекты детско - родительских отношений, как 
тревожность родителей, их склонность контролю, а также уровень принятия. 

Формирование здоровой и адекватной самооценки имеет большое значение в 
детском возрасте. Дети с адекватной самооценкой могут лучше адаптироваться к 
новым коллективам, преодолевать трудности с большей легкостью, не бояться 
экспериментировать и быть более уверенными в своих силах. Кроме того, 
адекватная самооценка способствует установлению гармоничных отношений со 
сверстниками, где важными элементами являются сотрудничество, поддержка и 
дружба. У детей с нарушениями слуха формирование самооценки происходит по - 
особенному, но и для них важно развивать здоровую самооценку и иметь 
реалистичное представление о себе. Исследования в этой области помогают 
психологам, работающим с такими детьми, создавать эффективные программы 
коррекционно - развивающей работы. При поддержке специалистов и семьи дети с 
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нарушениями слуха имеют возможность стать полноценными участниками 
общественной жизни и достичь счастья и успеха в своей жизни. 
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Аннотация 
В данной статье рассматривается использование лексических особенностей в 

испанских народных сказках и их значение. Особое внимание уделяется 
исследованию архаизмов, арабизмов и фразеологических единиц в испанских 
народных сказках, которые являются важными элементами испанского языка и 
вносят вклад в стиль и атмосферу сказок.  
Ключевые слова 
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фразеологизмы. 
 
Испанская народная сказка представляет собой жанр фольклора, который 

характеризуется своими уникальными чертами и мифопоэтическими мотивами. Эти 
сказки обладают глубоким культурным и историческим значением, отражая 
коллективную мудрость и верования испанского народа. 

Разнообразные языковые особенности в текстах испанских народных сказок на 
протяжении веков вырабатывались с целью оказания художественного и 
эстетического воздействия на слушателей и в словесной форме отразили 
особенности мировосприятия и самосознания испанского народа. В сказке язык 
актуализирует традиционные образы и сюжеты. 

Лексическое наполнение народных сказок включает в себя архаизмы, арабизмы 
и фразеологизмы, которые присущи текстам испанских народных сказок. 

Устаревшая лексика является яркой особенностью языка народных сказок. 
Архаизмы – это устарелые для определенной эпохи, вышедшие из употребления 
языковые элементы (слова, выражения, аффиксы), замененные другими [1, с. 21].  

Архаичное слово «vagar» в современном испанском языке не используется, но 
его можно встретить в старинных текстах и литературе. В сказке «Los ladrones 
arrepentidos (Раскаявшиеся воры)» слово «vagar» используется в следующем 
предложении: «Dios me ha castigado a vagar por el mundo viviendo de limosna y no 
me perdonará hasta que no broten tres ramas verdes de esta zarza seca que llevo 
conmigo (Бог наказал меня скитаться по свету, живя на подаяние, и он не простит 
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меня, пока из этого сухого куста, который я ношу с собой, не прорастут три 
зеленые ветви)» [3, с. 35].  

Выражение «de veras» – это архаичное выражение испанского языка, которое 
означает «на самом деле» или «действительно». В повседневной речи его редко 
используют, так как существуют более современные аналоги, например, 
«realmente», «en realidad». В сказке «Los tres pelos del diablo (Три волоска 
дьявола)» выражение «de veras» можно увидеть в следующем предложении: «Esta 
vez sí que se enfadó de veras el diablo y quería matarla, pero ella le volvió a decir que 
sólo estaba soñando (На этот раз дьявол действительно разозлился и хотел убить 
ее, но она снова сказала ему, что это просто сон)» [3, с. 212]. 

Использование архаизмов в испанских народных сказках помогает добавить 
аутентичности и колорита к сказочному тексту.  

Рассмотрим подробнее заимствования, которые нашли свое отражение в 
испанских народных сказках. Арабизмы – это слова или выражения из арабского 
языка, которые начали проникать в романские идиомы Иберийского полуострова с 
началом мусульманского вторжения, то есть после 711 года, когда арабский язык 
получил статус государственного [5].  

Использование арабизмов можно заметить уже в названиях сказок. В названии 
сказки «La casita de azúcar (Сахарный домик)» используется слово «azúcar», 
которое происходит от арабского слова "سكر" (sukkar), что означает «сахар». В 
арабском языке это слово имеет тот же смысл, что и в испанском языке. Также в 
названии еще одной сказки «Las tres naranjitas (Три апельсинки)» используется 
слово «naranja» в уменьшительно - ласкательном варианте, которое является 
арабским заимствованием. Оно происходит от арабского слова "ج ارن  что ,(naranj) "ن
означает «апельсин». Арабы ввезли апельсины в Испанию в VIII веке во время 
своего правления, и слово «naranja» стало одним из многих арабизмов, которые 
используются в испанском языке до сегодняшнего дня. 

Использование арабизмов является отличительной лексической особенностью 
испанских народных сказок, поскольку арабская культура на протяжении веков 
оказывала значительное влияние на культуру Испании. 

Испанские народные сказки – это богатый источник языковых выражений, 
включая фразеологизмы. Фразеологический оборот представляет собой 
воспроизводимую в готовом виде единицу языка, постоянную по своему значению, 
составу и структуре и состоящую из двух или более ударных компонентов словного 
характера [2, с. 5]. 

В сказке «La selva encantada (Заколдованный лес)» используется фразеологизм 
«armarse hasta los dientes», который имеет русский эквивалент «вооружиться до 
зубов»: «Así que se fueron a la puerta y los guardianes les salieron al paso armados 
hasta los dientes (Итак, они пошли к воротам, и стражники пропустили их, 
вооруженных до зубов)» [3, с. 326]. С помощью данного фразеологизма 
передается серьезность намерений персонажей. 
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Еще один пример использования фразеологизма мы можем увидеть в сказке «El 
amigo de la muerte (Друг смерти)»: «No hacía más que dar vueltas al modo de 
conseguir este deseo: que su hijo fuera como él y actuase del mismo modo, dando a 
cada uno lo suyo y llamando al pan, pan y al vino, vino (Ему оставалось только 
придумать, как осуществить это желание: чтобы его сын был таким же, как он, и 
действовал так же, называя хлеб хлебом, а вино вином)» [3, с. 435]. Здесь 
используется фразеологизм «llamar al pan, pan y al vino, vino», который можно 
перевести на русский как «называть вещи своими именами» или буквально – 
«называть хлеб хлебом, а вино вином». Через данный фразеологизм персонаж 
изъявляет свое желание о том, чтобы его сын говорил откровенно и правдиво. 

Фразеологизмы в испанских народных сказках используются для создания 
эмоционального оттенка и настроения, которые помогают лучше передать 
историю.  

Таким образом, лексические особенности связаны с историей Испании. 
Использование архаизмов в испанских народных сказках может быть связано с тем, 
что в прошлом многие из этих слов были частью общей испанской лексики, но со 
временем вышли из употребления в повседневной речи. Таким образом, 
использование архаизмов в сказках создает атмосферу давней истории и придает 
тексту аутентичность. Арабизмы, которые также могут встречаться в испанских 
народных сказках, свидетельствуют о влиянии арабской культуры на Испанию. В 
период с 711 по 1492 годы часть Испании была под властью мавров, и многие 
арабские слова и выражения стали частью испанского языка. Таким образом, 
использование арабизмов в сказках отражает эту историческую связь между 
Испанией и арабским миром. Фразеологизмы, встречающиеся в испанских 
народных сказках, также имеют свои корни в истории испанского народа. Эти 
выражения были формированы в течение многих лет и используются до сих пор в 
испанской речи. Их использование в сказках помогает создать более живописную и 
красочную картину сказки. Лексические особенности испанских народных сказок – 
это не только элементы языка, но и отражение истории Испании. Их использование 
помогает создать особую атмосферу и передать уникальные черты народного 
творчества испанского народа. 
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ НАСЕЛЕНИЯ  

НОВОУЗЕНСКОГО УЕЗДА В КОНЦЕ XIX – НАЧАЛЕ XX ВЕКА. 
 

Аннотация. Изучение процессов социально - экономического, 
административного, культурного развития регионов Российской империи 
невозможно без учета особенностей демографического развития и социальной 
стратификации населения.  
Ключевые слова. Новоузенский уезд, губерния, население, демографический, 

переселенцы. 
Внутренняя окраина Российской империи и во второй половине XIX – начале XX 

века продолжала оставаться аграрным районом, в котором темпы прироста 
населения зависели от многих факторов. В этот период времени демографические 
процессы в поволжских губерниях протекали с различной скоростью [5, c.142]. Так 
если в губерниях Среднего Поволжья, в этот период времени прирост населения 
был значительно низкий, то в Самарской губернии, был высокий прирост 
населения, куда стекались переселенцы из Украины и великорусских губерний. 
Особенно притягательными для новоселов были степные уезды (Николаевский и 
Новоузенский), где активно формировалась новая российская житница, 
поставлявшая на внутренний и внешний рынки громадные партии товарного зерна 
и муки[7, c.182 - 183]. По подсчетам самарского исследователя П.С. Кабытова в 
Самарскую губернию с 1896 по 1915 гг. переселилось 49 тыс. крестьян из других 
губерний России и Украины[6, c.12]. Так по данным первой всеобщей переписи 
населения 1897 г. уроженцы других губерний составляли 15,5 % всего населения 
Нoвоузенского уезда[5, c.148]. В Самарской губернии прирост сельского населения 
увеличился с 1468,0 тыс. чел. в 1858 г. до 2593,4 тыс. чел. в 1897 году [2, c.170]. В 
Новоузенском уезде население за период с 1851 г. по 1908 г. увеличилось в 4 раза! 
Так если в 1851 г. в уезде душ обоего пола насчитывалось 127.725 тыс., то в 1908 
г. – 496.749 тыс [1, c.144]. Рост сельского населения выразился и в увеличение 
числа населенных пунктов прежде всего в колонизующемся районе. На первом 
месте среди южных уездов Самарской губернии находился Новоузенский уезд, что 
видно из данных официальной статистике. Так если в 1858 г. всех населенных 
мест, где проживало сельское население, было 234 [3, c.113], то уже к 1910 г. их 
количество увеличилось до 1046 [4, c.385]. Переселенцы, как правило, 
водворялись в селения старожилов. В отличие от Сибири, где число сельских 
обществ увеличилось в начале XX века в 2 раза, в регионе количество общин 
возросло незначительно. В Самарской губернии, например, в 1877 г. их 
насчитывалось 2341, в 1905 г. – 2364 [5, c.148]. Население уезда продолжало 
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пополняться за счет вселения новых крестьянских групп. Так только за три года с 
1897 по 1900 гг. было отведено из фондов казенных земель для переселенцев 
57,801 десятин, а с 1900 по 1907 гг. вновь опять - таки для нужд переселенцев – 
23,475 десятин [1, c.134].  

Проведение столыпинской аграрной реформы способствовало росту хуторов, 
поселков и выселков, как на надельных землях, так и на землях казны, удела и 
Крестьянского поземельного банка. В общем, по Самарской губернии в 1877 г. их 
насчитывалось 2341, в 1905 – 2364 [6, c. 34]. Несмотря на высокий прирост 
населения, плотность в уезде его была различной. Неравномерность расселения 
жителей в начале XX века была связана как с климатическими, почвенными, так и 
с социальными особенностями колонизации региона [5, c.152]. В степном Заволжье 
население, как правило, проживало компактными группами на берегах Волги и ее 
притоков. Самой густонаселенной частью Новоузенского уезда была его западная 
часть. Средняя плотность сельского населения здесь (не считая г. Новоузенска) 
равнялась 15 чел. на 1 кв. версту. В восточной его части приходилось в начале 
века 7,1 чел. на 1 кв. версту [1, c.142]. Таким образом, восточная часть уезда была 
беднее по населению западной практически в 2 раза.  

В половозрастном составе населения уезда на этом этапе также прослеживаются 
некоторые отличительные особенности от Европейской России. В Европейской 
России в 1897 г. на 100 мужчин приходилось 103 женщины [2, c.138], в Самарской 
– 104. Преобладание доли женского населения над мужским было связано с 
большей мобильностью мужской группы населения, так как в связи с переселением 
во многих регионах был развит отхожий промысел. В Новоузенском уезде из 49 
волостей в 30 прирост мужчин был выше женщин [1, c.140], так как основной 
поток и переселенцев и сезонных рабочих был направлен именно в Заволжье, где 
недоставало рабочих рук при уборке урожая и других сельскохозяйственных работ.  

Таким образом, демографическая характеристика уезда позволила выявить ряд 
особенностей характерных только для данного региона. Прирост населения в уезде 
продолжался по большей части механическим путем, т.е. за счет крестьянских 
переселений. Заволжье было своеобразным транзитным пунктом, через который 
шло массовое переселение крестьян из центральных губерний России в Сибирь. 
Часть переселенцев оседало в южных уездах Самарской губернии. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ГЛУБОКОГО ОБУЧЕНИЯ  
ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ КАЧЕСТВА ОБСЛУЖИВАНИЯ В СЕТЯХ 

 
Аннотация 
В данной статье рассматривается применение глубокого обучения для 

улучшения качества обслуживания в сетях. Описываются основные проблемы, с 
которыми сталкиваются сетевые операторы, и показывается, как глубокое 
обучение может быть использовано для решения этих проблем. Рассматриваются 
примеры применения глубокого обучения в сетях. В заключении отмечается, что 
глубокое обучение является мощным инструментом для улучшения качества 
обслуживания в сетях и может быть использовано для создания более 
эффективных и производительных сетей. 
Ключевые слова 
Глубокое обучение, сети. 
Современные сети стали неотъемлемой частью нашей жизни. Мы используем их 

для коммуникации, работы, развлечений и многого другого. Однако, с ростом 
количества пользователей и устройств, а также с увеличением объемов 
передаваемых данных, возникают проблемы с качеством обслуживания в сетях. В 
этой статье мы рассмотрим применение глубокого обучения для улучшения 
качества обслуживания в сетях. 

Глубокое обучение - это метод машинного обучения, который использует 
нейронные сети с большим количеством слоев для извлечения высокоуровневых 
признаков из данных. Это позволяет создавать модели, которые могут 
обрабатывать сложные данные, такие как изображения, звук и текст. Глубокое 
обучение может быть использовано для улучшения качества обслуживания в 
сетях. Например, оно может быть использовано для оптимизации маршрутизации 
трафика. Модели глубокого обучения могут обрабатывать большие объемы 
данных, чтобы определить оптимальный маршрут для каждого пакета данных. Это 
может улучшить производительность сети и уменьшить задержки. Также оно 
может быть использовано для оптимизации качества обслуживания в сетях, путем 
предсказания нагрузки на сеть. Модели могут использоваться для анализа данных 
о трафике, чтобы предсказать будущую нагрузку на сеть. Это позволяет 
операторам сети принимать меры заранее, чтобы избежать перегрузки сети и 
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улучшить качество обслуживания. Ещё глубокое обучение может быть 
использовано для оптимизации маршрутизации виртуальных сетей. Виртуальные 
сети используются для разделения физической сети на несколько виртуальных 
сетей, каждая из которых может иметь свои правила и политики. Модели глубокого 
обучения могут использоваться для определения оптимального маршрута для 
каждой виртуальной сети, что позволяет улучшить качество обслуживания. 

Применение глубокого обучения может улучшить качество обслуживания в 
сетях, но для этого необходимо выполнить несколько шагов: 

1. Собрать данные: для обучения моделей глубокого обучения необходимо 
иметь достаточное количество данных. В случае сетей это могут быть данные о 
трафике, пропускной способности, задержках и т.д. 

2. Подготовить данные: данные необходимо предварительно обработать, чтобы 
они были готовы для обучения моделей. Это может включать в себя удаление 
выбросов, нормализацию данных, агрегацию данных и т.д. 

3. Выбрать модель: для решения конкретной задачи необходимо выбрать 
подходящую модель глубокого обучения. Например, для задачи классификации 
можно использовать сверточные нейронные сети, а для задачи предсказания 
временных рядов — рекуррентные нейронные сети. 

4. Обучить модель: после выбора модели необходимо обучить ее на 
подготовленных данных. Это может занять много времени и ресурсов, поэтому 
может потребоваться использование вычислительных кластеров или облачных 
сервисов. 

5. Оценить модель: после обучения модели необходимо оценить ее качество на 
тестовых данных. Если качество модели недостаточно, то может потребоваться 
изменение параметров модели или выбор другой модели. 

6. Развернуть модель: после того как модель была обучена и протестирована, ее 
можно развернуть в продакшн и использовать для улучшения качества 
обслуживания в сетях. 

Нужно обратить внимание, что для применения глубокого обучения в сетях 
может потребоваться значительный объем вычислительных ресурсов, а также 
специализированные знания и навыки в области машинного обучения. 

Одним из примеров применения глубокого обучения в сетях является 
использование нейронных сетей для оптимизации качества видеопотока. 
Видеопотоки являются одними из самых трафикоемких приложений в сетях, и 
качество обслуживания может значительно влиять на пользовательский опыт. 
Модели глубокого обучения могут использоваться для определения оптимального 
битрейта и разрешения для каждого видеопотока, что позволяет улучшить 
качество обслуживания и уменьшить задержки. Еще одним примером применения 
глубокого обучения в сетях является использование нейронных сетей для 
определения типа трафика. Различные приложения и сервисы могут генерировать 
различный тип трафика, и некоторые из них могут быть более критичными для 
качества обслуживания, чем другие. Модели глубокого обучения могут 
использоваться для классификации трафика и определения приоритетов для 
различных типов трафика. 

Глубокое обучение представляет собой мощный инструмент для улучшения 
качества обслуживания в сетях. Оно может быть использовано для оптимизации 
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маршрутизации трафика, предсказания нагрузки на сеть, оптимизации 
маршрутизации виртуальных сетей, оптимизации качества видеопотока и 
классификации трафика. Все эти применения могут значительно улучшить 
производительность и качество обслуживания в сетях, что делает глубокое 
обучение важным инструментом для современных сетей. 
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РАЗРАБОТКА ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ СПОСОБОВ ЭКСПЛУАТАЦИИ 
ГАЗОВЫХ МЕСТОРОЖДЕНИЙ В ОСЛОЖНЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

 
Аннотация 
Разработка технологических способов эксплуатации газовых месторождений в 

осложненных условиях процесс сложный, требующий применения уникальных 
программных комплексов 
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Ключевые слова 
Газовые отложения, технологические способы, анализ каротажных данных, 

математическая модель, моделирование, вероятностный, аппарат математической 
статистики, оптимизации процесса освоения. 

К особым газовым отложениям, то есть создающими осложненные условия при 
разработке технологических способов эксплуатации газовых месторождений, 
относят газовые отложения: с содержанием воды; с высоким содержанием серы; 
сверхнизкой проницаемости; с нефтеконденсатной смесью; 

отложения сильной анизотропности; многослойные структуры и некоторые 
другие [1]. 

Для анализа каротажных данных особых газовых скважин, математического 
анализа и моделирования разработки газового отложения, математического 
моделирования и оптимизации процесса освоения различных газовых отложений 
создаются специальные технологии на базе программных продуктов аналитических 
и математических методов каротажа скважины и математического моделирования 
PanSystem, PanMesh, Saphir, Weltest, MatBal, Topaze, WellFlo, F.A.S.T, ReO, Eclipse, 
Vip и SimBestII. 

Данные технологии, хорошо зарекомендовавшие себя в сфере добычи газа, 
позволяют провести анализ каротажных данных, оценить производственный 
потенциал месторождения и оптимизировать процесс разработки отложения в 
осложненных условиях. 

Для создания математической модели системы используются данные по 
скважинам. Скважина является одним из важнейших элементов системы 
разработки месторождений природных газов. 

Из скважин добывают газ и конденсат. Скважины являются каналами связи с 
пластом, через которые осуществляется регулирование процессов, происходящих 
при разработке особых месторождений. 

В результате исследований скважин, наблюдения за их показателями 
эксплуатации добывается информация о параметрах призабойной зоны, 
газоносного и водоносного пластов и о процессах, происходящих в залежах газа 
при их разработке, оцениваются и корректируются данные принятые в результате 
моделирования.  

На рисунках 1 и 2 показаны результаты моделирования технологического 
процесса разработки газового отложения в осложненных условиях. 

 

 
Рис. 2 Эффективное размещение в песчаных породах и оптимизация 

размещения скважин по сетке газового отложения сверхнизкой проницаемости 
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Рис. 3 Размещение газовых запасов в двухслойной среде 
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РАЗВИТИЕ МЕТРОЛОГИИ И СТАНДАРТИЗАЦИИ  

В ЭПОХУ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
 
Аннотация 
В данной статье рассматривается влияние цифровых технологий на развитие 

метрологии и стандартизации. Автор обсуждает роль метрологии в обеспечении 
точности измерений в сфере Интернета вещей (IoT), искусственного интеллекта 
(ИИ) и других смежных областей. В статье также рассматриваются вызовы и 
перспективы, с которыми сталкиваются метрология и стандартизация в эпоху 
цифровых технологий. Целью работы является выявление значимости развития 
метрологии и стандартизации в цифровой эпохе и предложение рекомендаций для 
успешного применения и интеграции цифровых технологий. 
Ключевые слова: Метрология, стандартизация, цифровые технологии, 

интернет вещей, искусственный интеллект, точность измерений, надежность, 
совместимость, вызовы, перспективы. 

1. Влияние цифровых технологий на метрологию и стандартизацию 
Точность и надежность измерений 
Цифровые технологии существенно влияют на область метрологии и 

стандартизации, особенно в контексте точности и надежности измерений. Эти 
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технологии предоставляют новые возможности для повышения качества и 
результативности процесса измерений. 

Первоначально цифровые технологии привнесли и повысили точность 
измерений путем использования более точных сенсоров и метрологических 
устройств. Прогресс в разработке сенсорных технологий, таких как оптические и 
электронные сенсоры, позволил увеличить разрешающую способность и 
чувствительность при измерениях. Это привело к более точным результатам и 
повышенной надежности измерений. 

Однако, точность и надежность измерений не зависят только от качества 
сенсоров. Цифровые методы обработки данных существенно способствуют 
повышению точности измерений. Алгоритмы обработки сигналов и данных, а 
также использование математических моделей, позволяют снизить влияние шума и 
улучшить результаты измерений. Цифровая обработка также позволяет 
обнаруживать и корректировать ошибки, возникающие в процессе измерений, что 
способствует повышению надежности и стабильности измерительных систем. 

Важным аспектом цифровых технологий является возможность хранения и 
передачи данных в цифровой форме. Это устраняет проблемы, связанные с 
потерей информации и искажениями при аналоговой передаче данных. Цифровые 
методы позволяют сохранять и передавать данные в точном и надежном виде, что 
способствует повышению точности измерений и обеспечению их повторяемости. 

В целом, влияние цифровых технологий на метрологию и стандартизацию 
проявляется в повышении точности и надежности измерений. Применение 
цифровых методов обработки данных и передачи информации существенно 
улучшает результаты измерений и способствует развитию области метрологии и 
стандартизации. Однако, вместе с новыми возможностями появляются и новые 
вызовы, которые требуют дальнейших исследований и разработки стандартов для 
обеспечения надежности и безопасности цифровых систем измерений. 
2.Метрология в сфере IoT, ИИ и смежных областей 
Роль метрологии в обеспечении точности измерений в IoT 
Интернет вещей (IoT) является одной из самых динамично развивающихся 

областей, где сеть взаимосвязанных устройств собирает и обменивается данными. 
Метрология играет важную роль в обеспечении точности измерений в этой сфере. 

В сети IoT устройства и сенсоры собирают данные о различных параметрах 
окружающей среды, таких как температура, влажность, давление и другие. Эти 
данные впоследствии используются для принятия решений и оптимизации 
процессов. Однако, чтобы эти данные были достоверными и точными, необходима 
метрологическая поддержка. 

Метрология в IoT включает в себя разработку и применение стандартов для 
измерения и обработки данных, а также метрологическую аттестацию и поверку 
сенсоров и измерительных устройств. Метрологические методы позволяют 
обеспечить калибровку и точность измерений, а также контролировать и управлять 
погрешностями и неопределенностью измерений в IoT - системах. 
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Метрология и стандартизация в сфере искусственного интеллекта 
Развитие искусственного интеллекта (ИИ) также требует применения метрологии 

и стандартизации. Метрология играет важную роль в оценке и верификации 
моделей и алгоритмов ИИ, а также в обеспечении надежности и качества систем 
ИИ. 

В сфере ИИ используются сложные модели и алгоритмы для обработки и 
анализа данных. Оценка и верификация этих моделей требуют метрологических 
методов, чтобы убедиться в их правильной работе и соответствии заданным 
критериям. Метрология также позволяет контролировать и оценивать погрешности 
и неопределенности в работе систем ИИ. 

Стандартизация в сфере ИИ играет роль в обеспечении совместимости и 
интероперабельности между различными системами ИИ. Стандарты определяют 
единые методы и протоколы обмена данных, а также критерии качества и 
надежности для систем ИИ. Это облегчает интеграцию и взаимодействие 
различных систем ИИ, а также улучшает их надежность и безопасность. 

Метрология и стандартизация в сфере ИИ имеют ключевое значение для 
доверия и принятия важных решений на основе данных и моделей ИИ. Они 
обеспечивают единые стандарты измерений и оценки, что способствует прогрессу 
и широкому применению искусственного интеллекта в различных областях. 
Заключение. 
В эпоху цифровых технологий метрология и стандартизация играют решающую 

роль в обеспечении точности, надежности и совместимости в различных областях. 
Цифровые технологии оказывают значительное влияние на развитие метрологии и 
стандартизации, предоставляя новые возможности и вызовы. 

Одной из ключевых областей, в которых цифровые технологии вносят значимый 
вклад, является Интернет вещей (IoT). Метрология играет важную роль в 
обеспечении точности измерений в IoT, где сеть смежных устройств и сенсоров 
собирает и обменивается данными. Развитие метрологических методов и 
стандартов в этой области способствует улучшению надежности и эффективности 
систем IoT. 

Еще одной важной областью, где цифровые технологии требуют применения 
метрологии и стандартизации, является искусственный интеллект (ИИ). 
Метрология играет существенную роль в оценке и верификации моделей и 
алгоритмов ИИ, а также в разработке стандартов для обеспечения надежности и 
качества систем ИИ. 

Развитие метрологии и стандартизации в эпоху цифровых технологий несет с 
собой вызовы и перспективы. Безопасность цифровых технологий в метрологии и 
стандартизации является одним из основных аспектов, требующих внимания и 
разработки соответствующих мер и стандартов. Сотрудничество между научными, 
промышленными и государственными организациями становится ключевым 
фактором для успешного развития и применения метрологических и 
стандартизационных решений в цифровой эпохе. 

В заключение, развитие метрологии и стандартизации в эпоху цифровых 
технологий имеет фундаментальное значение для обеспечения точности 
измерений, совместимости систем и достижения высоких стандартов качества. 
Постоянное развитие и инновации в этой области требуют активного 
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сотрудничества и обмена знаниями между специалистами и организациями, чтобы 
обеспечить надежность и успешную реализацию цифровых технологий в 
различных сферах нашей жизни. 
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ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТИ  

С ПОМОЩЬЮ НЕЙРОСЕТЕВОГО АНАЛИЗА ДАННЫХ  
 

Аннотация 
Анализ данных с применением нейронных сетей позволяет обрабатывать 

сложные, многомерные и нелинейные данные, а также автоматически извлекать 
признаки и обнаруживать сложные взаимосвязи между переменными. В данной 
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статье рассмотрено применение искусственных нейронных сетей при 
прогнозировании энергетической производительности. 
Ключевые слова 
Нейронные сети, анализ данных, энергетическая производительность, 

солнечные электростанции. 
 
Нейросетевой анализ данных представляет собой процесс использования 

искусственных нейронных сетей для извлечения, анализа и интерпретации 
информации из больших объемов данных. 

Искусственные нейронные сети (НС) – это модели, которые воспроизводят 
структуру и функционирование биологических нейронных сетей, которые состоят 
из множества взаимодействующих искусственных нейронов, которые 
обрабатывают входные данные и порождают выходные результаты. 

В контексте анализа данных, нейронные сети могут использоваться для 
выполнения различных задач, таких как классификация, регрессия, кластеризация 
и прогнозирование. Например, в задаче классификации нейросеть может 
обучаться на основе набора данных с известными классами, чтобы 
классифицировать новые наблюдения на основе их характеристик. 

Анализ нейронных сетей может применяться в сложных технических системах 
для анализа данных о состоянии оборудования и предсказания возможных отказов 
или неисправностей. Что позволяет планировать профилактическое обслуживание 
и предотвращать внеплановые остановки. 

Также нейронные сети могут оптимизировать энергопотребление сложных 
технических систем. Например, при прогнозировании энергетического спроса, 
оптимизации работы системы в режиме оптимального распределения энергии. 

Рассмотрим подробнее модель управления энергопотреблением на примере 
прогнозирования энергетической производительности в солнечных 
электростанциях. Данная модель может анализировать данные о погоде, 
интенсивности солнечного излучения и других факторах, чтобы предсказывать 
энергетический выход станции.  

Применение нейросетевых моделей при прогнозировании энергетической 
производительности на солнечных электростанциях включает следующие шаги: 

1. Сбор данных о погодных условиях, интенсивности солнечного излучения, 
температуре, влажности и других факторах, которые могут влиять на 
энергетический выход станции.  

2. Подготовка данных: нормализация данных, удаление выбросов, заполнение 
пропущенных значений и другие преобразования данных. 

3. Создание модели: определение архитектуры нейронной сети (рекуррентные 
нейронные сети (RNN) или сверточные нейронные сети (CNN)) и настройка 
параметров модели. Также важно определить количество слоев, количество 
нейронов в каждом слое и функции активации. 
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4. Обучение модели на исторических данных о погоде и энергетическом выходе 
станции. Обучение может выполняться с использованием методов оптимизации, 
таких как обратное распространение ошибки (backpropagation) и стохастический 
градиентный спуск. 

5. После успешного обучения модель может быть использована для 
прогнозирования энергетического выхода станции на основе текущих данных о 
погоде. Модель позволит анализировать погодные условия и предсказывать 
ожидаемый энергетический выход станции в определенный временной период. 

Прогнозы, полученные с помощью нейросетевых моделей, могут быть 
использованы для оптимизации работы солнечной электростанции. Например, 
позволят оптимально управлять работой станции, устанавливать оптимальные 
уровни наклона солнечных панелей, управлять хранением энергии и принимать 
решения для максимизации энергетической эффективности и выхода станции. 
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Аннотация 
Актуальность темы исследования обусловлена возможностью снижения 

электротравматизма при выполнении работ в электроустановках. 
Цель исследования – получение статистики по наиболее частым причинам 

электротравматизма. 
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Решение задачи исследования выполнено методом анализа научной, 
нормативной и технической документации по теме исследования. 
Ключевые слова 
Энергетика, электробезопасность, травматизм, охрана труда, работа под 

напряжением 
 
Согласно данным Федеральной службы статистики и Федеральной службы по 

труду и занятости, благодаря комплексу мероприятий в 2021 году в 
Российской Федерации удалось сохранить наметившуюся с 2015 года тенденцию 

снижения общего количества несчастных случаев на производстве, включая 
количество несчастных случаев с тяжелыми последствиями (групповые несчастные 
случаи, несчастные случаи с тяжелым и смертельным исходом)[3]. 

Тенденция снижения количества пострадавших на производстве в Российской 
Федерации в полной мере распространяется и на хозяйствующие субъекты, 
осуществляющие деятельность, связанную с производством, передачей и 
распределением электроэнергии. По сведениям Федеральной службы статистики, в 
2021 году в хозяйствующих субъектах, осуществляющих деятельность по 
производству, передаче и распределению электроэнергии, охваченных 
статистическим наблюдением, в результате несчастных случаев на производстве 
пострадало 637 работников, что меньше количества пострадавших в 2020 году на 
13,9 %, в том числе в хозяйствующих субъектах, осуществляющих деятельность, 
связанную с: 

- производством электроэнергии - 114 работников (снижение на 33,7 %); 
- передачей электроэнергии - 228 работников (снижение на 12,6 %); 
- распределением электроэнергии - 101 работник (снижение на 14,4 %); 
- обеспечением работоспособности 

электростанций 
- 64 работника (снижение на 3 %). 
 

Однако в хозяйствующих субъектах, осуществляющих деятельность по 
обеспечению работоспособности электросетей, количество пострадавших от 
несчастных случаев на производстве 2021 году работников увеличилось на 6,5 % и 
составило 115 человек. 

Следует отметить, что в электроэнергетике большое внимание уделяется 
вопросам охраны труда и техники безопасности, внедрению современных методов 
управления охраной труда. 

Относительное количество пострадавших на предприятиях, осуществляющих 
производство, передачу и распределение электроэнергии, составляет 0,9, что 
меньше среднего значения показателя по Российской Федерации почти в 2,8 раза 
(производство электроэнергии - 0,5; передача электроэнергии - 0,9; распределение 
электроэнергии - 1,1; обеспечение работоспособности электростанций - 0,7; 
обеспечение работоспособности электросетей - 3,0). 

Данные Федеральной службы государственной статистики позволяют говорить 
об устойчивой (на протяжении ряда лет) тенденции снижения и относительного 
количества пострадавших на производстве на 1000 работающих (Кч). 
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Так, в 2021 году коэффициент частоты Кч составил 2,5 и снизился по сравнению 
с 2020 годом на 7,4 % , а по сравнению с 2001 годом - в 2 раза. 

Следует отметить, что в 2021 году относительное количество несчастных 
случаев со смертельным исходом (коэффициент частоты со смертельным исходом 

- Кч см) в хозяйствующих субъектах, осуществляющих деятельность по 
обеспечению работоспособности электросетей, превысило аналогичный 
показатель по отрасли в 3,3 раза и по Российской Федерации - на 20 %, хотя в 
целом по Российской Федерации сохранилась позитивная тенденция снижения как 
абсолютного, так и относительного количества погибших на производстве. 

По данным Федеральной службы по труду и занятости в 2021 году в 
электроэнергетике в результате несчастных случаев на производстве погибло 79 
работников, что меньше количества погибших на производстве в 2020 году на 27 
работников или почти на 25 % [2]. 

Особое внимание следует обратить на то, что среди субъектов, осуществляющих 
производство, передачу, распределение, а также обеспечивающих 
работоспособность электростанций и сетей, передача электроэнергии и 
обеспечение работоспособности сетей имеют наибольшие коэффициенты частоты 
травматизма со смертельным исходом: 

- производство электроэнергии - 0,062; 
- передача электроэнергии - 0,138; 
- распределение электроэнергии — 0,075; 
- обеспечение работоспособности электростанций - 0,085; 
- обеспечение работоспособности электросетей - 0,29. 
Для совершенствования условий и охраны труда несомненный интерес 

представляют результаты анализа причин несчастных случаев с тяжелыми и 
смертельными исходами. 

Практически каждый третий несчастный случай на предприятиях РФ с тяжелыми 
последствиями, в том числе со смертельным исходом, произошел в результате 
падения работника с высоты. 

Свыше 13 % работников получили тяжелые травмы либо погибли в результате 
транспортных происшествий, а 12 % — в результате падения, обрушения, падения 
предметов, материалов и пр. Это происходит, прежде всего, по причинам 
организационного характера. 

Так, в 2020 - 2021 годах более 70 % несчастных случаев произошли по 
причинам нарушения требований безопасности, неудовлетворительной 
организации производства работ, недостатков в обучении работник безопасности 
труда, трудовой дисциплины и т. д. 

В частности, только по причине неудовлетворительной организации 
производства работ в 2020 году в хозяйствующих субъектах Российской Федерации 
произошел практически каждый четвертый несчастный случай на производстве с 
тяжелыми последствиями. В то же время, доля несчастных случаев с тяжелыми 
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последствиями, причинами которых послужили технологические и технические 
факторы, составляет немногим более 10 %. 

Анализ данных показывает, что особое внимание следует обратить на 
следующие причины: 

- падение пострадавших с высоты - 30 %; 
- воздействие электрического тока - 11,5 %; 
- воздействие экстремальных температур - 7,3 % 
Таким образом, анализ сложившейся в энергетике ситуации в области 

травматизма показывает, что требуется активизировать работу на всех уровнях 
производственных процессов по обеспечению безопасных условий труда, обратив 
особое внимание на обучение, подготовку и переподготовку персонала, особенно 
выполняющего работы с повышенной опасностью травматизма, к которым 
относятся работы под напряжением. Уместно отметить, что нарушения 
установленного порядка подготовки работников по охране труда являются одними 
из самых распространенных из числа допускаемых работодателями нарушений 
законодательства об охране труда, которые наиболее часто становятся основными 
либо сопутствующими причинами происходящих несчастных случаев на 
производстве. 

Наиболее распространенными нарушениями в вопросах обучения и подготовки 
персонала являются: 

- непрохождение руководителями и специалистами обязательного обучения и 
проверки знаний по охране труда; 

- непроведение предусмотренного нормативными правовыми актами 
инструктажа работников по охране труда; 

- допуск работников к самостоятельной работе без прохождения обучения и 
проверки знаний по охране труда; 

- допуск работников, впервые осваивающих новую для себя работу, к 
самостоятельной работе без прохождения стажировки на рабочих местах под 
руководством опытных работников; 

- отсутствие инструкций по охране труда по профессиям или видам работ либо 
несоответствие их государственным нормативным требованиям; 

Особая значимость проведения периодических учебно - тренировочных циклов и 
повышения квалификации персонала, привлекаемого к выполнению paбот под 
напряжением, обусловлена прежде всего тем, что среди причин (факторов) 
возникновения травмоопасных ситуаций зависят от человеческого фактора (от 
уровня знаний и навыков проведения работ под напряжением, от его 
психофизиологической готовности и устойчивости). 
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Аннотация 
Данная статья направлена на анализ роли точных измерений в достоверности и 

воспроизводимости результатов научных исследований. Результаты исследования 
позволят улучшить понимание роли точных измерений в научных исследованиях и 
способствуют повышению достоверности и воспроизводимости научных 
результатов. 
Ключевые слова: метрология, точные измерения, научные исследования, 

воспроизводимость результатов, физические параметры, надежность результатов, 
недостоверные результаты, качество измерений. 
Цель работы – исследование и анализ роли точных измерений в научных 

исследованиях. 
Задачи: 
1. Анализ важности точных измерений в научных исследованиях. 
2. Роль обеспечения достоверности результатов исследования. 
3. Влияние точности измерений на воспроизводимость результатов 

исследования. 
Научные исследования являются основой для расширения нашего знания и 

понимания мира вокруг нас. Однако, чтобы результаты этих исследований были 
достоверными и воспроизводимыми, необходимо обеспечить высокую точность 
измерений. Метрология – это наука, посвященная измерениям и их 
метрологической поддержке, которая играет важнейшую роль в обеспечении 
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точности и надежности измерений. Правильное применение методов точных 
измерений имеет решающее значение для достоверности результатов научных 
исследований. Недостаточная метрологическая поддержка и неправильное 
использование методов измерений могут привести к неточным или недостоверным 
результатам, следовательно понимание и правильное применение методов точных 
измерений становится неотъемлемой частью успешного научного исследования.  

Точные измерения являются фундаментальным элементом научного 
исследования, поскольку они позволяют установить количественные значения 
различных физических величин. Надежность и достоверность результатов 
исследований напрямую зависят от точности проведенных измерений. Следует 
отметить, что неточные измерения могут привести к ошибкам и искажениям 
данных, что снижает надежность результатов исследования. В физике точные 
измерения играют конечную роль в получении результатов и их последующей 
интерпретации. Вот несколько примеров: 

- измерение сопротивления – точные измерения сопротивления в 
электрических цепях позволяют определить электрические характеристики 
материалов и компонентов. Например, измерение сопротивления проводника 
позволяет оценить его электрическую проводимость. Точные измерения 
сопротивления также используются для определения параметров электрических 
элементов, таких как резисторы или транзисторы. Данные измерения помогают 
исследователям понять поведение электрических систем, а также разрабатывать и 
улучшать электронные устройства; 

- измерение емкости и индуктивности – точные измерения емкости и 
индуктивности позволяют определить электрические характеристики 
конденсаторов и катушек индуктивности. Эти измерения важны в различных 
сферах применения, включая электронику, электромагнетизм и электрические 
цепи. Точные измерения емкости и индуктивности позволяют оптимизировать и 
улучшить работу электрических систем и устройств, а также изучать их 
динамические свойства. 

Обеспечение достоверности результатов является одним из ключевых аспектов 
научных исследований. Точные измерения играют важную роль в обеспечении 
достоверности результатов и являются необходимыми по следующим причинам: 

- исключение случайных ошибок – точные измерения помогают 
минимизировать случайные ошибки, возникающие в процессе исследования. 
Например, использование высокоточных измерительных приборов и методов 
позволяет получить более точные и стабильные результаты; 

- контроль систематических ошибок – точные измерения также позволяют 
учитывать систематические ошибки, которые могут возникнуть из - за неточности 
или смещения измерительных приборов или внешних условий проведения 
эксперимента. Благодаря точности измерений, исследователи могут оценить 
величину и влияние систематических ошибок на результаты исследования и 
предпринять меры для их устранения или учета; 
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- сравнение с эталонами – важной частью обеспечения достоверности 
результатов является сравнение полученных данных с эталонами или заранее 
известными значениями. Точные измерения позволяют установить, насколько 
близки полученные результаты к эталонным значениям и какова их погрешность; 

- доверительные интервалы и статистическая обработка данных – точные 
измерения позволяют проводить статистическую обработку данных и 
устанавливать доверительные интервалы, которые будут отражать уровень 
уверенности в полученных результатах. Точные измерения позволяют более точно 
оценить данные и провести статистические тесты для проверки гипотез.  

Точные измерения являются неотъемлемой частью научного метода и 
способствуют развитию научных знаний и улучшению качества научных 
исследований. 

Воспроизводимость результатов также является важной частью научных 
исследований по следующим причинам: 

- контроль переменных – точные измерения дают возможность 
исследователям контролировать и измерять различные переменные, которые могут 
повлиять на результаты исследования. Благодаря точным измерениям 
исследователи могут повторить эксперименты с высокой степенью точности и 
контролировать все влияющие факторы, что способствует воспроизводимости 
результатов; 

- оценка погрешности и стабильности – точные измерения позволяют 
оценить погрешность и стабильность полученных результатов. Исследователи 
могут провести серию измерений и оценить изменчивость полученных данных. Это 
важно для определения стабильности и воспроизводимости результатов; 

- репликация исследования – точные измерения позволяют обеспечить 
возможность повторения исследования другими исследователями. Если описание 
методики измерений и условий эксперимента точно и подробно описано, то другие 
исследователи могут без проблем повторить эксперимент и получить аналогичные 
результаты; 

- коллективное развитие науки – точные измерения способствуют 
коллективному развитию науки. Благодаря подробным описаниям методик 
измерений и условий эксперимента, другие исследователи могут использовать и 
адаптировать эти методы для своих собственных исследований. Это позволяет 
расширять базу знаний и совершенствовать методики, что способствует развитию 
научной области в целом. 

В заключении проведённого анализа можно отметить, что метрология и точные 
измерения играют важную роль в достоверности и воспроизводимости результатов 
научных исследований. Они обеспечивают точность измерений, сравнение 
результатов исследований, а также воспроизводимость данных другими 
исследователями. Корректное применение методов точных измерений, выполнение 
метрологических требований и разработка стандартов измерений являются 
неотъемлемой частью научного процесса. Понимание роли точных измерений 
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помогает улучшить достоверность результатов исследования и продвижению 
науки вперед. 
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Введение 
Авиация прочно вошла в нашу повседневную жизнь. С увеличением числа 

пассажиров и авиакомпаний крайне важно поддерживать безопасную и надежную 
авиационную систему, включая электрические системы. Обслуживание и 
эксплуатация электрических систем в авиации – непростая задача, так как требуют 
постоянного наблюдения и соблюдения техники безопасности. 
Основные проблемы 
Одной из основных проблем являются высоковольтные системы распределения 

и управления питанием самолета. Сложные электрические системы, 
присутствующие в самолете, требуют квалифицированных специалистов и 
дорогостоящего оборудования для эксплуатации и обслуживания. Техническое 
обслуживание электрических систем имеет решающее значение для 
предотвращения каких - либо неисправностей, которые потенциально могут 
привести к катастрофическим последствиям. 

Использование альтернативных видов топлива в авиации создает еще одну 
проблему для электрической системы. Использование электродвигателей для 
питания самолетов приобрело популярность и послужило толчком к 
исследованиям и разработкам в области электроавиации. Обслуживание таких 
электрических систем требует уникальных навыков и опыта. 

Кроме того, техническое обслуживание и ремонт электрических компонентов, 
таких как кабели, разъемы и переключатели, необходимы для обеспечения 
безопасности системы. А также такое погодное явление как удар молнии во время 
полетов, может привести к износу электрических компонентов, и дальнейшему 
выходу из строя, примером может послужить катастрофа 5 мая 2019 года в 
аэропорту «Шереметьево».  

Чтобы решить эти проблемы, авиационная промышленность должна 
совершенствовать систему, обеспечивающую эксплуатационную безопасность и 
прежде всего соблюдать графики технического обслуживания. 

Заключение 
Очевидно, эксплуатация и техническое обслуживание электрических систем в 

авиации являются одним из важнейших аспектов обеспечения безопасности и 
надежности. Внедрение устойчивых методов диагностики и передовых технологий 
необходимо для предупреждения проблем, связанных с этими системами. 
Электрооборудование требует постоянного осмотра и технического обслуживания, 
чтобы избежать любого потенциального воздействия, которое оно может оказать 
на безопасность пассажиров и самолета. 

 
Список использованной литературы: 

1. Общие сведения об электрооборудовании в самолетах: https: // 
ru.wikipedia.org / wiki / Бортовая _ система _ электроснабжения _ летательных _ 
аппаратов#:~:text=Бортовая % 20система % 20электроснабжения % 
20летательных % 20аппаратов % 20(бортовая % 20СЭС % 20ЛА) % 20— % 



135

ПРОГРЕССИВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ – ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ДОКТРИНЫ

20система,летательного % 20аппарата % 20электроэнергией % 20требуемого % 
20качества - (дата обращения 01.05.23) 

2. Информация о катастрофе в Шереметьево: https: // ru.wikipedia.org / wiki / 
Катастрофа _ SSJ _ 100 _ в _ Шереметьеве (дата обращения: 01.05.23) 

© Радионов О.В., Сοкοлοв О.А., 2023 
 
 
 

Савельева Т. Р. 
студент группы 22 - м 

Омский государственный университет путей сообщения 
г. Омск, РФ 

 
ПРИМЕНЕНИЕ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА  

В ЗАЩИТЕ ИНФОРМАЦИИ 
 

Аннотация 
В статье рассмотрены основные направления использования искуственного 

интеллекта при решении задачи в области защиты информации. 
Ключевые слова 
Искуственный интеллект, нейронные сети, защита информации. 

 
Savelyeva T. R. 

student group 22 - m 
Omsk State Transport University 

Omsk, Russian Federation 
 

APPLICATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE 
IN INFORMATION PROTECTION 

 
Annotation 
The article considers the main directions of using artificial intelligence in solving 

problems in the field of information security. 
Keywords 
Artificial intelligence, neural networks, information protection. 
 
Современный мир невозможен без электронных средств связи и передачи 

информации. Но рост угроз кибербезопасности нарастает каждый день, что 
вызывает необходимость разработки новых способов защиты информации. 

Одним из таких методов стало применение нейронных сетей. Нейронные сети – 
это алгоритмы машинного обучения, которые построены на принципе работы 
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мозга человека. Они работают путем анализа большого количества данных и 
обучения на них. 

Существуют различные методы защиты информации в организации. Один 
способ защиты – это использование паролей и их регулярное изменение. Это 
позволяет обезопасить данные, так как не авторизованные пользователи не будут 
иметь доступ к ним. Важно использовать сложные и уникальные пароли для 
каждого аккаунта, а также не хранить их в открытом доступе. 

Другой метод защиты – это использование различных программных решений, 
таких как антивирусы и брандмауэры. Они позволяют обнаруживать и блокировать 
потенциальные угрозы для безопасности данных. Также важно регулярно 
обновлять программное обеспечение, чтобы обеспечить максимальную 
защищенность. 

Не менее важным является обучение сотрудников компании основам 
безопасности. Регулярно проводимые семинары и подготовительные материалы 
могут помочь уведомлять работников о возможных рисках и угрозах, а также о том, 
как защитить от них свои данные. 

Применение нейронных сетей для защиты информации заключается в создании 
моделей, которые могут обнаруживать и предотвращать кибератаки. Нейронные 
сети могут обнаруживать не только известные угрозы, но и новые, еще 
неизвестные атаки. 

Благодаря высокой точности и скорости обработки данных, нейронные сети 
могут защитить большие объемы информации. Они могут работать в режиме 
реального времени, что позволяет быстро реагировать на угрозы. 

Одним из примеров применения нейронных сетей для защиты информации 
является создание интеллектуальных систем безопасности. Такие системы могут 
автоматически обнаруживать кибератаки и предпринимать меры по их 
блокированию. 

Однако, также следует учитывать, что нейронные сети не являются 
универсальным решением для всех задач защиты информации. Они требуют 
больших затрат на разработку, тестирование и настройку. 

Таким образом, защита информации в организации – это сложный и важный 
процесс, который требует комплексного подхода. Ключевые методы защиты 
включают использование сложных паролей, мощных программных решений и 
регулярное обучение сотрудников компании основам безопасности. Вся эта работа 
позволит максимально обезопасить данные и предотвратить угрозы для компании 
и ее клиентов. 

В целом, применение нейронных сетей для защиты информации - это 
перспективное направление, которое может повысить уровень кибербезопасности 
и защитить ценную информацию от угроз. Однако, для эффективной работы 
систем защиты данных, необходимо постоянное развитие и совершенствование 
методов защиты в целом. 

© Савельева Т. Р., 2023 
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Аннотация: Человеческий фактор играет большую роль в процессе трудовой 

деятельности на предприятии. Он имеет решающее значение во многих 
несчастных случаях, авариях, инцидентах. Проблема уровня корпоративной 
культуры, воздействие на неё человеческого фактора является актуальной в 
современном обществе. В результате было выявлено, что развитие технологий 
требует от человека высокого уровня знаний и культуры деятельности в 
техносфере. Существует потребность в организации целенаправленного 
непрерывного обучения граждан основам безопасного поведения с целью 
снижения отрицательного влияния так называемого человеческого фактора во 
всех сферах жизнедеятельности. 
Ключевые слова: культура, поведение, безопасность, сознание, самоконтроль. 
 
Анализ статистики несчастных случаев и аварий позволяет утверждать, что в 84 

% случаев причиной является человеческий фактор [1]. Можно сказать, что 
человеческий фактор является неотъемлемой частью культуры безопасности. Она 
предполагает высокую квалификационную и психологическую подготовленность 
всех лиц, при которой обеспечение безопасности объекта является приоритетной 
целью и внутренней потребностью, приводящей к самосознанию ответственности 
и самоконтролю при выполнении всех работ. 

Законодательство под безопасностью понимает «состояние защищенности 
жизненно важных интересов личности, общества и государства от внутренних и 
внешних угроз» (закон от 05.03.1992 г. № 2446 - 1 «О безопасности») [3]. Таким 
образом, на первое место законодатель ставит интересы личности. 

Международные стандарты OHSAS 18001 - 2007 и OHSAS 18002 - 2008 
предусматривают оценку человеческого фактора при идентификации рисков и 
управлении изменениями [2]. Исходя из этого возникает необходимость учёта 
человеческого поведения и других факторов: 
 психологические характеристики (когнитивная способность, 

внимательность); 
 физиологические характеристики. 
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Формирование культуры безопасности базируется на пяти индикаторах: 
1) лидерство; 
2) двухсторонняя коммуникация; 
3) участие (вовлечение) сотрудников; 
4) изучение и анализ предыдущего опыта; 
5) отношение к вине. 
Культура безопасности на предприятии базируется на личной ответственности 

каждого сотрудника. Вовлечение в процесс повышения уровня безопасности всех 
сотрудников компании - неотъемлемая часть в формировании культуры 
безопасных работ. Основная задача развития культуры производственной 
безопасности заключается в изменении сознания работников и создании условий, 
обеспечивающих полное неприятие нарушений в области производственной 
безопасности без дополнительного надзирающего контроля. 

Изменение сознания и поведения людей - длительная и кропотливая работа. 
Важным элементом в данном процессе играет сама корпоративная культура. 

В культуре правил и связанном с ней вовлекающем уровне развития культуры 
безопасности общей ценностью является ответственность. Люди соблюдают 
правила не из страха наказания, а осознанно. И персонал вовлечён в вопросы 
безопасности куда больше, чем в более низких культурах. 

Для культуры успеха характерен творческий подход, стремление к чему - то 
большему, нежели то, что прописано в правилах. И на проактивном уровне 
развития культуры безопасности наблюдаем ту же ценность: человек не просто 
участвует в процедуре, соблюдает установленные правила, но подходит к 
вопросам безопасности творчески, думает: а что ещё я могу сделать, чтобы 
избежать происшествий. 

Идеология культуры согласия созвучна принципам совершенствующегося уровня 
культуры безопасности, когда зона ответственности каждого сотрудника 
распространяется не только на него самого, но и на все рабочие процессы, на 
коллег, смежников. Здесь главенствует культура диалога и договорённостей [4, 
стр.10]. 

Проблема уровня корпоративной культуры, воздействие на неё человеческого 
фактора является актуальной в современном обществе. Развитие технологий 
требует от человека высокого уровня знаний и культуры деятельности в 
техносфере. Существует потребность в организации целенаправленного 
непрерывного обучения граждан основам безопасного поведения с целью 
снижения отрицательного влияния так называемого человеческого фактора во 
всех сферах жизнедеятельности. 
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ОСОБЕННОСТИ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ ОХРАНОЙ ТРУДА  
В СФЕРЕ ЭНЕРГЕТИКИ 

 
Аннотация 
Одной из главных задач любого предприятия является сохранение жизни и 

здоровья работника. Главным средством достижения такого результата является 
соблюдение требования охраны труда на производстве. В статье рассмотрены 
основные цели, задачи, мероприятия охраны труда на производстве. Поставлены 
проблемы и возможные способы их решения. 
Ключевые слова: Охрана труда, промышленная безопасность, предприятия, 

энергетическая отрасль. 
Энергетическая отрасль в силу специфики производства, условий труда, уровня 

автоматизации и механизации является сферой деятельности, в которой социально 
- экономические факторы оказывают существенное влияние на ключевые 
показатели компании. С одной стороны, стремление к повышению рентабельности, 
а с другой – необходимость соблюдения требований охраны труда и техники 
безопасности. Ликвидация этого противоречия требует формирования адекватных 
стратегий управленческих воздействий, приведения их в соответствие с новыми 
условиями управления, направленными на повышение интенсификации и роста 
эффективности производства. 

Безопасность работников на предприятиях, связанных с энергетикой в России 
регулируется не только федеральными законами, но и нормативными актами, а 
также приказами, издаваемыми на их основе индивидуально для каждого 
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предприятия. Что в свою очередь создает более безопасную сферу для работников 
предприятий. Кроме того, для поддержки высокого показателя безопасности 
реализуется стратегия профилактики заболеваний, что включает в себя 
регулярные медицинские осмотры работников, различные оздоровительные 
мероприятия, экстренное медицинское реагирование, а также постоянное 
тестирование эффективности работы. 

Охрана труда и здоровья - системы сохранения жизни и здоровья работников в 
течении трудовой жизни [2]. 

Главной целью охраны труда неизменно остается создание безопасных условий 
труда работников для обеспечения наиболее эффективной деятельности 
работника. Внедрение системы охраны труда и постоянное улучшение данной 
системы является обязательным требованием для каждого предприятия 
независимо от сферы деятельности. 

Цель охраны труда в сфере энергетики: Обеспечение безопасности, сохранение 
здоровья и работоспособности человека в процессе труда. 

Задачи: 
1. Обеспечение соблюдения работающими требований безопасности и 

гигиены труда; 
2. Обеспечение безопасности производственного оборудования; 
3. Обеспечение безопасности производственных процессов; 
4. Нормализация санитарно - гигиенических условий труда на рабочих местах. 
Основные мероприятия по охране труда в сфере энергетики представлены 

ниже: 
1. Профессиональный подбор, сотрудники определенных специальностей; 
2. Обеспечение промышленной безопасности на предприятии; 
3. Обеспечение безопасности зданий и сооружений; 
4. Санитарно - бытовое обслуживание персонала. 
5. Предоставление льгот и компенсаций за работу во вредных условиях труда 

[1]. 
Также анализ причин производственного травматизма на предприятии 

позволяет определить условия труда работников, состояние безопасности на 
объектах и эффективность мероприятий по обеспечению безопасности. 

Практически на каждом промышленном предприятии имеются такие проблемы 
как: 

- Недостаточная подготовка специалистов, работающих непосредственно на 
опасном объекте; 

- Низкая технологическая дисциплина; 
- Недостаточный производственный контроль. 
Для решения таких задач в охране труда было бы рационально ввести такие 

меры как: 
- Разработать систему распространения передового опыта в области охраны 

труда на предприятиях в сфере энергетики; 
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- Провести независимую экспертизу всех разрабатываемых документов, 
связанных с специальной оценкой условий труда; 

- Разработать меры по улучшению производственного контроля на опасных 
производствах; 

- Улучшить технологии по подготовке специалистов по безопасным условиям 
труда. 

Так, в задачи охраны труда на предприятиях нефтегазовой отрасли входит 
выявление, смягчение и устранение промышленных и профессиональных 
опасностей, устранение причин несчастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний работников, улучшение условий труда, 
предупреждение аварий, взрывов и пожаров, обеспечение охраны окружающей 
среды, защита близлежащих населенных пунктов и предприятий от 
неблагоприятных и опасных последствий. 
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ИССЛЕДОВАНИЕ И РАЗРАБОТКА НОВЫХ МЕТОДОВ ОБРАБОТКИ 

ДАННЫХ В АВИАЦИОННОЙ ЭЛЕКТРОНИКЕ 
 
АННОТАЦИЯ 
Данная работа посвящена исследованию и разработке новых методов обработки 

данных в авиационной электронике. Результаты исследования позволяют сделать 
вывод о том, что существует множество перспективных методов обработки данных 
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в авиационной электронике, которые могут быть использованы для повышения 
безопасности и эффективности полетов. Работа может быть полезна для 
специалистов в области авиационной электроники и всех, кто интересуется этой 
темой. 
Ключевые слова: разработка новых методов обработки данных в авиационной 

электронике для повышения безопасности и эффективности полетов. 
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RESEARCH AND DEVELOPMENT OF NEW DATA PROCESSING METHODS  

IN AVIATION ELECTRONICS 
 

ABSTRACT 
This work is dedicated to the research and development of new methods for 

processing data in aviation electronics. The research results suggest that there are 
numerous promising methods for data processing in aviation electronics that can be used 
to improve flight safety and efficiency. This work may be useful for specialists in the field 
of aviation electronics and anyone interested in this topic. 

Keywords: development of new data processing methods in aviation electronics to 
improve flight safety and efficiency. 

 
Введение 
Авиационная электроника играет ключевую роль в обеспечении безопасности и 

эффективности полетов. Современные бортовые системы собирают огромное 
количество данных, которые необходимо обработать и анализировать в режиме 
реального времени. Цель данной научной работы – исследование и разработка 
новых методов обработки данных в авиационной электронике для повышения 
эффективности и безопасности полетов. 

В настоящее время существует множество методов обработки данных в 
авиационной электронике, таких как фильтрация, сжатие, классификация и 
распознавание образов.  

Однако, с учетом быстрого развития технологий, необходимо постоянно искать 
новые подходы к обработке данных. 

Одним из наиболее перспективных направлений является использование 
методов машинного обучения. Эти методы позволяют создавать алгоритмы, 
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которые способны обрабатывать данные в режиме реального времени и принимать 
решения на основе полученных результатов. Кроме того, машинное обучение 
позволяет автоматизировать процесс обработки данных и уменьшить нагрузку на 
человеческий фактор. 

Одним из примеров применения машинного обучения в авиационной 
электронике является система автоматического распознавания образов на 
радарных изображениях. Эта система использует алгоритмы машинного обучения 
для классификации объектов на изображении и определения их характеристик. 
Методология 
Для исследования и разработки новых методов обработки данных в 

авиационной электронике была выбрана следующая методология: 
1. Анализ существующих методов обработки данных в авиационной 

электронике. 
2. Изучение принципов работы методов машинного обучения. 
3. Разработка новых алгоритмов обработки данных на основе методов 

машинного обучения. 
4. Реализация новых алгоритмов в виде программного обеспечения. 
5. Тестирование разработанных алгоритмов на реальных данных. 
6. Сравнение результатов работы новых алгоритмов с результатами работы 

существующих методов. 
В результате исследования и разработки новых методов обработки данных в 

авиационной электронике были получены следующие результаты: 
1. Разработаны новые алгоритмы обработки данных на основе методов 

машинного обучения. 
2. Реализовано программное обеспечение для работы с новыми алгоритмами. 
3. Проведено тестирование новых алгоритмов на реальных данных. 
4. Сравнение результатов работы новых алгоритмов с результатами работы 

существующих методов показало, что новые методы позволяют повысить точность 
и скорость обработки данных. 
Заключение 
Исследование и разработка новых методов обработки данных в авиационной 

электронике является важным направлением развития авиационных технологий. 
Результаты данной научной работы показали, что применение методов машинного 
обучения позволяет повысить эффективность и безопасность полетов. Дальнейшее 
развитие данного направления позволит создавать еще более продвинутые 
системы авиационной электроники. 
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ДИАГРАММЫ СОСТОЯНИЯ ПАРАФИНОВЫХ КОМПОЗИЦИЙ 

 
Аннотация 
Важными эксплуатационными свойствами парафиновых композиций являются 

температуры плавления (кристаллизации) и полиморфных превращений, которые 
зависят от природы и относительного содержания компонентов. В работе на 
основе экспериментальных исследований построены графические зависимости 
температур начала (Тк), конца кристаллизации (Ткк) и фазовых гексагонально - 
ромбических H→R превращений в твёрдом состоянии (Tн→R) от состава 
парафиновых композиций нефтяного парафина П - 1 с церезинами (Ц - 65, Ц - 80) 
и воском (ЗВ - 1). Показано, что парафин П - 1 и нефтяной воск ЗВ - 1 
кристаллизуются сначала в Н -, а затем в R - фазе и образуют изоморфную систему 
при кристаллизации, а парафин П - 1 с нефтяными церезинами Ц - 65 и Ц - 80 
кристаллизуются только в R - фазе и обладают неизморфностью. 
Ключевые слова: твёрдые и мягкие парафины, церезины, воски, их 

композиции, температуры начала, конца кристаллизации и гексагонально - 
ромбического превращения в твёрдом состоянии, диаграммы плавкости и фазового 
состояния. 
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Твёрдые парафинсодержащие нефтепродукты (парафины, церезины, воски) 
находят широкое применение в различных отраслях промышленности 
(химической, радиоэлектронной, машиностроительной, пищевой, 
тароупаковочной) и сельском хозяйстве (влагозащитные покрытия). При этом 
парафины используются как товарные продукты различных марок (В, П, Т и С), так 
и парафиновые композиции (ПК) с различными добавками – церезинами, восками 
и полимерами. Для получения парафиновых композиций с церезинами и восками 
заданного качества необходимо исследование эксплуатационных свойств 
(температур плавления или кристаллизации) в зависимости от соотношения их в 
смесях. При этом большое значение имеет полиморфная модификация их 
кристаллической фазы в различных температурных условиях. Для 
многокомпонентных промышленных парафинов характерны две кристаллические 
фазы: высокотемпературная гексагональная (H) или α - фаза – малопрочная, но 
высокопластичная и низкотемпературная ромбическая (R) или β - фаза – прочная, 
но хрупкая. 

Основной целью данной работы было выявление закономерностей влияния 
состава парафиновых композиций на их температуры плавления Тs (застывания Тз) 
и фазового гексагонально - ромбического Н → R превращения Tн→R в твердом 
состоянии. 

Процесс структурообразования парафинов состоит из следующих этапов. 
Первый этап – образование зародышей кристаллов, который определялся 
температурой начала кристаллизации Тк. Второй – накопление твердой фазы с 
одновременным структурообразованием. Максимальная температура, при которой 
происходит образование пространственной дисперсной структуры, 
иммобилизующей жидкую дисперсионную среду, соответствует температуре 
застывания (Тз). Температура застывания Тз или плавления Тs оценивается по 
потере текучести (в упрощенном варианте на шарике термометра). Третий этап – 
продолжение структурообразования от Тз до конца кристаллизации Ткк, когда вся 
жидкая фаза переходит в твердое состояние. Четвертый этап – модификационный 
переход кристаллов парафина из гексагональной Н - сингонии (α - фазы) в 
ромбическую R (Tн→R) или β - фазу. Этот переход более характерен для чистых н - 
алканов и твердых нефтяных парафинов и часто не проявляется в более сложных 
смесях. Пятый этап – охлаждение кристаллической ромбической R или β - фазы до 
заданной температуры охлаждения (Т0) [1]. 

Для сравнения парафинов, церезинов и восков между собой их температурные 
свойства оценивались единой характеристикой – температурой плавления Тs (Тs, К 

= ts,С +273) (ГОСТ 4255 - 75) или застывания Тз, К (Тз, К = tз,С +273) (ГОСТ 2287 - 
74). Температурные пределы фазовых превращений Тк и Ткк, а также Tн→R для 
расплавов парафиновых нефтепродуктов и их смесей определялись 
термографическим методом на лабораторной установке, обеспечивающей 
программированное охлаждение исследуемой системы. Обеспечение медленной 
скорости охлаждения 0,01÷0,05 град / с позволяло приблизить условия 
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кристаллизации к равновесным. Устройство для термического (ТА) и более 
совершенного дифференциально - термического анализа (ДТА) включало блок 
программированного охлаждения образца и блок измерения его температуры; это 
позволяло автоматически записывать кривые «температура - время Т – τ» и ДТА. 
По кривым Т – τ и ДТА определялись температурные пределы фазовых 
превращений Тк, Ткк и Tн→R исследуемых парафиновых систем. 

Учитывая значительные различия в температурных свойствах парафинов и 
церезинов [2], исследованы закономерности и особенности изменения этих свойств 
при компаундировании парафиновых нефтепродуктов друг с другом. При 
приготовлении парафиновых композиций за основу брали пищевой парафин марки 
П - 1, с которым сплавляли нефтяной воск (ЗВ - 1) и церезины (Ц - 65 и Ц - 80). 
Совместное плавление парафина П - 1 с воском и церезинами осуществлялось при 
температурах превышающих температуру кристаллизации (Тк) более 
высокоплавкого продукта на 20 град. 
Результаты исследований. Зависимости температур фазовых превращений 

Тф.п. (кристаллизации Тк, застывания (плавления) Тs и Н→R перехода ТН→R в 
твердом состоянии) от состава бинарных парафино - восковых и парафино - 
церезиновых сплавов представлены в виде диаграмм фазового состояния 
«свойство - состав» на рисунках 1 - 3. 

 

 
Рисунок 1 - Зависимость температур фазовых превращений (Тф.п.)  

бинарного сплава  
твёрдого парафина П - 1 с воском ЗВ - 1 от состава 

1  – Тк Н - фазы (П - 1 + ЗВ - 1); 2 – Ткк Н - фазы (П - 1 + ЗВ - 1); 
 3 – Тн→R (П - 1 + ЗВ - 1) 
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Рисунок 2 - Зависимость температур фазовых превращений (Тф.п.)  

бинарного сплава твёрдого парафина П - 1 с церезином Ц - 65 от состава 
1  – Тк R - фазы Ц - 65; 2  – Тк Н - фазы П - 1; 3  – Ткк Н - фазы П - 1;  

4 – Тн→R П – 1 
 

 
Рисунок 3 - Зависимость температур фазовых превращений (Тф.п.) 

 бинарного сплава  
твёрдого парафина П - 1 с церезином Ц - 80 от состава 

1  – Тк R - фазы Ц - 80; 2  – Тк Н - фазы П - 1; 3  – Ткк Н - фазы П - 1;  
4  – Тн→R П - 1 
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Как показали исследования для сплавов парафина с нефтяными церезинами (Ц) 
при их охлаждении характерна дробная кристаллизация сначала высокоплавкого 
церезина в R(β) - фазе, а затем парафина в свойственных ему при 
соответствующих температурах Н(α), а затем R(β) - фазах. Твёрдый парафин, а 
также воск ЗВ - 1 кристаллизируются сначала в гексагональной Н(α), а затем 
ромбической R(β) - фазе (рис.1), церезины – только в R(β) - сингонии (рис.2, 3). 
Температура модификационного фазового Н → R - перехода парафина П - I в 
твёрдых сплавах его с церезинами независимо от их количественного соотношения 
остаётся практически одинаковой 308 ÷ 310К, характерной для самого П - I.  

Бинарные смеси парафина (П) с церезинами в твёрдом состоянии при комнатных 
условиях (293К) представляют собой гетерогенные системы, состоящие из двух 
кристаллических фаз в R - сингонии соответственно R (П) + R (Ц). Изоморфная 
система образуется при совместной кристаллизации твёрдого и воска ЗВ - 1 в 
гексагональной Н - фазе. При этом возможно ограниченное растворение более 
низкомолекулярной части н - алканов церезина и воска в парафине. Так в сплаве П 
- I + Ц - 65 (1:1) при 298 К ромбическая фаза парафина характеризуется более 
высоким значением nc ≈ 28 ÷ 29 по сравнению nc = 27 для чистого П - I. Воск ЗВ - 
1 совместно с твёрдым парафином П - 1 при кристаллизации образует сначала 
изоморфную гексагональную Н - фазу, а затем с понижением температуры до 309 
К кристаллы парафина П - I претерпевают гексагонально - ромбическое Н→ R 
превращение, в результате чего сплав становится двухфазным и остаётся таковым 
и после Н→R перехода ЗВ - 1. Величина Tн→R парафина П - 1 309 К практически не 
изменяется при добавлении в него церезинов и восков. 
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ФИЛОСОФИЯ ПОЗИТИВИЗМА 
 
Аннотация: в данной статье поднимается вопрос философии позитивизма, 

основателем которой является О. Конт. Говорится о ярких представителях данного 
направления философии во всех странах, куда проник позитивизм. Объясняется 
смысл данного направления философии, говорится о годах существования. 
Приводится исторический ряд развития позитивизма, состоящий из 4 форм, 
которые в конечном итоге приводят позитивизм к начальной точке. На основании 
полученных данных делается вывод о существовании позитивизма, как 
направления философской мысли. 
Классический позитивизм 
Рационалистическая традиция в современной западной философии и культуре в 

целом, имеющая давние корни в истории, хотя и подвергалась существенной 
критике, тем не менее продолжала активно развиваться. Этому развитию в 
значительной степени способствовало увеличение темпов роста науки и техники. 
Специфической формой рационализма стали сциентизм и техницизм. Сциентизм – 
это принцип, в основе которого лежат необоснованные претензии науки решить 
все проблемы; наука объявляется высшей ценностью и тем инструментом, который 
сделает человека счастливым, избавив от всех трудностей, с которыми он 
сталкивается. В техницизме эта роль уготовлена технике. Наиболее явно 
рационализм проявился в позитивизме. 

Позитивизм возник в 30–40 - х годах XIX века и прошёл в своём развитии 
несколько стадий: 

 классический позитивизм (сюда же включается и его обновленная форма – 
эмпириокритицизм), 

 неопозитивизм (именуемый иногда логическим позитивизмом), 
 постпозитивизм. 
Так, подлинным знанием о мире может считаться лишь «позитивное» знание, т. 

е. знание фактов. В этой связи большая роль в познании действительности 
отводится наукам, которые изучают эти самые факты. После накопления фактов их 
необходимо систематизировать и классифицировать. В этой связи формам 
эмпирического исследования (наблюдение, эксперимент) придается большое 
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значение. Каждое научное утверждение должно пройти проверку опытом. Знание 
фактов опирается в основном на органы чувств, поэтому оно носит относительный 
характер. 

Из этого важнейшего принципа позитивизма следуетдругой принцип: «наука – 
сама себе философия», она не нуждается ни в какой философии, поскольку сама с 
успехом может выполнить ту функцию, которая традиционно приписывалась 
философии. Это означает, что каждая наука сама решает вопрос о том, какую 
методологию выбрать, какой метод исследования принять. Ставится под сомнение 
тот факт, что философия выполняет методологическую функцию. Философия 
должна быть теорий наук, предметом ее изучения должен быть факт 
существования наук. Философия должна ориентироваться на образцы естественно 
- научного и математического знания. Только в этом случае она может носить 
статус научной философии. Философия должна исключить метафизическую 
тематику. Она не может быть подлинным знанием о мире, т. к. не обладает 
точностью, и её выводы не могут быть проверены опытным путем. 

Такая жесткая позиция относительно того, что мы называем научным знанием и 
какова роль философии в познании мира, вызвана тем, что в истории 
человечества, как считает О. Конт, истинное, подлинное знание о мире всегда 
затемнялось либо религиозными догмами, либо пустыми философскими 
абстракциями. В «Курсе позитивной философии» он пишет, что человечество, 
проходит три стадии развития: теологическую, метафизическую и позитивную. На 
теологической стадии все природные и социальные явления объяснялись 
действием сверхъестественных сил. Метафизическая стадия характеризуется тем, 
что эти явления объясняются абстрактными принципами – Абсолютным духом, 
Мировой волей и т.д. 

На каждой из этих стадий наука испытывала негативное воздействие религии 
(на теологической стадии) и философии (на метафизической). Для того чтобы 
получить подлинное знание о мире, необходимо освободиться и от религии, и от 
философии, точнее, от той ее (философии) части, которая необоснованно с точки 
зрения позитивизма претендует на решение вопроса об устройстве мира. 
Настоящая наука должна описывать явление, не ставя вопрос о его причинах, т. к. 
в этом случае мы покидаем почву реальности и вступаем в мир домыслов. Даже в 
области познания социальных явлений должен действовать этот принцип. О. Конт 
ввёл в обиход термин «социология» и полагал, что и наука об обществе должна 
опираться на эмпирические факты. 

Такая явно завышенная оценка роли эмпирии в познании мира уже встречалась 
в истории человеческой мысли (эмпиризм Ф. Бэкона – в философии Нового 
времени). Но в XVI и в XVII веках критика была направлена в основном против 
религии, в позитивизме же – против тех философских систем, которые принижали 
роль эмпирического знания и объясняли мир, пользуясь оторванными от жизни 
абстракциями. Гегель неоднократно повторял, что, если факты не укладываются в 



152

АГЕНТСТВО МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ● https://ami.im

его философскую систему, то тем хуже для фактов. Налицо явная абсолютизация 
не просто теоретического, а абстрактно - философского, спекулятивного знания. 
Неопозитивизм 
В начале XX в. возникает третий этап развития позитивизма. Он характеризуется 

различными направлениями. Прежде всего, позитивизм связан с идеями Людвига 
Витгенштейна и Венского кружка. Витгенштейн (1889–1951) – австрийский 
философ, изложивший в работе под названием «Логико - философский трактат» 
(1921) основные идеи неопозитивизма, которые впоследствии разрабатывались в 
Венском кружке. Венский кружок создан МорицемШликом (учеником Маха) на 
кафедре философии Венского университета. Программный документ этой школы – 
«Научное познание мира. Венский кружок» – вышел в 1929 г. В Венский кружок, 
кроме МорицаШлика, входили Отто Нейрат, Фридрих Вайсманн, Курт Гедель 
(известный математик, своими теоремами о непротиворечивости и неполноте 
внёсший весьма значительный вклад не только в математику, но и в философию) и 
Рудольф Карнап. Одной из центральных проблем, которой должназаниматься 
философия с точки зрения неопозитивизма является проблема анализа языка. 
Философия – это не учение, а деятельность по исследованию языка, это критика 
языка, а ещё точнее, деятельность по прояснению характера утверждений 
эмпирических наук, логических тавтологий и псевдосуждений. Язык связан с 
мышлением, по языку мы можем понять, о чем человек мыслит, но язык и 
«переодевает» мысли (Л. Витгенштейн). Причём это переодевание зачастую не 
позволяет судить о форме облаченной мысли. Большинство проблем в философии 
коренится в том, что мы не понимаем логики языка. Все суждения можно 
разделить на бессмысленные («луна умножает четырехугольно»), вненаучные и 
научные. Ошибка предшествующей философии с точки зрения неопозитивизма в 
том, что она претендовала на научность своих высказываний. Чтобы быть 
действительно научной, философия должна быть логикой, точнее, формальной 
логикой. 

Итак, ученый должен подходить к изучению того или иного объекта без какого - 
либо предубеждения, его голова должна быть свободной от предположений – то 
есть tabularasa. Но в реальном научном исследовании это невозможно. Поппер 
дает слушателям такое задание: понаблюдайте здесь и сейчас. Обязательно 
последует уточняющие вопросы: с какой целью должно вестись наблюдение, что в 
итоге мы должны получить и т.д. Эмпирическое исследование без предположений 
и гипотез, считает К. Поппер, это «философский миф обсерватизма». Наш ум 
напоминает доску, испещренную знаками традиций, культурной эволюции. 

К. Поппер критиковал идеи членов Венского кружка и признавался, что 
ответственен за смерть позитивизма. Один из его лозунгов – хватит копаться в 
словах и смыслах, пора разобраться в теориях, их обоснованиях и ценностях. 
Поппер вводит принцип фальсификации: теория может считаться научной в том 
случае, если включает в себя возможность опровержения. В принципе 
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неопровергаемая теория – это что угодно (идеология, религия), только не наука. 
Учение Маркса – не наука, если применить к нему этот принцип. 
Постпозитивизм 
Основные идеи постпозитивизма были высказаны во второй половине XX века Т. 

Куном, П. Фейерабендом, И. Лакатосом, У. ванКуайном и др. Постпозитивизм 
разделяет некоторые положения неопозитивизма. Прежде всего к ним относится 
принцип «наука – сама себе философия», первоначально к ним относилось и 
положение о том, что философия не должна претендовать на познание 
объективной реальности. Но позже метафизика была «реабилитирована». С точки 
зрения постпозитивизма эмпирические данные науки являются результатом 
рациональной конвенции. В этом смысле говорят о теоретической «нагруженности 
опыта» – опыт зависим от научных теорий. 

Важнейшее положение постпозитивизма – признание плюрализма методологий 
в оценке истории науки. Невозможно понять, как было сделано то или иное 
открытие, если использовать одну единственную методологию. 

Большое внимание уделяет постпозитивизм вопросу о том, как развивается 
наука, каким образом одни научные теории сменяют другие. При этом дается иное, 
чем в неопозитивизме, понимание научной рациональности – она уже не 
понимается, как прежде, свободной от каких - либо ценностных установок; 
научная рациональность может меняться в ходе исторического развития. 

В 1930 - х гг. австрийским математиком Куртом Геделем были доказаны две 
теоремы – о непротиворечивости и обратная теорема о неполноте, которые 
утверждают, что любая непротиворечивая система неполна и, наоборот, любая 
полная система всегда противоречива. Если мы утверждаем, что научные знания 
построены логично и непротиворечиво, то тем самым мы утверждаем, что она 
неполна. Она не может объяснить всё. Физика не может объяснить особенности 
душевной жизни. Физика имеет свой предмет так же, как математика, химия, 
биология и т.д. Биолог не обязан объяснять механизм взаимодействия атомов в 
организме животных. Этим занимается другая наука. Теория, которая объясняет 
всё, противоречива, следовательно ненаучна. Понятие научности всегда было в 
центре внимания Поппера. Карнап предложил принцип верификации как главный 
научный принцип. Поппер увидел в этом принципе ряд противоречий. 
Действительно: а сам принцип верификации – это протокольное предложение или 
нет? Можно ли верифицировать принцип верификации? Если оно научное, то оно 
должно быть верифицировано. Если же его нельзя верифицировать (а его нельзя 
верифицировать), то оно ненаучно. Получается замкнутый круг. Принцип 
верификации оказывается догматичным, метафизичным, философским, но не 
научным, ибо сам он неверифицируем. Неверифицируемыми оказываются и 
многие другие предложения, причём, как правило, самые главные предложения, 
основные – т.е. законы. Невозможно проверить закон в чистом виде. 
Действительность его проявлений настолько богата, что вычленить его из того 
многообразия явлений, в которых он проявляется, совершенно невозможно. Тем 
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более невозможно верифицировать сам закон, т.е. всеобщий принцип. Например, 
Ньютон утверждает, что любое тело массой m, на которое действует сила F будет 
двигаться с ускорением a=F / m. Но как мы проверим закон, утверждающий 
справедливость для любого тела? Это уже выходит за рамки опыта. Но смысл 
науки в том и состоит, чтобы открывать именно всеобщие законы.Большинство 
современных людей, в том числе и в нашей стране, не задумываясь исповедуют 
двойственную концепцию истины. Она позволяет человеку, не искушённому в 
философии и богословии, защитить свой разум от трудностей, возникающих перед 
человеком, когда он пытается осмыслить достижения современной науки с точки 
зрения его религиозных убеждений. Эта проблема очень серьёзная – совместить 
научные познания и религиозную веру. Для большинства людей, даже искренне 
верующих, эта проблема действительно сложная. Концепция двойственной истины 
позволяет людям закрывать глаза на некоторые проблемы. Эта концепция – не 
последовательный выход из положения, не есть полная картина истины. Научное 
мировоззрение включается в религию, ибо религия – это связь человека и Бога, а 
Бог включает в себя всё. Поэтому, естественно, двойственная истина не может 
существовать, истина одна. 
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ФИНАНСОВЫЕ ПИРАМИДЫ И ИХ РОЛЬ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 

 
Целью статьи является изучение истории возникновения финансовых пирамид в 

России, анализ их влияния на экономическую ситуацию России. Автор 
рассматривает идею финансовых пирамид на примерах известных мошеннических 
организаций. Также автором выявлен ряд негативных последствий возникновения 
финансовых пирамид, оказывающих влияние на экономику страны и финансовый 
рынок. 
Ключевые слова: пирамида, мошенничество, финансы, экономика, деньги, 

афёра.  
 
Жизнь без денег немыслима. Желание улучшить свое финансовое положение 

свойственно практически всем, и это естественно. Однако люди по - разному 
подходят к достижению этой цели. Кто - то работает, кто - то инвестирует, кто - то 
использует методы вне закона. 

Исследование основных причин возникновения финансовых пирамид привело к 
выводу, что финансовые пирамиды начинают процветать при наличии всех 
необходимых социальных условий. К ним относятся благоприятная экономическая 
и политическая обстановка и отсутствие соответствующего законодательства. 

Основной движущей силой этих нестабильных финансовых схем является 
желание простого, быстрого и большого заработка. Причем как со стороны 
основателей финансовых пирамид, так и со стороны будущих "обманутых 
вкладчиков". При этом основатели точно знают, что финансовая пирамида – это 
афера, и что ее конечные стадии предсказуемы и логичны. Однако для любителей 
легкой наживы ни возможность юридических проблем, ни общественный резонанс 
не являются сдерживающими факторами. 

Первая финансовая пирамида в России появилась в 1863 году, в небольшом 
провинциальном городке Рязанской области. Был создан Общественный банк 
города Скопина, главой которого стал Иван Гаврилович Рыков. Финансовое 
учреждение обещало горожанам высокие процентные ставки и развернуло 
масштабную рекламную кампанию. Клиенты получали деньги за счет постоянного 
потока новых вкладчиков со всей России. Одновременно с несправедливым 
повышением процентных ставок во многих газетах и журналах появилась реклама 
Скопинского банка. Это привело к резкому увеличению притока денег в банк со 
всех уголков страны. Большие суммы денег поступали из монастырей. Вклады 
составили 1004000 рублей, через год - 2003000 рублей, еще через год – 4000000 
рублей. 
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Рыков пытался найти выгодное применение собранным деньгам. Во - первых, он 
решил заработать на торговле ценными бумагами, которые не были 
гарантированы государством, что само по себе уже было нарушением. Рыков начал 
покупать акции строящихся железнодорожных пароходств и облигации городских 
кредитных обществ, надеясь, что они быстро вырастут в цене. Однако ожидаемого 
роста цен не произошло, и многие акции подешевели. Это привело к дальнейшим 
убыткам. 

Афера продолжалась 15 лет, за это время банк собрал около 11 млн рублей (12 
млрд рублей в текущем денежном выражении). Финансисты подделывали 
бухгалтерские отчеты и вкладывали деньги людей в сомнительные проекты. В 
1884 году Иван Рыков был осужден и сослан в Сибирь. Вероятно, до последнего 
момента он был уверен в своих идеях, потому что исход дела потряс его. После 
ареста он впал в тяжелое состояние. 

В современной России финансовые пирамиды начали процветать в 1990 - е 
годы. Появлению мошеннических организаций способствовало крушение плановой 
советской экономики, финансовая неграмотность большинства населения и 
недостаточное регулирование со стороны государственных органов. 

В 1989 году в Ленинском районе Москвы был создан кооператив "МММ", 
названный по инициалам фамилий его учредителей Сергея Мавроди, Вячеслава 
Мавроди и Ольги Мельниковой. Деятельность молодой компании заключалась в 
реализации иностранной оргтехники в СССР. Прибыль от этого стала основой для 
будущей пирамиды. 

Фундамент «МММ» — успешная и известная компания, которая на фоне распада 
СССР казалась тем самым светлым будущим. Была проделана большая работа по 
созданию необходимого имиджа, и пришло время пожинать плоды: в1993 году 
впервые было выпущено 991000 акций, номинальная стоимость каждой акции 
составляла 1000 рублей. В феврале следующего года эти акции поступили в 
свободную продажу. 

7 февраля 1994 года компания сделала важный шаг — объявила о начале 
действия двусторонних и независимых котировок. Этот подход гарантировал 
маржу в торговле выпущенными акциями: спрос на ценные бумаги МММ взлетел, а 
их цены выросли. Этому способствовала и активная пропаганда под лозунгом 
«сегодня дороже, чем вчера», не имевшая реального подтверждения.  

Цены на акции росли с необычайной скоростью, а число вовлеченных в процесс 
людей увеличивалось. Внимание правительства было все больше направлено в эту 
сторону, но Мавроди ловко обыграл ситуацию. Двумя наиболее важными статьями 
были приветственное письмо властям от имени самого Сергея Мавроди "По 
тонкому льду" и рассуждения о Лёне Голубкове, главном герое рекламной 
кампании МММ. В них явно прозвучала идея референдума о доверии к высшим 
эшелонам власти. Ситуация была замята. 
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Чтобы вновь обойти закон о распространении ценных бумаг, проспект эмиссии 
АООТ "МММ" был продан по частям трем юридическим лицам, входившим в 
дочернюю структуру корпорации. 

До 27 июля 1994 года погашение ценных бумаг происходило в обычном порядке 
по объявленной сумме. Но 29 числа указом Сергея Мавроди котировки опустились 
до номинального уровня — тысяча рублей за одну акцию. Одновременно было 
сделано заявление, что теперь цена на них будет расти в два раза быстрее. Но уже 
4 августа основатель финансовой пирамиды был арестован с официальным 
обвинением в неуплате налогов. Котировки в этот момент в 127 раз превышали 
начальный уровень. В тот же день главный офис компании был взят штурмом 
ОМОНом. После проведения обыска и проверки налоговые органы объявили о 
выявлении грубых нарушений законодательства и обязали взыскать почти 50 
миллиардов рублей в счёт государственного бюджета. Деятельность организации 
оказалась вне закона — «МММ» просуществовало всего полгода. Через две 
недели, 19 августа, потерявшие свои сбережения люди собрались на митинг у 
Белого дома с требованиями свободы для Сергея Мавроди. Но это не возымело 
действия. В сентябре 1997 года АООТ «МММ» объявили банкротом. Вкладчики 
остались без денег, учредители компании понесли уголовное наказание.  

Девяностые годы ушли, а финансовые пирамиды остались. Постсоветский 
период дестабилизации стал отличной почвой для реализации мошеннических 
схем, основанных на неуверенности населения в завтрашнем дне, дефиците и 
простой человеческой жадности. В условиях кризиса, грозившего разрушить 
страну, люди, ищущие легких денег, были воодушевлены первопроходцами, 
которые вкладывали свои сбережения в финансовые пирамиды и получали 
свои первые вознаграждения.С учетом того, что в стране наблюдались 
значительные инфляционные процессы, во многом связанные с неразберихой в 
денежном обращении и денежным голодом в экономике, остро встал вопрос 
проведения денежной реформы.  

У всех на слуху история с компанией «Кэшбери», которая прекратила свою 
деятельность в 2018 году. Пирамида вкладывала миллионы долларов в рекламу, 
обещая вкладчикам 600 % годовых. Для оболванивания граждан были привлечены 
артисты Ольга Бузова и Николай Басков, но мечты о сверхприбылях не сбылись. 
Компания прекратила свою деятельность по решению суда, основатель фирмы 
Артур Варданян обманул вкладчиков на 3 миллиарда рублей. 

В некоторых случаях легальные финансовые организации превращаются в 
финансовые пирамиды: в 2007году на территории Российской Федерации 
была зарегистрирована компания «Домашние деньги», которая занималась 
выдачей микрозаймов. После нескольких лет деятельности компания Евгения 
Бернштама сосредоточилась исключительно на привлечениисредств 
граждан; МФО выпускала облигации и обещала инвесторам процентную 
ставку в 17 % годовых. В 2018 - м году на основателя компании завели 
уголовное дело. Микрофинансист Бернштам остался должен гражданам 10 
миллиардов рублей. 

 Современные «пирамидостроители» активно используют информационные 
технологии. Они размещают рекламу в telegram - каналах, социальных сетях, на 
видеохостингах и финансовых площадках. Денежные средства вкладчиков 
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принимаются на электронные и криптовалютные кошельки и банковские карты. 
Согласно статистике центрального банка в настоящий момент в России действует 
несколько сотен интернет - проектов, с признаками финансовых пирамид. 

Деятельность мошеннических схем финансовых пирамид, оказывает негативное 
влияние на экономику Российской Федерации, что напрямую отражается на 
замедлении темпов экономического роста в нашей стране. В первую очередь, 
опасность заключается в том, что деятельность подобных теневых структур 
пагубно влияет на российский финансовый рынок, подрывает доверие населения к 
финансовым инструментам, а также формирует негативное отношение к работе 
органов государственной власти. 

Кроме того, деятельность финансовых пирамид, приводит к несправедливому 
распределению национального богатства страны, замедлению экономического 
роста, из - за вывода из валютного оборота средств, которые могли бы быть 
инвестированы в легальную экономику страны, иоттоку капитала, в связи с 
переводом мошенниками огромных сумм в зарубежные банки. 

Такой продукт как финансовая пирамида, по сути, являющаяся мошенничеством 
– практически не поддаются уничтожению. Человек всегда будет желать 
большего. В том числе и в материальном плане. Как следствие, он всегда будет 
гнаться за быстрым и легким заработком, теряя голову от предвкушения. 
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АНАЛИЗ ИНСТРУМЕНТОВ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 
 

Аннотация: в данной статье представлена работа с выявленным недостатком 
бережливого производства, выраженном в сложности его внедрения на 
предприятии в силу отсутствия знаний по внедрению конкретных инструментов 
бережливого производства. В ходе анализа основных инструментов выявлены их 
достоинства и недостатки, которые упростят процесс выбора подходящих 
инструментов для внедрения на предприятии.  
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Вопросы по внедрению инструментов бережливого производства являются 

актуальными, так как позволяют повысить производительность труда, 
увеличить доход предприятия, его конкурентоспособность. Это то, к чему 
всегда стремится любое предприятие. Также же это важно в настоящий 
момент во времена санкционной политики, ведущейся в наши дни против 
отечественных предприятий. 

Бережливое производство предполагает создание гибкого производства, 
которое стало возможно благодаря современным технологиям, внедрение 
которых, совместно с результативной организацией позволяют оперативно 
выпускать изделия в требуемых количествах, с заданными параметрами, 
переключаясь с производства одного изделия на другое с минимальным 
временем простоя. 

Несмотря на достоинства такой системы, при ее внедрении руководство и 
сотрудники сталкиваются с рядом проблем. Одной из таких проблем является 
сложность внедрения в связи с недостатком знаний о внедрении конкретных 
инструментов бережливого производства. А по статистике в России опыт 
внедрения бережливого производства имеет примерно одна треть предприятий с 
применением зачастую всего лишь нескольких инструментов, которые являются 
для них самыми понятными в то время как в зарубежных предприятиях внедряют 
эту систему гораздо активнее. [1] 

На данный момент известно достаточное количество инструментов бережливого 
производства, но представлены они в литературе зачастую в виде большого списка 
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с описанием каждого инструмента, что на начальных этапах усложняет задачу 
выбора необходимых инструментов для внедрения на конкретном предприятии. 
Общей информации по инструментам представлено в достатке, а данных об их 
возможных недостатках при изучении данной темы обнаружено не было. 

Поэтому были изучены наиболее часто используемые на промышленных 
предприятиях инструменты бережливого производства согласно статистике и 
выявлены их достоинства и недостатки, отображенные в таблицах 1 - 15, которые 
дадут возможность более обоснованно проанализировать возможности и 
целесообразность внедрения конкретных инструментов бережливого производства 
на предприятии. 
Инструмент 5S 

 
Таблица 1 - Достоинства и недостатки инструмента 5S 
Достоинства Недостатки 

Повышение производительности: 
инструмент 5S помогает сократить 
время, затрачиваемое на поиск и 
перемещение материалов, 
инструментов, что приводит к 
улучшению производительности и 
сокращению времени выполнения 
задач. 

 Риск временного результата: если 
улучшения не будут произведены 
постоянно, то результаты могут быть 
временными. 5S требует постоянного 
соблюдения и поддержки, чтобы быть 
эффективным. 

Улучшение безопасности: 
Правильная организация и 
маркировка рабочего пространства, 
инструментов и материалов 
способствует снижению риска травм 
и несчастных случаев на 
производстве. 

 Неэффективность в определенных 
условиях: 5S может не быть 
эффективным в случае, если 
производственный процесс слишком 
сложный или нерегулярный, так как это 
может потребовать более гибкой 
методологии управления. [2] 

Повышение качества: 5S позволяет 
легко обнаруживать неисправности 
и дефекты, так как все предметы и 
оборудование находятся на своих 
местах и легко доступны для 
проверки и обслуживания. 

 

Снижение издержек: 5S помогает 
избежать повторных покупок 
материалов, инструментов, так как 
все предметы находятся в 
легкодоступных для использования 
местах.  
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Инструмент TPM: 
 

Таблица 2 - Достоинства и недостатки инструмента TPM 
Достоинства Недостатки 

Сокращение времени простоя и 
повышение качества продукции: 
TPM способствует сокращению 
времени простоя оборудования 
путем систематического проведения 
профилактических работ и 
предотвращения возникновения 
аварий и отказов. Это позволяет 
сократить потери времени, 
связанные с неплановыми 
остановками и снизить количество 
дефектных изделий. 

 Необходимость частого обслуживания: 
Для обеспечения высокой 
производительности оборудования, TPM 
требует регулярного обслуживания, что 
может быть трудоемким и 
дорогостоящим. 

Сокращение издержек: Благодаря 
улучшению эффективности 
оборудования, TPM помогает 
сократить издержки, связанные с 
ремонтами, заменой оборудования 
и потерями производительности из - 
за неплановых остановок. 

 Неэффективность при небольшом 
количестве оборудования: Для компаний 
с небольшим количеством оборудования, 
TPM может не оправдывать затраты на 
его внедрение. 
 

 
Инструмент картирование потока создания ценности (VSM) 
 

Таблица 3 - Достоинства и недостатки инструмента VSM 
Достоинства Недостатки 

Понимание потоков процесса: VSM 
помогает разобраться в текущем 
состоянии потоков материалов и 
информации в производственных 
процессах. Он позволяет увидеть 
весь процесс, начиная от 
поставщиков до конечных 
потребителей, легко 
идентифицировать узкие места, 
различные виды потерь, такие как 
простои и потери времени. 

 Статичность: карта не отображает 
изменений процесса в динамике. Это 
можно исправить интеграцией в данный 
инструмент имитационного 
моделирования, который позволит 
представить карту в динамике с 
возможностью усовершенствования 
определенных действий, чтобы не было 
необходимости редактировать всю карту 
вручную или же пробовать разные 
комбинации нововведений без 
ограничений в количестве возможных 
вариантов и при этом сразу получать 
отображение результатов.  
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Установление целей и планирование: 
VSM помогает определить желаемое 
будущее состояние процесса и 
установить цели для его улучшения. 
Он служит основой для разработки 
планов мероприятий и определения 
приоритетных задач для достижения 
улучшений. 

 Субъективность данных: в силу того, что 
инструмент основан на сборе данных от 
разных подразделений, то это может 
привести к субъективным оценкам и 
искажениям особенно в случае 
предоставления неполных или 
недостоверных данных.  

 
Инструмент диаграмма Парето 

 
Таблица 4 - Достоинства и недостатки инструмента диаграмма Парето 

Достоинства Недостатки 
 Визуальное представление данных: 
Диаграмма Парето предоставляет 
визуальное представление данных в 
виде столбчатой диаграммы. Это 
позволяет легко визуализировать и 
сравнивать проблемы или потери, 
идентифицировать основные факторы и 
концентрироваться на наиболее 
значимых проблемах. 

 Не учитывает взаимосвязи между 
факторами: диаграмма Парето 
показывает только частоту 
появления каждого фактора, но 
не учитывает, как они 
взаимодействуют друг с другом 
или как они влияют на целевой 
показатель. 

 Идентификация наиболее значимых 
проблем: Диаграмма Парето помогает 
идентифицировать наиболее значимые и 
влиятельные проблемы или источники 
потерь. Она позволяет определить 
причины, которые имеют наибольшее 
влияние на общую ситуацию, и 
фокусироваться на их решении для 
достижения максимальных результатов. 

 Субъективность при выборе 
факторов и ограниченность в 
области применения: выбор 
факторов для анализа может 
быть субъективным и зависеть от 
точки зрения аналитика, что 
может привести к искажению 
результатов, а также диаграмма 
Парето может быть эффективной 
в ограниченных областях, где 
есть явный набор причин. Ее 
польза снижается в более 
сложных ситуациях, где причины 
могут быть менее очевидными 
или более взаимосвязанными. 

  
Инструмент диаграмма Исикавы 

 
Таблица 5 - Достоинства и недостатки инструмента диаграмма Исикавы 

Достоинства Недостатки 
 Систематический подход к анализу 
причин: Диаграмма Исикавы помогает 
систематически анализировать причины 

 Субъективность: выбор 
категорий и причин, включаемых 
в диаграмму, может быть 
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проблем, разбивая их на различные 
категории. Это позволяет увидеть 
широкий спектр потенциальных причин 
и логически связать их с конкретными 
проблемами или дефектами. 

субъективным и зависеть от 
мнения тех, кто ее создает. Это 
может привести к упущению 
важных причин и неверной 
интерпретации данных. 

 Визуализация и структурирование 
информации: Диаграмма Исикавы 
представляет причины проблем в виде 
графической структуры. Такая 
визуализация помогает лучше 
структурировать информацию и легко 
визуализировать взаимосвязи между 
различными причинами и проблемами. 

 Ограниченность применения и 
объема данных: диаграмма 
Исикавы может быть менее 
эффективна в областях, где 
причины проблем сложно 
выявить или где причины не 
являются очевидными. Также 
создание диаграммы может быть 
затруднено, если доступных 
данных недостаточно или данные 
недостаточно точны. 

 
Инструмент контрольная карта Шухарта 

 
Таблица 6 - Достоинства и недостатки инструмента 

контрольная карта Шухарта 
Достоинства Недостатки 

 Визуализация и раннее обнаружение 
проблем: Контрольная карта Шухарта 
позволяет визуализировать вариацию в 
процессе производства. Она отображает 
данные о качестве продукции или 
процессе в виде графика с предельными 
пределами и центральной линией. Это 
позволяет операторам и менеджерам 
наглядно видеть изменения в процессе и 
обнаруживать отклонения от нормы и 
потенциальные проблемы в процессе 
производства. 

 Не всегда точна: Карта Шухарта 
может быть неточной, если не все 
проблемы включены в процесс 
измерения или если данные, на 
которых она основана, неточны 
или неполны. 

 Отслеживание производительности: 
Контрольная карта Шухарта позволяет 
отслеживать производительность 
процесса и качество продукции во 
времени. Это способствует 
непрерывному улучшению и контролю 
качества. 

 Не учитывает изменения: 
контрольная карта Шухарта 
может не отразить изменения в 
процессе, что может привести к 
искажению результатов. 
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Инструмент 5W2H 
 

Таблица 7 - Достоинства и недостатки инструмента 5W2H 
Достоинства Недостатки 

 Возможность выявления и устранения 
проблем: При использовании 5W2H 
могут быть обнаружены потенциальные 
проблемы или несоответствия в задаче 
или проекте. Это позволяет предпринять 
соответствующие действия для 
предотвращения или устранения этих 
проблем ещё на ранней стадии. 

 Неэффективность при решении 
сложных или многомерных 
проблем, которые могут 
потребовать более сложных 
методов анализа. 

 Контроль и понимание: 5W2H позволяет 
осознать и контролировать ключевые 
аспекты процесса или задачи. Он 
помогает определить цели, причины, 
место, время, ответственных лиц, 
способы и затраты, что позволяет лучше 
понимать контекст и ограничения 
проекта или задачи. 

 Ограниченность в определении 
причин и решений проблем, 
поскольку он сосредоточен на 
ответах на вопросы "что", 
"почему", "кто", "где", "когда", 
"как", "сколько", но не на "каким 
образом" и "почему". 

 Планирование и управление: 
Использование 5W2H помогает 
разработать детальный план действий и 
управлять процессом или проектом. 
Ответы на вопросы инструмента 
становятся основой для разработки 
конкретных шагов и задач, а также 
определения ресурсов и сроков 
выполнения. 

 Риск пропуска важной 
информации, которая может не 
попасть в одну из категорий 
5W2H. 

 
Инструмент SMED 

 
Таблица 8 - Достоинства и недостатки инструмента SMED 

Достоинства Недостатки 
 Сокращение времени переналадки: 
Главное достоинство SMED заключается 
в его способности существенно 
сократить время переналадки 
оборудования. Это позволяет увеличить 
общую производительность процесса 
производства, так как меньшее время, 
затрачиваемое на переключение с 

 Необходимость дополнительного 
оборудования или изменения 
конструкции: иногда требуется 
установка дополнительного 
оборудования, чтобы 
использовать SMED, что может 
быть затратным, так же 
сокращение времени 
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одного изделия на другое, означает 
больше времени, потраченного на 
реальное производство. 

переналадки в ряде случае может 
быть затратным в силу того, что 
сокращать время зачастую 
возможно при изменении 
конструкции, что также требует 
вложения средств. 

 Улучшение гибкости производства: 
Благодаря сокращению времени 
переналадки, SMED способствует 
увеличению гибкости производства. 
Компании могут быстро переключаться с 
производства одного продукта на 
другой, удовлетворяя изменяющимся 
потребностям рынка и заказчиков.  

 Ограничения на типы 
оборудования и неприменимость 
в некоторых процессах: SMED 
может быть применен только на 
определенных типах 
оборудования, таких как пресс - 
формы и 
металлообрабатывающие станки, 
что может ограничивать его 
применение в некоторых 
отраслях, а также SMED не может 
быть использован в 
производственных процессах, где 
переналадка оборудования не 
требуется или занимает мало 
времени. [3] 

 Снижение затрат: SMED помогает 
снизить затраты на производство. 
Сокращение времени переналадки 
оборудования приводит к экономии 
рабочего времени, снижению потерь 
материалов и уменьшению потребности 
в дополнительном оборудовании или 
ресурсах. В результате компании могут 
снизить производственные издержки и 
повысить свою конкурентоспособность. 

  

 
Инструмент Just in time (JIT) 

 
Таблица 9 - Достоинства и недостатки инструмента Just in time (JIT) 

Достоинства Недостатки 
 Сокращение запасов: Одним из главных 
достоинств JIT является сокращение 
запасов. Благодаря точному 
планированию и поставке материалов и 
компонентов в нужное время, компании 

 Высокая степень интеграции: JIT 
требует тесной интеграции всех 
процессов производства, от 
поставки материалов до доставки 
готовой продукции, что может 
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могут снизить уровень запасов готовой 
продукции, сырья и незавершенного 
производства. Это позволяет сэкономить 
пространство склада, снизить затраты на 
хранение и избежать устаревания 
товаров. 

быть сложно для некоторых 
компаний. 
 

 Улучшение гибкости производства: 
Благодаря более гибкому планированию 
и поставке, компании могут легко 
адаптироваться к изменениям в спросе, 
заказах или требованиях клиентов. Они 
могут быстро переключаться с 
производства одного продукта на другой 
и гибко реагировать на рыночные 
изменения. 

 Недостаточное количество 
запасов: JIT предполагает, что 
запасы будут минимальными или 
отсутствующими, поэтому 
компании, использующие JIT, 
должны быть готовы к 
потенциальным проблемам в 
случае непредвиденных 
обстоятельств, таких как 
задержки поставок или 
повышенный спрос. 
 

 Снижение времени производственного 
цикла: Благодаря более точному 
планированию и поставке, компании 
избегают задержек и переработки, 
связанных с необходимостью ожидания 
поставок или недостатка материалов. 
Это позволяет сократить время от 
начала производства до завершения 
продукта и улучшить общую 
производительность. 

  
 

 
Инструмент зонирование рабочих мест 

 
Таблица 10 - Достоинства и недостатки инструмента  

зонирование рабочих мест 
 Достоинства Недостатки 

 Увеличение эффективности и 
производительности: Зонирование 
рабочих мест позволяет оптимизировать 
процессы производства, размещая 
необходимые инструменты, материалы и 
оборудование вблизи рабочих мест. Это 
сокращает излишние перемещения 
операторов и снижает время, 

 Неравномерное использование 
пространства: Если зонирование 
не соответствует реальным 
потребностям рабочего 
пространства, некоторые зоны 
могут быть недостаточно 
использованы, в то время как 
другие – перегружены. Это может 
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затрачиваемое на поиск необходимых 
ресурсов.  

привести к неэффективному 
использованию пространства. 

 Улучшение безопасности: Зонирование 
рабочих мест помогает улучшить 
безопасность в производственной среде. 
Каждая зона может быть определена и 
организована в соответствии с 
определенными правилами 
безопасности и стандартами.  

 Сложность в перестройке: 
Изменение зонирования может 
потребовать значительных затрат 
на перестройку рабочего 
пространства, что может стать 
препятствием для быстрой 
адаптации к изменяющимся 
потребностям и условиям работы. 

 Улучшение организации и порядка: 
Зонирование рабочих мест способствует 
лучшей организации и порядку в 
производственной среде. Каждая зона 
может быть четко обозначена и 
отведена под конкретные операции. Это 
помогает операторам легко 
ориентироваться и уменьшает 
возможность путаницы или ошибок. 

 Проблемы с управлением шумом: 
Разделение рабочего 
пространства на зоны может 
привести к проблемам с 
управлением шумом, особенно 
если в зонах различается уровень 
шума. Это может привести к 
снижению концентрации и 
эффективности работы. 

 
Инструмент балансировка производства: 

 
Таблица 11 - Достоинства и недостатки инструмента  

балансировка производства 
Достоинства Недостатки 

 Увеличение эффективности и 
производительности: Балансировка 
производства позволяет равномерно 
распределить операции и задачи между 
рабочими местами, чтобы избежать 
перегрузки одних и простоев других. Это 
способствует более эффективному 
использованию ресурсов, увеличению 
пропускной способности и повышению 
производительности в целом. 

 Ограниченность применения: 
балансировка производства 
может быть неэффективна в 
случае небольших серийных 
производств или производств, где 
производственные процессы 
имеют сложную структуру. 

 Снижение издержек: Балансировка 
производства помогает снизить 
издержки, связанные с неравномерным 
использованием ресурсов и 
перегрузками. Это включает сокращение 
перерасхода рабочего времени, 
улучшение использования 
оборудования, снижение потерь и брака, 
а также уменьшение затрат на хранение 
и перемещение материалов. 
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 Улучшение качества: Балансировка 
производства позволяет обеспечить 
стабильность и надежность 
производственного процесса. При 
равномерном распределении операций и 
задач уменьшается вероятность ошибок, 
повышается стандартизация процессов.  

  

 
Инструмент Хейдзунка 
 

Таблица 12 - Достоинства и недостатки инструмента Хейдзунка 
Достоинства Недостатки 

 Устранение перегрузок и простоев: 
Хейдзунка позволяет выравнивать 
производственную нагрузку и 
распределять рабочие задачи таким 
образом, чтобы избежать перегрузок и 
простоев. Это способствует более 
эффективному использованию ресурсов 
и оборудования, а также снижает время 
простоя. 

 Риск избыточного запаса: при 
неоправданном использовании 
метода Хейдзунка может 
возникнуть риск избыточного 
запаса продукции на складах, что 
приведет к увеличению затрат на 
хранение и уменьшению прибыли 
компании. 

 Увеличение гибкости производства: 
Хейдзунка помогает создать гибкую 
систему производства, которая может 
легко адаптироваться к изменениям в 
спросе и потребностях клиентов. 
Благодаря выравниванию производства, 
компания может быстро реагировать на 
изменения и удовлетворять требования 
рынка. 

 Определение оптимального 
размера партии: для 
эффективного использования 
Хейдзунка необходимо 
определить оптимальный размер 
партии производства, что может 
потребовать дополнительных 
расчетов и анализа. 

 Сокращение избыточных запасов: 
Хейдзунка способствует сокращению 
уровня избыточных запасов в 
производственной системе. Это помогает 
снизить затраты на хранение и улучшить 
оборачиваемость запасов. 

 

 
Инструмент пока – ёке 

 
Таблица 13 - Достоинства и недостатки инструмента пока - ёке 

 Достоинства Недостатки 
 Предотвращение возникновения 
ошибок и повышение качества: Пока - 
ёке способствует выявлению 
потенциальных проблем и ошибок на 
ранних стадиях процесса. Благодаря 

 Стоимость: внедрение "Пока - 
ёке" может потребовать 
дополнительных затрат на 
разработку, изготовление и 
установку специальных устройств 
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этому, принимаются меры для их 
предотвращения, что позволяет 
избежать дальнейшего распространения 
ошибок и снижает вероятность 
возникновения дефектов, а значит 
снижается количество брака. 

или систем. 

 Снижение затрат: Использование "пока 
- ёке" позволяет снизить затраты, 
связанные с отклонениями и дефектами. 
Предотвращение ошибок на ранних 
стадиях процесса позволяет избежать 
необходимости переделывать 
продукцию или ремонтировать 
дефектные изделия. Это способствует 
экономии ресурсов, времени и 
трудозатрат. 

 Ложные срабатывания: иногда 
Пока - ёке может срабатывать 
неправильно и мешать работе 
операторов, что может замедлить 
производственные процессы. 

 
Инструмент Takt time (Время такта) 

 
Таблица 14 - Достоинства и недостатки инструмента Takt time 

Достоинства Недостатки 
 Управление рабочими операциями: Takt 
time помогает определить оптимальное 
время выполнения каждой операции в 
процессе производства.  

 Takt time не учитывает 
возможные потери времени, 
такие как остановки 
оборудования, задержки в 
поставках и т.д., что может 
привести к неправильным 
расчетам и неэффективному 
планированию производственных 
процессов. 

 Выравнивание процесса производства: 
Takt time помогает выровнять процесс 
производства с требованиями рынка или 
потребностями клиента. Он определяет 
оптимальный ритм производства, 
который соответствует спросу на 
продукцию.  

 Расчет Takt time требует точной 
информации о доступном 
времени и количестве единиц 
продукции, что может быть 
сложно в случае нестабильных 
рыночных условий и изменений в 
производственных процессах. [3] 

 Улучшение планирования и контроля: 
Takt time обеспечивает более точное 
планирование процесса производства и 
контроль выполнения задач. Операции и 
задачи могут быть разбиты на более 
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мелкие и управляемые единицы, что 
облегчает выявление отклонений от 
установленного графика. 

 
Недостатки инструмента Дзидока 

 
Таблица 14 - Достоинства и недостатки инструмента Дзидока 

 Достоинства Недостатки 
 Встраиваемый контроль качества: 
Дзидока позволяет разделять функции 
оборудования и оператора, повышает 
качество выпускаемой продукции, 
останавливая оборудования при 
выявлении проблем, что позволяет 
вовремя устранить причину возможного 
дефекта. 

 Сложность реализации: 
внедрение инструмента Дзидока 
может потребовать значительных 
изменений в производственном 
процессе и организации труда. 
Это может привести к 
сопротивлению со стороны 
работников и затруднить 
реализацию. 

 Автономность: оборудование отличает 
качественные детали от бракованных 
без присутствия оператора. 

 Не всегда эффективен: Дзидока 
может не работать в тех случаях, 
когда процессы являются 
сложными или нестабильными, 
или когда работники имеют 
низкий уровень квалификации. 

 
Таким образом, были выделены основные достоинства и недостатки 

инструментов бережливого производства, которые используются предприятиями 
наиболее часто. Проведенный анализ поможет в дальнейшем сделать выбор в 
пользу конкретного инструмента при принятии решения о необходимости 
внедрения таковых на предприятии.  

 
Список литературы: 

1. Дырина Е.Н. Проблемы при внедрении инструментов бережливого 
производства в российских предприятиях // Инновационная экономика: 
перспективы развития и совершенствования № 1(4), 2014, 4с. 

2. Практика дао Тоyota: Руководство по внедрению принципов менеджмента 
Тоyota / Джефри Лайкер, Дэвид Майер; Пер с англ. - М. Альпина Бизнес Букс, 2006 
- 588 с. 

3. Руководство по планированию промышленного предприятия: Стратегия, 
концепция и осуществление преобразований предприятий, способных к 
преобразованиям / Ханс - Петр Виндаль, Юрген Райхардт, Петер Нихуис. 2 - е изд. 
Перераб. Идоп. - М.: Альпина Паблишер, 2018 - 827 с. 

© Ларионова М.А. 2023 



172

АГЕНТСТВО МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ● https://ami.im

Лозовой Е. В. 
аспирант 2 - го курса экономического факультета 

Московский университет им. А.С. Грибоедова 
г. Москва, РФ  

 
ФИНАНСОВЫЕ ИННОВАЦИИ И ИННОВАЦИОНАЯ ПОЛИТИКА 

 
Аннотация 
Статья посвящена проблеме развития финансовых инноваций и инновационной 

политики. Финансовые инновации, национальная экономика, финансовый рынок, 
инновационная политика, инновационный процесс. Автор отмечает, что 
финансовые инновации создают конкурентные преимущества, порождая новые 
благоприятные условия на финансовом рынке, а эффективная реализация 
процессов создания и внедрения инноваций в экономику страны возможна только 
при наличии грамотной инновационной политики. 
Ключевые слова 
Financial innovations, national economy, financial market, innovation policy, innovation 

process. 
 
В настоящее время развитие финансовых инноваций охватило большинство 

развитых и развивающихся стран, вследствие чего на финансовых рынках 
происходят серьезные изменения.  

Среди стран наиболее зрелыми рынками считаются США и Великобритания. Тем 
не менее, и другие регионы, в частности азиатский (например, Сингапур, Южная 
Корея), создают благоприятные условия с целью развития финансовых инноваций 
в собственных странах. Российская Федерация также активно участвует в этом 
глобальном соревновании. 

Эффективная реализация процессов создания и внедрения инноваций в 
экономику страны возможна только при наличии грамотной инновационной 
политики государства в рамках страны и компаний в рамках своих организаций. 

Государственная инновационная политика – совокупность целей и методов 
влияния государственных органов на экономику и общество в целом, которые 
направлены на развитие и повышение экономической и социальной 
эффективности инновационных процессов. 

Государственная инновационная политика – комплекс мероприятий, которые 
активизируют инновационную деятельность, повышают ее эффективность и 
широко использует результаты с целью ускорения социально - экономического 
развития страны и наиболее полного удовлетворения потребностей в обществе.  

Государственная инновационная политика состоит из трех этапов: 
- на первом этапе государственные органы, опираясь на инновационный 

потенциал национальной экономики, разрабатывают системный подход, 
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реализация которого поспособствует наиболее эффективному развитию 
инновационной деятельности в стране; 

- на втором этапе государство определяет ключевые направления 
государственной поддержки; 

- на заключительном этапе происходит реализация практических действий по 
исполнению поставленных целей, которые направлены на рост инновационной 
активности. 

Государственная инновационная политика направлена на создание 
благоприятных условий (экономических, социальных, информационных, правовых 
и других), которые будут стимулировать осуществление инновационных процессов, 
а не тормозить развитие инноваций. Результатом разработки и реализации 
эффективной государственной инновационной политики, методов ее 
формирования и главных направлений поддержки инноваций, является научно - 
техническое лидерство, которое обеспечит национальной экономике рост 
конкурентоспособности.  

Инновационная политика компании – это форма современного управления, 
предусматривающая цели и условия реализации инновационной деятельности 
организации, которая направлена на повышение уровня конкурентоспособности и 
на наиболее эффективное использование финансовых, материальных и трудовых 
ресурсов.  

Инновационная политика – это элемент стратегического управления, так как 
динамические изменения рыночной среды, технологических и нормативно - 
правовых условий приводят к тому, что проблемы выживания финансовых 
организаций и обеспечения необходимого уровня их конкурентоспособности 
зависит от их способности к стратегической ориентации на потребности рынка.  

На рисунке 1 представлены этапы инновационной политики: 
 

 
Рисунок 1 – Этапы инновационной политики 

 
С одной стороны, инновационная политика является элементом общей 

стратегии, а, с другой, - определяет целевые параметры инновационной 
деятельности и методы достижения в виде процедур, критериев, программ и в 
других формах. К тому же раз инновационная политика представляет собой часть 



174

АГЕНТСТВО МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ● https://ami.im

стратегического управления, то она должна следовать и соответствовать 
выбранной общей стратегии организации. 

Существуют две основные формы проявления инновационной политики, 
которые зависят от стратегических целей компании: 

- оборонная форма является отражением пассивной стратегии организации, и 
цель инновационной политики заключается в поддержке имеющихся позиций 
компании на рынке; 

- наступательная форма является типичной для компаний - лидеров и для 
организаций, которые активно развиваются за счет внедрения в свою 
деятельность новых технологий. 

У каждой формы инновационной политики есть свой определенный 
инструментарий, который необходим для достижения поставленных целей. Для 
реализации оборонной формы инновационной политики используются 
традиционные инструменты совершенствования основных продуктов и технологий 
компании, или имитационные инструменты, то есть заимствованные на рынке. Для 
внедрения наступательной инновационной политики в деятельность организации 
необходимо разрабатывать и внедрять принципиально новые продукты и 
технологические процессы, способы доставки, привлечения клиентов и внедрения 
новых бизнес - моделей. 

Сам инновационный процесс делится на фазы создания и коммерциализации, 
состоящих из четырех этапов, для реализации которых необходимо пройти восемь 
стадий (рисунок 2). 

 

 
Рисунок 2 – Полный инновационный процесс 
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Финансовые инновации создают конкурентные преимущества, порождая 
новые благоприятные условия на финансовом рынке, а также позволяют 
организациям (странам), внедряющим новые финансовые решения, 
заполнять те сегменты рынка, на которые конкуренты не обратили внимания.  

Финансовые инновации, которые реализуются на финансовых рынках, и 
способствуют развитию национальной экономики, можно разделить на три 
группы: 

- производные финансовые инструменты (фьючерсы, форварды, 
финансовые инновации рынка деривативов (свопы, лизинговые опционы, 
кредитные деривативы и т.п.)); 

- сконструированные инновационные финансовые продукты (новые 
сочетания финансовых инструментов), продукты фондового, валютного, 
срочного и кредитного рынка, а также рынка капитала и финансовых 
инноваций (форфейтинг, франчайзинг, венчурное финансирование, 
инновационный лизинг и другие), целью которых является увеличение 
доходности предприятия, рост объема продаж, страхование финансовых и 
инновационных рисков, привлечение инвестиционного капитала;  

- технологические финансовые инновации (блокчейн, искусственный 
интеллект, виртуальная и дополненная реальность, мобильные технологии, 
«большие данные», цифровые технологии, биометрические технологии и 
т.д.) способствуют совершенствованию традиционных финансовых услуг и 
традиционных бизнес - моделей.  

 
Список использованной литературы: 

1. Агарков, С.А., Кузнецова, Е.С., Грязнова, М.О. Инновационный 
менеджмент и государственная инновационная политика [Текст]: учебное 
пособие / С.А. Агарков, Е.С. Кузнецова, М.О. Грязнова. М.: Изд - во 
"Академия Естествознания", 2021. 

2. Бакиева М.Ю. Гуреева О.В. Финансовые инновации в российской 
экономике // Вестник Саратовского государственного социально - 
экономического университета – 2018. – № 3 (72). – С. 16 - 19.  

3. Гусева И.А, Пугачева А.С. Финансовые инновации: Сущность и история 
// Финансовые рынки и банки, 6 выпуск, 2019.  

4. Филиппов Д.И. Финансовые инновации в условиях развития цифровой 
экономики // Креативная экономика. – 2019. – Том 13. – № 8. – С. 1503 - 
1520.  

5. Официальный сайт Национального исследовательского университета 
«Высшая школа экономики» (НИУ ВШЭ) [Электронный ресурс]. URL: 
www.hse.ru (дата обращения: 13.11.2022) 

© Лозовой Е.В., 2023 
 
 



176

АГЕНТСТВО МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ● https://ami.im

Макарова А.Р. 
студентка 1 курса Государственного  

Университета Управления, 
Москва, РФ 

 
ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ ПРЕДПРИЯТИЙ 

 
Аннотация: целью статьи выступает определение основных направлений 

цифровой трансформации предприятий. Для этого рассмотрена характеристика 
самой концепции цифровой трансформации. Проанализированы результаты, к 
которым может привести цифровая трансформация предприятий. 
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экономика, предприятия, цифровые технологии. 

 
DIGITAL TRANSFORMATION OF ENTERPRISES 

 
Abstract: the purpose of the article is to determine the main directions of digital 

transformation of enterprises. For this, the characteristics of the very concept of digital 
transformation are considered. The results that the digital transformation of enterprises 
can lead to are analyzed. 

Key words: digital transformation, digitalization, digital economy, enterprises, digital 
technologies. 

 
Актуальность данной темы связана с современными событиями, которые 

демонстрируют практическую важность и необходимость принятия предприятиями 
решений, направленных на цифровую трансформацию. Поэтому важно 
рассмотреть основные направления цифровизации субъектов 
предпринимательства. 

Современный этап развития предпринимательской деятельности динамический 
и быстроизменяющийся, что связано с распространением цифровых технологий в 
мировой и российской экономики. Они приводят к созданию модели цифровой 
экономики, где функционирование предприятий требует внедрения цифровых 
технологий в целях совершенствования бизнеса. Тем самым происходит процесс 
цифровой трансформации предприятий, которые способствует повышению 
конкурентоустойчивости субъектов в борьбе с конкурирующими организациями. 

Можно определить следующие характеристики цифровой трансформации 
предприятий [1]: 

1) цифровые технологии способствуют автоматизации производства, бизнес - 
процессов и управления, а с каждым внедрением новой инновации процесс только 
совершенствуется; 
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2) цифровизация бизнеса напрямую связана с результатами экономической 
деятельности организаций сектора информационно - коммуникационных 
технологий; 

3) цифровизация актуальна для разных сфер экономической деятельности, 
начиная с сектора услуг и заканчивая крупными сырьевыми корпорациями. 

Чтобы провести успешный процесс цифровой трансформации предприятию 
необходимо пройти следующие этапы развития [2]: 

 совершенствовать систему управления с применением в менеджменте 
цифровых технологий; 

 разработать соответствующие стратегические планы развития бизнеса, где 
будут учтены цифровые процессы трансформации; 

 провести исследование внутренней и внешней среды, включая 
конкурентный, стратегический и маркетинговый анализ; 

 реализовать программы мотивации персонала для решения проблемы 
сопротивления инновациям; 

 создать надежную систему информационного обеспечения и хранения базы 
данных; 

 обеспечить финансовую, информационную и кадровую безопасность. 
Характеристикой предприятия, которое прошло процесс цифровой 

трансформации, выступает [3]: 
 движение информации в цифровой форме; 
 сенсорное взаимодействие с устройствами; 
 управление клиентским опытом; 
 обеспечение кибербезопасности; 
 автоматизация процессов и принятия решений; 
 использование внешних и внутренних социальных сетей. 
Реализация стратегии цифровой трансформации предприятия однозначно 

требует значительных затрат, как для операционных расходов, так и для 
проведения капитальных вложений в разработку новых инновационно - 
инвестиционных проектов. Благодаря цифровизации происходит формирование 
информационного пространства, которое учитывает потребности населения в 
получении качественных и достоверных сведений, развитие информационной 
инфраструктуры России, создание и применение отечественных информационно - 
телекоммуникационных технологий, а также формирование новой технологической 
основы для социальной и экономической сферы. [4] Несмотря на рост финансовых 
издержек, бизнес в долгосрочной перспективе получает сильную отдачу, которая 
делает выгодным принятия данного решения в определении стратегического 
вектора развития. 

Таким образом, можно считать, что цифровая трансформация – это новый 
вектор устойчивого и конкурентного развития предприятий. Благодаря 
применению цифровых технологий в управлении бизнес - процессами и 
продуктами, совершенствуется экономическая деятельность, создаются посылы 
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для масштабирования самого бизнеса. Именно поэтому в нынешнее время столь 
большое количество предприятий мировой и российской экономики стремиться к 
реализации проектов, направленных на цифровизацию, а также на изменение 
бизнес - модели. 
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БЕНЧМАРКИНГ – КАК ИНСТРУМЕНТ ОБЕСПЕЧЕНИЯ  
ЭКОНОМИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПРЕДПРИЯТИЯ 

 
Аннотация 
В современном бизнесе активно применяется новый метод управления - 

бенчмаркинг. Он является эффективным инструментом управления, позволяющим 
предприятиям достигать большей эффективности и вовлекать их в активный поиск 
новых решений и инноваций. Актуальность данного исследования быстро 
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Abstract 
In modern business, a new management method is actively used - benchmarking. It is 

an effective management tool that allows enterprises to achieve greater efficiency and 
involve them in an active search for new solutions and innovations. The relevance of this 
study is rapidly increasing with the growing role of benchmarking in ensuring the 
economic security of the enterprise. 
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Бенчмаркинг (от англ. benchmarking — ориентирование) — изучение процессов, 

происходящих на рынке: предлагаемые товары или услуги, актуальные методы 
работы, покупательский спрос [1, c. 12]. В 90 - е годы прошлого столетия 
бенчмаркинг стал широко применяемым инструментом управления на рынке 
мировой экономики. Зародившись на стыке менеджмента и маркетинга, этот метод 
быстро завоевал популярность и стал неотъемлемой частью бизнес - практики. 
Истоки концепции бенчмаркинга уходят в Японию, где была разработана 
программа улучшения качества продукции и был сделан первый шаг в этом 
направлении. С тех пор бенчмаркинг продолжает эволюционировать и 
использоваться в различных отраслях бизнеса для оптимизации процессов и 
улучшения качества продукции. 

Цель бенчмаркинга - помочь руководству понять, каким образом фирма 
осуществляет свою деятельность и как ее показатели сравниваются с 
показателями конкурентов и с другими организациями, которые осуществляют 
аналогичные операции. 
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Бенчмаркинг реализуется в несколько этапов. Начальный этап заключается в 
изучении работоспособности и эффективности партнерских предприятий. Затем 
проводятся сравнительные анализы деятельности конкурентов и исследуются их 
наилучшие практические примеры. По результатам анализа разрабатывается 
стратегия, определяющая направления дальнейшего развития предприятий - 
партнеров в рамках альянса. 

В зависимости от области применения бенчмаркинг классифицируют на: 
1. Бенчмаркинг уровня обслуживания потребителей. 
2. Бенчмаркинг информационных технологий. 
3. Бенчмаркинг характеристик товаров. 
4. Бенчмаркинг качества продукции. 
5. Бенчмаркинг развития и обучения сотрудников. 
6. Бенчмаркинг управления бизнес - процессами. 
7. Бенчмаркинг телефонной службы по работе с клиентами. 
8. Бенчмаркинг оценки эффективности. 
9. Бенчмаркинг производства. 
10. Бенчмаркинг издержек. 
11. Бенчмаркинг имиджа. 
12. Бенчмаркинг управления персоналом и подбора сотрудников и др. [2] 
В бенчмаркинге выделяют: 
1. Текущую конкурентную разведку. 
2. Разведку рынка. 
3. Стратегическую конкурентную разведку. 
Текущая конкурентная разведка решает задачи текущего управления бизнесом, 

анализа и отслеживания действий отдельных конкурентов и результатов 
реализации выпускаемой ими продукции на рынках. 

Разведка рынка - важная составная часть бенчмаркинга. Она нацелена на 
мониторинг и анализ условий, которые складываются на рынке в результате 
действий конкурентов. 

Стратегическая конкурентная разведка изучает ключевые факторы, которые 
движут вменениями на рынке труда. Она позволяет выделить и собрать надежные 
сведения об этих факторах, их движущих силах, происходящих изменениях, 
выявить тенденции, экстраполировать их в будущее и прогнозировать развития 
будущих ситуаций на рынке. 

Хорошие результаты в менеджменте достигаются только при условии 
проведения бенчмаркинга на всех указанных трех направлениях одновременно. 
Результаты получения информация на каждом направлении должны дополнять 
друг друга. [3, c. 148] 

Проекты таких ведущих компаний, как РНК "Лукойл", РАО "ЕЭС России", Газпром, 
ЮКОС, АвтоЗИЛ могут стать положительными примерами бенчмаркинга в России. 

В Российской Федерации бенчмаркинг тесно связан с выполнением требований 
Федерального закона «О безопасности». В соответствии с требованиями этого 
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закона, бенчмаркинг и корпоративная разведка должны рассматриваться как меры 
экономической безопасности и информационной безопасности не только для 
организации, которая их осуществляет, но и как важный элемент обеспечения 
информационной и экономической безопасности Российской Федерации. Это 
означает, что компании должны предпринимать меры для защиты своих бизнес - 
процессов и информации, а также сотрудничать с государственными органами по 
предотвращению угроз национальной безопасности. 

Обратимся к опыту зарубежных стран. Одним из самых перспективных 
направлений работы зарубежных фирм, является информационно - аналитическая 
разведка с помощью интернета. Этот комплекс мероприятий многие специалисты 
обозначают и как компьютерную разведку. Ее сущность заключается в поиске и 
передаче информации с компьютерных систем и сетей "всемирной паутины" с 
последующей верификацией и аналитической обработкой. 

Так, первым был рассекречен французский процессор "Taiga". Этот программный 
комплекс изначально разрабатывался для нужд французской разведки, после чего 
был передан в пользование коммерческим организациям. Но задачи, которые 
выполнял процессор в рамках французской разведки, остались теми же: 
извлечение ценной информации из баз данных о патентах, сообщений 
информационных агентств и публикаций о научных конференциях с помощью 
интернета. 

Чуть позже "Noemic", заменил "Taiga". Новый процессор не только сканирует, но 
и автоматически осуществляет "объединение источников", обрабатывая 
полученную информацию со скоростью одного миллиарда знаков в секунду 
независимо от того, существует ли она в виде готовой базы данных или нет. Если 
перед ним поставить задачу выявить, например, все случаи установления связей 
между гонконгскими и американскими фирмами, действующими в области 
микроэлектроники, за последние пять лет, то для ее выполнения ему хватит всего 
несколько часов. [4] 

Только бенчмаркинг позволяет получить необходимую информацию для: 
- совершенствования менеджмента организации, сопоставлением собственного 

менеджмента с менеджментом конкурентов и других участников рынка в стране и 
за рубежом; 

- анализа внешней экономико - политической среды (обстановки) в своей стране 
и в странах, где действует организация или намерена действовать, чтобы 
предвидеть ее воздействия на свой бизнес; 

- совершенствования стратегического планирования, кадровой политики, 
кадрового планирования и маркетинга, разработки долгосрочных планов по 
ведению бизнеса. 

Таким образом, Бенчмаркинг - это процесс постоянного совершенствования в 
поисках конкурентного преимущества. Он сравнивает продукты, услуги и практику 
компании с продуктами, применяемыми ее конкурентами или другими 
признанными лидерами в своих областях. 
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Аннотация 
В данной статье рассматривается, как с помощью системы мотивации можно 

создать необходимые условия для того, чтобы сотрудники организации, работали 
быстрее, лучше и эффективнее. Предложены условия мотивации труда и 
стимулирования для повышения эффективности, при которых все сотрудники 
становятся заинтересованными в качественном и своевременном выполнении 
своих профессиональных обязанностей. 
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Annotation 
This article discusses how, with the help of a motivation system, it is possible to create 

the necessary conditions for the organization's employees to work faster, better and 
more efficiently. The conditions of labor motivation and incentives to increase efficiency 
are proposed, in which all employees become interested in the high - quality and timely 
performance of their professional duties. 
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Деятельность любой организации зависит от качества персонала. 

Заинтересованность сотрудников в хороших результатах является залогом 
успешного развития компании. Мотивировать персонал выполнять свою работу 
наилучшим образом, но и прилагая дополнительные усилия – одна из задач 
менеджмента. 

Мотивация персонала – инструмент, которым должен владеть каждый 
руководитель. Система мотивации помогает организации своевременно достигать 
своих целей и увеличивать доходы. Важно организовать систему таким образом, 
чтобы она работала в интересах организации и сотрудников. 

Система мотивации персонала в организации – это совокупность методов и 
средств, направленных на повышение эффективности труда. Имеется в виду 
стимулы, которые позволяют сотрудникам работать более активно и эффективно, 
удовлетворяя как запросы работодателя, так и их собственные карьерные амбиции 
[2]. 

Основная цель системы мотивации  развитие компании. Мотивированные 
сотрудники работают лучше: они выполняют задачи вовремя или с опережением 
графика, успевают сделать больше, выполняют их более качественно. 

Основными задачами мотивации персонала являются: 
1. Поддержание стабильного уровня персонала и предотвращение текучести 

кадров. 
2. Привлечение и удержание лучших специалистов; 
3. Побуждение сотрудников действовать в интересах организации; 
4. Повышение качества и производительности рабочей силы [5]. 
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Существуют два основных вида трудовой мотивации: 
1. Материальная мотивация – совокупность способов воздействия на 

сотрудников, при которых материальные блага являются основным стимулом. 
Стимулирование – это тактика решения проблемы, направленная на актуальную 
структуру ценностных ориентаций и интересов сотрудников, на более полную 
реализацию имеющегося трудового потенциала [3, c. 49]. 

Примерами могут служить премии за достижение целей, премии за уникальные 
навыки сотрудника и так далее. 

Мотивируя сотрудников с помощью материального вознаграждения, 
руководитель компании может:  

 повысить дисциплину сотрудников;  
 повысить лояльность сотрудников и личную заинтересованность в 

результатах работы;  
 привлечь и удержать ценных специалистов;  
 создать положительный имидж организации. 
2. Нематериальная мотивация – удовлетворение психологических 

потребностей персонала. Это способ обменять товары и услуги позитивной 
энергией, бодростью и ощущением важности своих действий, и этого достаточно, 
чтобы сотрудники захотели значимых целей и успеха. Примерами могут служить 
социальные льготы (медицинское страхование, питание, транспорт), оплачиваемое 
компанией обучение и участие в профессиональных конференциях. 
Нематериальные стимулы способствуют достижению целей и успеху сотрудников. 

Мотивируя сотрудников с помощью не денежных вознаграждениях, 
руководитель организации может: 

 развивать корпоративную культуру команды;  
 поддерживать здоровую атмосферу;  
 повышать вовлеченность сотрудников;  
 улучшать условия труда;  
 повышать продуктивность. 
Мотивация и стимулирование, как способы управления трудом персонала имеют 

одни и те же, но противоположны по направленности, однако они взаимно 
дополняют друг друга. 

Мотивация работы персонала - очень важный аспект для любого руководителя, 
который хочет добиться от своих сотрудников наилучших результатов. У каждого 
человека своя цель и видение в данной организации: одного интересуют только 
деньги, другого карьера, третьего другой аспект. А руководитель размышляет о 
том, как стимулировать интересы своих подчиненных [1]. 

Однако, как правило, не все руководители имеют опыт внедрения систем. Поиск 
правильного способа эффективной мотивации занимает много времени и 
осуществляется методом проб и ошибок. В любой организации компетентная и 
квалифицированная рабочая сила – половина успеха. Обычно новые сотрудники 
старательно работают первые два месяца, но не имеют необходимых знаний и 
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опыта. После приобретения этих знаний и прохождения испытательного срока они 
становятся ленивыми и менее инициативными. Это указывает на общую 
закономерность для всех человеческих ресурсов: мотивация регулярно падает, что 
приводит к низкой эффективности работы сотрудников. Вооружившись орудием 
управления мотивацией персонала, руководители не только могут вовремя 
распознать, что их подчиненные теряют интерес к работе, но и быстро 
отреагировать и принять соответствующие меры. 

Система мотивации персонала предполагает использование методов и приемов, 
применяемых в конкретной организации.  

Различные условия, такие как возраст, уровень образования, семья, жизненные 
приоритеты сотрудника и так далее, по - разному мотивируют отдельных 
специалистов. 

Шаги по внедрению программ системы мотивации в организации: 
1. Подготовка персонала к предстоящим изменениям.  
2. Постановка цели по внедрению системы. 
3. Разработка плана по внедрению системы стимулирования персонала. 
4. Разработка программы вознаграждения для достижения поставленных 

целей. 
5. Внедрение мотивационных мер и внесение необходимой корректировки. 
6. Анализ результатов работы подчиненных в организации. 
Внедрение систем мотивации должно происходить постепенно, с тем, чтобы 

сотрудники постепенно привыкали к ним, видели их преимущества и улучшали 
свои показатели.  

Мотивированные сотрудники работают более продуктивно, быстрее выполняют 
поставленные руководством задачи и получают удовольствие от своей работы. 

Подводя итог, можно с уверенностью сказать, что отсутствие эффективной 
политики мотивации негативно сказывается на работе всей организации, а именно: 
снижение производительности труда, регулярные дисциплинарные нарушения и 
ранний уход ценных специалистов. Иначе говоря, внедрение прозрачной и 
понятной всем сотрудникам системы мотивации (включая нематериальную) 
улучшается психологический климат в коллективе и производительность труда. 

Для построения эффективной системы мотивации критерии премирования 
должны быть связаны с общими показателями деятельности организации. Данные 
показатели играют важную роль и должны изменяться в соответствии с 
достижением целей, а система стимулирования – переоцениваться [4]. 
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ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ РОССИИ 
 
Аннотация 
В данной статье рассматриваются признаки, этапы становления, а также 

статистика, особенности и перспективы развития национальной экономической 
системы России.  
Ключевые слова 
Государство, экономическая система, домохозяйства, национальная экономика, 

особенности экономики 
Российская экономика всегда оставалась в центре внимания мирового 

сообщества. Сложные экономические условия, в которых она находилась в 
последние годы, наводят на размышления о том, какие причины скрываются за ее 
сегодняшней структурой и что нужно сделать, чтобы ее развитие было устойчивым 
и эффективным. В связи с этим, крайне важно понимать особенности 
национальной экономической системы России. Именно об этом пойдет речь в 
данной статье. 

Для начала хочется определить, что же означает это понятие. Национальная 
экономическая система представляет собой общественное хозяйство определенной 
страны, т.е. её состояние и направления развития определяются не только общими 
экономическими законами, а ещё и специфическими факторами, присущими 
только этой стране. Национальная экономика совмещает в себе производство, 
распределение, обмен и потребление услуг, материальных благ и духовных 
ценностей.  
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Особыми признаками национальной экономики являются относительная 
автономия и особые принципы управления. Зависимость экономической жизни 
России от мировых экономических факторов снижается, когда государство 
возмещает некоторые экономические аспекты, например, защищает свою 
экономику путем введения налогов на ввоз товаров из - за рубежа. Также к 
признакам национальной экономики относится наличие единого экономического 
пространства, территориальная целостность с общим, координирующим и 
регулирующим экономическим центром. Использование цифровых технологий 
может привести к возникновению риска, к числу которых относят несовершенство 
и неподготовленность нормативно - правовой  базы, которая сопровождает и 
обеспечивает эффективное протекание процесса цифровизации и 
злоупотребление новыми технологиями и новыми возможностями, напрямую 
связанными с использованием чужой  информации или ресурсов[5,c.114 - 115] 

Цель национальной экономики заключается в поддержании стабильного 
экономического положения страны, это выражено в стремлении государства 
достижения стабильных высоких темпов роста национального производства, 
стабильного уровня цен (посредством поддержки здоровой рыночной 
конкуренции), а также в обеспечении надлежащего уровня занятости населения, 
внешнеторгового баланса и социальной поддержки малообеспеченных слоев 
населения. 

Российская экономика имеет почти тысячелетнюю историю. Однако ее 
модернизация начинается только в конце 20 века. На этапе перестройки 
экономики (1985 - 1991 г.) был принят пакет экономических реформ, 
направленных на создание рыночной экономики. В 1991 - 1998 гг. осуществлялся 
переход к новой экономической модели на основе легитимизированной 
многопартийной системы. В эти же время произошло небольшое снижение 
производства и рост безработицы. В 1999 - 2008 годах произошло период 
стабилизации экономики, включающий несколько стратегических проектов, в том 
числе проекты на международном уровне. C 2008 года и по настоящее время 
значительный рост экономики России связан с использованием новых технологий и 
привлечение экспорта. На современном этапе российскую экономику можно 
расценивать как хозяйство, основанное прежде всего на рыночных принципах 
организации и формирующее необходимые условия для функционирования 
экономических субъектов разных форм собственности и организационно - 
правовых форм. 

На основе вышесказанного можно прийти к выводу, что особенности 
национальной экономики в России связаны, прежде всего, с многовековой 
историей, уникальными природными условиями и географическим положением 
страны, высоким уровнем индустриализации и крупными компаниями, структурная 
несбалансированность западных и восточных регионов, а также с переходом к 
экономике знаний и высоких технологий.  
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Также особенностью национальной экономики России является большое число 
малого и среднего бизнеса, что способствует диверсификации экономики и 
расширению конкуренции на рынке. В частности, это проявляется в развитии 
российского IT - сектора, который занимает лидирующие позиции на 
постсоветском пространстве и привлекает инвестиции из - за растущего интереса к 
российской технологической экспертизе.  

Одной из основных проблем национальной экономики России является сильная 
зависимость от экспорта нефти и природных ресурсов. Для развития экономики 
необходимо больше внимания уделить инновациям и наукоемким технологиям, а 
также повышать качество детского и высшего образования, чтобы выросло число 
высококвалифицированных специалистов. 

Перейдем к статистике национальной экономики России за 2022 - 2023 год 
В 2022 году экономический рост в России составил 1,8 %, что немного ниже 

ожидаемого 2 %. Производство продукции в сельском хозяйстве выросло на 5,2 %, 
в промышленности на 0,6 %, а в строительстве — на 2,8 %. Рост произошел в 
фондовом и денежном рынке, что дало хорошие показатели финансового сектора. 
В 2023 году предполагается, что экономический рост составит 2,1 %, что 
связывается с восстановлением мировой экономики и дальнейшим развитием 
производства в России.  

Перспективы развития национальной экономики России 
Основным направлением развития национальной экономики России является 

модернизация экономики в соответствии с принципами инновационной экономики. 
Важно обновить производственную базу, внедрить новые технологии и улучшить 
механизмы управления ресурсами. Очень важно развивать науку и образование, 
чтобы получать качественные и высокотехнологичные продукты, которые могут 
конкурировать на мировом рынке. Также необходимо осуществлять инвестиции в 
различные отрасли и объединить экономики федеральных округов в единую 
эффективную систему. 

В качестве методов улучшения экономики России можно назвать введение 
налоговых стимулов для инвесторов, облегчение условий предпринимательской 
деятельности, улучшение качества и количества производственных материалов, 
предоставление субсидий и льгот для предпринимателей, а также сокращение 
бюрократических процедур. Также важно создавать условия для развития малого 
бизнеса, поскольку он является двигателем экономики и может создавать новые 
рабочие места. 

В заключение, следует отметить, что экономический рост и процветание России 
зависят от того, насколько грамотно использовать свои ресурсы и развивать свой 
потенциал. Необходимо усиливать меры по модернизации экономики, развитию 
технологий и науки, привлечению инвестиций и поддержке малого и среднего 
бизнеса. Развитая и устойчивая экономика России будет обеспечивать 
благополучие и процветание не только нашей страны, но и всего мирового 
сообщества. 
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ИЗМЕНЕНИЕ СТРУКТУРЫ НАЦИОНАЛЬНОЙ ПЛАТЕЖНОЙ СИСТЕМЫ  
В УСЛОВИЯХ САНКЦИЙ 

 
Аннотация 
В статье рассмотрены актуальные проблемы и основные направления 

трансформации структуры национальной платежной системы в условиях 
экономических санкций, проанализированы перспективные пути преодоления 
барьеров, препятствующих развитию национальной платежной системы. 
Актуальность темы исследования обусловлена необходимостью модернизации 
национальной платежной системы и реорганизации международных расчетов в 
условиях санкционного давления. Целью исследования является теоретический и 
статистический анализ барьеров и предполагаемых направлений развития 
национальной платежной системы и международных расчетов. 
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Важным шагом на пути к нивелированию последствий санкционных ограничений 

для российской экономики является разработка и реализация стратегических 
мероприятий по минимизации зависимости экономики Российской Федерации от 
мировой экономики. Но следует отметить, что курс на увеличение 
самостоятельности и независимости российской экономики от внешних 
политических и экономических факторов был взят еще в 2014 году, когда 
экономика Российской Федерации впервые столкнулась с серьезным давлением 
геополитических санкций. Трансформации, которые произошли в отечественной 
экономике (и в национальной платежной системе в частности) за последние 8 лет, 
заложили надежный фундамент к структурным экономическим метаморфозам, 
обусловленным новыми реалиями в условиях санкционных ограничений. 

Несмотря на новые ограничения, Российская Федерация остается 
интегрированной в мировую экономику, осуществляя импорт и экспорт 
значительного количества товаров и услуг. Поэтому одним из ключевых вызовов, 
стоящих перед отечественной экономикой, является необходимость модернизации 
национальной платежной системы и реорганизации международных расчетов в 
условиях санкционного давления. 

Для обеспечения безопасности, надежности и независимости национальных 
расчетов в рублях Банком России были внедрены следующие структурные 
элементы: 

— Система передачи финансовых сообщений Банка России (СПФС); 
— Национальная система платежных карт (НСПК); 
— Система быстрых платежей (СБП). 
Система передачи финансовых сообщений Банка России была сформирована в 

2014 году с целью создания безопасной среды для обмена финансовой 
информацией между банками и другими контрагентами. Преимуществом СПФС 
является возможность обеспечивать передачу финансовой информации не только 
в форматах SWIFT, но и в собственных национальных форматах с соблюдением 
принципа круглосуточного обмена данными. 

В условиях санкций Система передачи финансовых сообщений стала надежной 
альтернативой SWIFT в части обмена платежными сообщениями, а наращивание 
масштабов ее использования сформировало условия для беспрепятственного 
применения национальной валюты в расчетах с соседними странами. По данным 
Банка России, в 2022 году СПФС насчитывала 462 пользователя, из которых 106 – 
финансовые организации - нерезиденты из более 10 стран). По сравнению с 2021 
годом, общее количество финансовых организаций, подключенных к СПФС, 
выросло на 28,1 %, а количество пользователей - нерезидентов – на 171,8 %. 
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Национальная система платежных карт выполняет сразу несколько функций в 
рамках национальной платежной системы: 

— обеспечивает бесперебойную обработку операций с банковскими картами 
внутри России; 

— выполняет роль оператора и операционного платежного клирингового центра 
платежной системы «Мир»; 

— осуществляет мероприятия по развитию Системы быстрых платежей 
(совместно с Банком России). 

В условиях санкционного давления особо важным является организация и 
обеспечение выпуска и повсеместной реализации национальных платежных 
инструментов – карт «Мир». Несмотря на то, что российская платежная система 
«Мир» была внедрена в декабре 2015 года, вопросы ее популяризации и 
актуализации не утратили своей приоритетности. По данным Банка России на 1 
января 2023 года, более 160 банков выдали 182,3 миллиона карт платежной 
системы «Мир». Их эмиссия за год выросла в 1,6 раза. 

Несмотря на уход привычных многим платежных систем Visa и Masterсard, 
российский рынок безналичных расчетов продолжает развиваться. Так, в 2022 году 
78,1 % всех платежей за товары и услуги в России был осуществлен в безналичной 
форме, что на 3,8 % выше, чем в 2021 году. 

 

 
Рисунок 1 – Динамика структуры наличных 

 и безналичных платежей за товары и услуги 
 

Кроме того, уход с российского финансового рынка международных платежных 
систем послужил катализатором распространение расчетов с применением 
платежной системы «Мир»: по данным Банка России в 2022 году удельный вес 
платежей с применением карт «Мир» в общем объеме внутрироссийских 
безналичных платежей составил 41,3 %, что 15,6 % аналогичного показателя 
предыдущего года. 
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Рисунок 2 – Динамика удельного веса платежей с использованием карт «Мир» 

 в общем объеме внутрироссийских безналичных платежей 
 

Система быстрых платежей (СБП) функционирует в России с января 2019 года. 
Она позволяет быстро и безопасно переводить денежные средства в 
круглосуточном онлайн - режиме. Особенностью системы является привязка 
перевода к номеру телефона получателя (без привязки к банку). Переводы на 
сумму до 100 тысяч рублей в месяц осуществляются без комиссии, а от 100 тысяч – 
взимается не более 0,5 % от суммы перевода, но не более 1500 рублей. Важным 
конкурентным преимуществом СБП является возможность оплачивать товаров и 
услуги, в том числе с использованием QR - кода. 

По данным Банка России в 2022 году число пользователей Системы быстрых 
платежей выросло до 65,7 миллиона человек (на 76,6 % по сравнению с 2021 
годом). Объем операций, проведенных через СБП, в 2022 году составил 14,4 
триллиона рублей, что на 9,36 триллиона рублей (на 185,7 %) выше аналогичного 
показателя в 2021 году. 

В условиях санкционного давления одной из самых острых проблем, стоящих 
перед российской финансовой системой, является организация международных 
расчетов. Дело в том, что традиционно подобные расчеты проводились в мировых 
валютах через систему SWIFT, но отключение ряда российских банков от 
международной информационной системы межбанковских коммуникаций, а также 
существенное увеличение сроков обработки международных переводов для 
остальных отечественных коммерческих банков обусловило необходимость 
реорганизации международных расчетов в условиях санкционных ограничений. 

Своевременные координированные действия Правительства Российской 
Федерации, Банка России и коммерческих банков способствовали недопущению 
остановки международных платежей несмотря на то, что привычные каналы 
расчетов в валюте других стран утратили стабильность. В результате диалога 
Банка России с регуляторами соседних стран были приняты меры по устранению 
возникших барьеров: отечественные коммерческие банки получили возможность 
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осуществлять международные расчеты, используя новые платежные маршруты 
через банки - корреспонденты в других странах. 

Одним из ключевых направлений поиска новых платежных маршрутов для 
обеспечения внешнеэкономической деятельности стало расширение 
использования рубля и валют соседних стран в международных расчетах. Для 
этого Банк России в 2022 году при поддержке Правительства Российской 
Федерации разработал мероприятия по сокращению издержек участников рынка, а 
также запустил торги новыми валютами за рубли на Московской Бирже (армянским 
драмом, киргизским сомом, таджикским сомони, южноафриканским рэндом и 
узбекским сумом). Кроме того, по данным Банка России, в 2022 году объем торгов 
валютной парой российский рубль / китайский юань увеличился более чем в 45 
раз. 

Еще одним приоритетным направлением реорганизации системы 
международных расчетов, согласно Стратегии развития национальной платежной 
системы на 2021–2023 годы, может стать расширение сотрудничества на 
пространстве Евразийского экономического союза (ЕАЭС) и создания общего 
платежного пространства путем: 

— развития взаимодействия национальных платежных инструментов через 
переход к межсистемному взаимодействию национальных платежных систем стран 
- участниц ЕАЭС; 

— интеграции национальных систем быстрых платежей посредством 
организации безопасного взаимообмена информацией для осуществления 
трансграничных платежей в ЕАЭС. 

К числу иных мер, направленных на преодоление санкционных ограничений в 
части международных расчетов, в рамках Стратегии развития Банк России относит: 

— поиск подходов к построению трансграничной платежной инфраструктуры на 
основе современных финансовых технологий в рамках БРИКС и Шанхайской 
организации сотрудничества (ШОС); 

— расширение взаимодействия с Комитетом по платежам и рыночной 
инфраструктуре (КПРИ) в части выработки методологии и общих подходов 
участников КПРИ по вопросам доступа небанковских поставщиков платежных услуг 
к RTGS - системам, регулирования стейблкоинов, изучения целесообразности и 
вопросов организации эмиссии и оборота цифровых валют и т.д.; 

— разработку мероприятий по расширению доступности и обеспечению защиты 
прав потребителей платежных услуг совместно с Альянсом за финансовую 
доступность (АФИ); 

— наращивание взаимодействия и обмена информацией в рамках ранее 
заключенных соглашений с Арменией, Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном и 
Вьетнамом. 
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Актуальность темы исследования заключается в том, что высшее образование 

является одной из главных ступеней для развития каждого человека в 
профессиональной сфере его деятельности.Система высшего образования области 
располагает разветвленной сетью образовательных учреждений высшего 
образования, которая в достаточной мере обеспечивает доступ молодежи к 
получению образования.  

Целью работы являетсявыявление тенденций развития высшего образования в 
Ярославской области.  

Исследование было проведено с помощью следующих методов статистического 
анализа: табличный и графический, сравнение, анализ рядов динамики.  

Ярославская область имеет большую историю высшего образования с открытия 
в Ярославле Демидовского училища в 1803 г. В 1908 г. открывается учительский 
институт - одно из старейших педагогических высших учебных заведений.В 1918 
году при Ярославском государственном университете(ЯрГУ) был открыт 
медицинский факультет, что впоследствии привело к открытию в 1944 году 
Ярославского медицинского института. В 1944 году открывается Политехнический 
институт, решая проблему недостатка кадровых специалистов для предприятий, 
для вновь создаваемых направлений в области промышленности в период 
проведения индустриализации в стране. С апреля 2017 г. ЯрГУ присваивается 
статус регионального опорного вуза,что помогает обеспечить региональный рынок 
труда квалифицированными научными и профессиональными кадрами, 
требующимися для решения задачи развития субъекта. [4] 

На начало 2021 - 2022 учебного годав Ярославской области подготовка 
бакалавров, специалистов, магистров осуществляется в 8 самостоятельных 
образовательных организациях высшего образования области. Задачи 
территориальной доступности высшего образования решаются за счет сети 
филиалов высших учебных заведений. В области функционирует 5 филиалов 
учебных заведений. На начало 2021 / 2022 учебного года в них обучалось 31.0 тыс. 
студентов, в том числе: в очной форме – 62,3 %, очно - заочно – 5,1 % и на 
заочнойформах – 32,6 % студентов.Стоит отметить, что в государственных 
учреждениях преобладает обучение в очной форме – 67 % обучающихся, а в 
негосударственных в заочной – 51,9 % обучающихся. Это связано с тем, что 
негосударственные высшие учебные заведения в большей степени ориентированы 
на работающих студентов, в том числе получающих второе высшее образование. 

По числу самостоятельных государственных образовательных организаций 
высшего образования Ярославская область занимает четвертое место среди 
субъектов Центрального федерального округа после г. Москвы, Московской и 
Воронежской областей,однако, по численности населения Ярославская область и 
не занимает лидирующих позиций(8 место по центральному федеральному 
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округу). Регион можно назвать центром притяжения студентов из других областей. 
В первую очередь это студенты из соседних и северных областей (Вологодская, 
Костромская и Архангельская области).[2] 

Рассмотрим более подробно динамику развития образовательных организаций 
высшего образования Ярославской области и численность обучающихся в них.  

 
Таблица 1 – Образовательные организации  
высшего образования Ярославской области 

Годы Число образовательных 
организаций  

В них 
студентов, 
человек 

в том числе  
по формам обучения  

самостоя - 
тельных 

филиалов очная очно - 
заочная 

заочная 

2011 9 24 48287 21302 1645 25340 
2012 9 24 46830 20884 1363 24583 
2013 9 17 45171 19952 1059 24160 
2014 9 18 39610 19281 817 19512 
2015 9 14 37187 18197 695 18295 
2016 9 10 33807 18477 608 14722 
2017 9 9 31256 18259 703 12294 
2018 8 7 30395 18195 760 11440 
2019 8 7 30646 18355 907 11384 
2020 8 7 31304 18755 1307 11242 
2021 8 5 31006 19324 1581 10101 
 
Исходя из данных таблицы 1, можно заметить тенденцию на уменьшение 

количества филиалов образовательных организаций с 24 в 2011 году до 5 в 2021 
году. Одним из последствий сталоснижениечисла обучающихся в учреждениях 
высшего образования. За последние 11 лет число обучающихся снизилось на 
17281 человека (35,8 процента). На графике можно увидеть зависимость этих двух 
факторов. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Рисунок 1 – Изменение числа образовательных организаций и обучающихся  
в них студентов за 2011 - 2021гг. в Ярославской области 
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Также снижение численности студентов на территории Ярославской области 
связано с неблагоприятной демографической ситуацией. Население области с 2011 
года уменьшилось на 43.6 тыс. человек или 3.6 процента. В том числе 
произошлиизменения и в численности населения в возрасте 17 - 18 лет (возраст 
потенциальных абитуриентов). На графике видно, что изменение численности 
привели к изменениям и в числе обучающихся в вузах по очной форме обучения. 
За последниетри года отмечается положительная динамика. 

 

 
Рисунок 2 – Численность населения в возрасте 17 - 18 лет  

и численность студентов Ярославской области 
 

В целях сохранения контингента, вузы вынуждены приглашать молодежь из 
соседних областей и в большей мере молодежь из республик бывшего 
СССР.Высокий уровень организации образования, внедрение новых 
образовательных технологий и форм образовательного процесса, отвечающих 
потребностям развития экономики, привлекает в Ярославскую область все большее 
число желающих получить высшее образование.В настоящее время больше всего 
обучающихся из Таджикистана – 326 чел., Туркменистана – 83 чел., и Узбекистана 
– 71 чел. 

Рассмотрим наиболее популярные программы обучения бакалавриата, 
специалитета магистратуры. Самое больше количество студентов обучается по 
таким направлениям подготовки, как педагогическое образование – 3040 чел., 
лечебное дело – 2014, педагогическое образование с двумя профилями – 1459, 
экономика – 1274, юриспруденция - 1053 человека. 

В 2021 г. государственные образовательные организации высшего образования 
области подготовили 4.8 тысячи дипломированных специалистов (из них по 
программе бакалавриата – 3.2 тысячи человек, по программе подготовки 
специалистов – 0.6 тысячи человек, по программе магистратуры – 1.0 тысячи 
человек). 

Наибольшее количество выпускников в 2021 г. получили профессии, 
относящиеся к таким направлениям подготовки как «Науки об обществе» (26.8 %), 
«Образование и педагогические науки» (25.8 %), «Инженерное дело, технологии и 
технические науки» (24.5 %). Для сравнения в 2016 году преобладали следующие 
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направления подготовки:«Экономика и управление» (29.9 %), «Образование и 
педагогические науки» (14.0 %) и «Клиническая медицина» (5.5 %). 

Негосударственными высшими образовательными организациями выпущены 406 
специалистов. В основном это специалисты в сфере юриспруденции (48.0 %). В 
2016 году больше всего было выпущено специалистов в сфере юриспруденции 
(51.3 %) и экономики и управления (38.6 %). Значительных изменений в структуре 
направлений подготовки выпускников не произошло.  

Результативность деятельности образовательного учреждения высшего 
профессионального образования определяется в основном подготовкой 
специалистов, востребованных на рынке труда.Согласно данным ВШЭ, в течение 
года после окончания обучения успешнее всего трудоустраиваются выпускники, 
получившие высшее образование по программам подготовки кадров высшей 
квалификации (86,4 %), специалитета, магистратуры (85,3 %). С дипломом 
бакалавра найти работу чуть труднее (79,5 %).Перейдем к 
рассмотрениютрудоустройства выпускников дневной формы обучения 
государственных образовательных организаций высшего образования в 
Ярославской области. 

 
Таблица 2 - Трудоустройство выпускников дневной формы обучения 

государственных образовательных организаций высшего образования [2] 
Показатель 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Численность 
выпускников очной 
формы обучения  3654 3425 3474 2602 2809 3023 2861 2766 
из них  
в рамках целевой 
контрактной 
подготовки 987 954 433 337 307 317 336 309 
Численность 
выпускников, 
получивших 
направления  
на работу 2117 1988 1474 1044 1172 1143 1145 1126 
в том числе  
в соответствии  
с заключенными 
договорами 1026 1032 101 94 143 161 148 90 
из них  
в рамках целевой 
контрактной 
подготовки 525 790 101 94 143 161 148 90 
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Показатель 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Численность 
выпускников,  
не получивших 
направления  
на работу 303 326 286 145 119 54 45 32 
из них  
из - за отсутствия 
заявок 30 161 17 6 63 35 29 27 
Численность 
выпускников,  
не участвовавших  
в распределении 1234 1111 1714 1413 1518 1826 1671 1608 
в том числе:          
предоставлено право 
свободного 
трудоустройства  
по желанию 
выпускника 652 543 450 272 418 683 651 635 
продолжают 
обучение на 
следующем уровне 
по очной форме 
обучения 532 384 994 985 933 977 880 845 
призваны в ряды 
Вооруженных Сил 50 184 270 156 167 166 140 128 
 
Из таблицы видно, что численность выпускников очной формы обучения за 

последние годы не имеет явной тенденции к уменьшению или увеличению, но 
если сравнить с 2005 годом, то мы видим, что произошло значительное снижение 
выпускников (888 человек). Количество выпускников, обучавшихся в рамках 
целевой контрактной подготовки, стало значительно меньше (31.3 %). 
Обучающиеся не хотят отрабатывать три года по договору после обучения, боятся 
угрозы материальной ответственности. Также снижается численность выпускников, 
не получивших направления на работу, и увеличивается число тех, кто не 
участвует в распределении.  

В последнее время всё чаще говорят о возвращении обязательного 
распределенияв России. Но это может привести к снижению числа желающих 
получить высшее образование. Потенциальные абитуриенты будут чувствовать 
давление, ограничение возможности выбора работы. У студентов пропадает 
стимул к хорошей учебе, факультативному изучению дополнительных 
предметов.[3] 
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В 2020 г. меньше половины выпускников (40.7 %) очной формы обучения 
государственных высших учебных заведений получили направления на работу, в 
2019 г. – 40.0 процента. Не получили направление на работу 32 выпускника (1.2 
%), что на 0.4 процентных пункта меньше, чем в 2019 г.  

Не участвовали в распределении 1608 человек. Из них предпочли 
самостоятельное трудоустройство 39.5 процента, продолжают обучение на 
следующем уровне по очной форме обучения52.5 процента, призваны в ряды 
Вооруженных Сил 8.0 процента выпускников. 

По итогам проведенного анализа сферы высшего образования Ярославской 
области можно сделать ряд выводов. Регион имеет давнюю историю становления и 
развития высшего образования. Он развивался как в педагогическом, 
гуманитарном, техническом, так и медицинском направлении.За последние годы 
наблюдается тенденция к закрытию филиалов высших учебных заведений, в 
большей степени это касается негосударственных вузов. Такую тенденцию можно 
наблюдать по всей России. К вузам стали предъявляться повышенные требования, 
что и привело к их частичной ликвидации. По мнению автора статьи, снизилась и 
конкуренция между вузами. Снижение образовательных организаций привело и к 
снижению численности обучающихся в них. [1] 

Ярославскую область можно назвать центром притяжения студентов не только 
из близлежащих областей, но и соседних государств. Регион в качестве места 
обучения выбирают в большей степени граждане таких стран как Таджикистан, 
Туркменистан и Узбекистан. Абитуриентов привлекает качество высшего 
образования вузов области, востребованность выпускников на рынке труда и 
уровень заработной платы в регионе. 

Численность выпускников, которые получают направление на работу с каждым 
годом идет на снижение, несмотря на то, что в последнее время всё чаще говорят 
о возвращении обязательного распределенияв России. 

Таким образом, Ярославская область имеет большой потенциал развития в 
сфере высшего образования, но вместе с тем наблюдается ряд отрицательных 
тенденций. 
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СПЕЦИАЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ,  

ПРИМЕНЯЕМЫЕ В СФЕРЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Аннотация 
В статье описываются основные специальные мероприятия, используемые в 

сфере высшего образования, а также определяется их целевое назначение 
Ключевые слова 
Высшее образование, специальные мероприятия. 
 
Использование всевозможных технологий и PR - инструментов уже давно 

развивается и практикуется среди государственных организаций, в том числе и 
учебных. Такие инструменты позволяют охватывать выборочную и определенную 
целевую аудиторию. Одним из таких инструментов являются специальные 
мероприятия. Они позволяют перейти на абсолютно новый уровень коммуникаций 
между образовательными учреждениями и их целевыми аудиториями. 
Особенности организации и использования специальных мероприятий широко 
освещаются в документах различных компаний и учреждений.  

С каждым годом мероприятия совершенствуются, развиваются, увеличивая 
обратный эффект от необходимой целевой аудитории. Использование 
специальных мероприятий вузами в настоящее время очень актуально. С 
увеличением числа высших учебных заведений на рынке образовательных услуг, а 
также с появлением большого числа коммерческих вузов, конкуренция между 
образовательными учреждениями возросла. В связи с этим, вузам необходимо 
повышать свою конкурентоспособность. В сфере высшего образования 
применяются определенные специальные мероприятия, которые помогают 
косвенно или же напрямую влиять на абитуриентов.  

Современные специальные мероприятия – это сложные, заранее планируемые 
действия, для реализации которых необходимо наличие знаний не только в 
области коммуникаций и презентаций, но и в области управления проектами и 
ораторского искусства. Также для правильной и интересной организации 
необходимы навыки креативного подхода и творческого мышления. На 
сегодняшний день для сферы образования использование специальных 
мероприятий является одним из способов обеспечения успешного 
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функционирования образовательного учреждения, улучшения имиджа и 
продвижения культурно - просветительской деятельности. Кроме того, 
специальные мероприятия являются хорошим средством привлечения в вуз 
абитуриентов. 

Специальное мероприятие – это «спланированное мероприятие (событие, 
происшествие, акция), инициированное базисным субъектом PR и направленное на 
достижение прагматических коммуникативных целей данного субъекта, 
способствующее приращению его паблицитного капитала»[1]. 

Одной из главных задач специальных мероприятий является привлечение 
внимания целевой аудитории и СМИ к организации, ее услугам и товарам. 
Зачастую, основными специальными мероприятиями, использующимися вузами 
являются: дни открытых дверей; приемы; конференции; пресс - конференции; 
выставки; церемонии открытия. Также вузы используют различные мероприятия 
для внутренней общественности и развлекательные мероприятия. Например, 
церемонии награждения, праздники (день рождения вуза), конкурсы, фестивали, 
профориентационные игры и т. п. Дни открытых дверей – это мероприятие, 
которое представляет собой внутреннюю презентацию организации, а также 
предполагает свободный доступ к объектам. Традиционно, день открытых дверей 
вуз проводит 2 - 5 раз в год. Основной частью мероприятия является 
представление абитуриентам внутреннего устройства вуза, знакомство с 
институтами или факультетами, информирование о возможности поступления на 
различные направления.  

Прием – это, как правило, заранее подготовленное организованное хозяевами, 
совместное времяпрепровождение организации – хозяина и гостей. Чаще всего 
приемы в вузе проводятся по случаю знаменательной даты (день рождения вуза) 
или же по случаю посещения вуза знаменитым гостем или делегацией.  

Конференции – собрание группы людей, отдельных лиц одной или нескольких 
организаций для обсуждения определенных тем. В вузах чаще всего проводятся 
различные научные конференции, на которых зачитываются доклады на заранее 
подготовленную тему. Пресс - конференция - это мероприятие для журналистов, 
приуроченное к определенному информационному поводу. В вузе таким поводом 
может стать завершение какого - либо глобального исследования, или же 
подведение итогов деятельности вуза за год и обнародование планов дальнейшего 
развития, а также представление новых подходов к позиционированию 
университета.  

Выставки - публичные представления достижений в области экономики, науки, 
техники, культуры, искусства и других областях общественной жизни. Многие вузы 
довольно активно занимаются выставочной деятельностью. Это отличная 
возможность показать абитуриентам и вузам - конкурентам научно - технические 
достижение вуза, какие - либо новейшие разработки. Представление экспозиций 
вузов на международных или всероссийских выставках помогает вузу повысить 
конкурентоспособность на рынке услуг.  
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Церемонии открытия - проводятся по случаю начала нового бизнеса, развития 
новой услуги фирмы, - а именно открытие нового чистого листа в жизни фирмы. В 
работе вузов данное мероприятие проводится по случаю открытия нового 
направления обучения, также по случаю открытия, к примеру, фестиваля науки, 
или же недели культуры. К тому же, демонстрация хороших условий обучения 
помогает привлечь больше абитуриентов.  

Специальные мероприятия для вузов являются важнейшим элементом 
коммуникационной политики. Правильное использование данного вида 
коммуникационного взаимодействия позволяет выстроить выгодные 
взаимоотношения с партнерами, а также повысить интерес абитуриентов к вузу. 
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КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ СТРЕЛЬБУ В ШКОЛАХ 
 

Аннотация 
Статья посвящена актуальной теме - совершению молодыми людьми 

вооруженных нападений на образовательные организации. Число актов 
«скулшутинга» в мире растет, что свидетельствует об имеющихся проблемах в 
обществе. В работе автором приведены некоторые случаи вооруженных нападений 
на образовательные организации в разных странах мира, указаны их общие черты. 
Приведен анализ причин совершения вооружённых нападений, указаны наиболее 
распространённые из них. Автором предложены меры, принятие которых 
необходимо в целях предупреждения совершения вооружённых нападений на 
образовательные организации. 
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ARMED ATTACKS ON EDUCATIONAL ORGANIZATIONS:  

HOW TO PREVENT SCHOOL SHOOTINGS 
 

Annotation 
The article is devoted to an urgent topic - the commission of armed attacks by young 

people on educational organizations. The number of acts of «schoolshooting» in the 
world is growing, which indicates the existing problems in society. In the work, the 
author presents some cases of armed attacks on educational organizations in different 
countries of the world, their common features are indicated. The analysis of the reasons 
for the commission of armed attacks is given, the most common of them are indicated. 
The author suggests measures that should be taken in order to prevent the commission 
of armed attacks on educational organizations. 
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Введение. В мае 2023 года в г. Белград (Сербия) 13 - летний школьник открыл 
стрельбу в школе, в результате которой погибло 9 человек, еще 6 ранено. 

В марте 2023 года в г. Нашвилл (США) бывшим учеником школы открыта 
стрельба, пострадали 8 человек. 

В ноябре 2022 года в г. Аракрус (Бразилия) бывший ученик ворвался в две 
школы и застрелил 4 человек, 11 были ранены. 

В мае 2021 года в г. Казань (Россия) 19 - летний бывший ученик совершил 
стрельбу в гимназии, в результате которой погибли 9 человек, более 30 ранено. 

Случаи вооруженных нападений на образовательные учреждения, к сожалению, 
можно перечислять еще много, и их география не ограничена. 

Исследователи из различных сфер и стран мира пытаются понять причины 
произошедших нападений и способы их предупреждения. В России данное явление 
изучается Карповым В.О., Борисовой Н.Ф., Никишиным В.Д. и другими, однако 
комплексно и всесторонне «скулшутинг» пока не изучен. 

Основная цель данной работы заключается в том, чтобы выявить причины и 
условия совершения вооруженных нападений на образовательные организации, 
определить меры, необходимые для их предупреждения. 

Используемые методы: сравнительно - правовой метод, обобщение, анализ 
законодательства. 

Результаты оригинального авторского исследования. Изучив некоторые 
обстоятельства всех произошедших вооруженных нападений в различных странах 
мира, можно прийти к большому количеству общих деталей. 

Нападения совершены бывшими учениками, на территории образовательных 
учреждений, для убийств используется чаще огнестрельное оружие, зачастую 
«стрелки» были изгоями, носили черные плащи и маски, а в сети «Интернет» 
рассказывали о своих планах. 

Такие вооруженные нападения на образовательные учреждения получили 
название «скулшутинг» (от англ. school shooting — «школьная стрельба» или 
«колумбайн»). 

Почему молодежь стреляет в своих однокурсников, преподавателей? Как 
предотвратить вооружённые на падения на образовательные учреждения? Как 
правило, ответы на эти вопросы пытаются найти только после очередного 
нападения. 

Первая причина, о которой говорят исследователи это доступность оружия. 
Рекордсменом по числу вооруженных нападений на образовательные учреждения 
является США, известные доступностью огнестрельного оружия для населения. 
Однако есть немалое количество стран, где оружие также легко приобрести, но 
вооруженные нападения случаются гораздо реже. 

Ранее причиной называли компьютерные игры «стрелялки», жестокие и 
кровавые видео, но специалисты сошлись во мнении что и это не может быть 
причиной вооруженных нападений. 
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Представляется, что это только некоторые обстоятельства, которые могли быть 
«спусковым крючком», настоящие же причины гораздо глубже. 

Многие из «стрелков» были изгоями, подвергались травле, издевательствам, у 
некоторых были проблемы в семье. Считается, что именно эти состояния в 
большинстве случаев являются основными причинами совершения вооруженных 
нападений на образовательные учреждения. 

Как справедливо отмечают некоторые, доступность или невозможность достать 
огнестрельное оружие не искореняют буллинг, социальную изоляцию, влияние 
средств массовой информации и пропаганду девиантного поведения среди 
подростков [1, 189]. 

Исследователи говорят, что «стрелки» прошли «путь к насилию», начиная с 
травмы, полученной в раннем детстве, которая со временем обостряется. 

В этой связи большое значение приобретает исследование психологического 
климата в семье, школе, помощь близким и наставничество, поддержка 
психологического здоровья. 

Ведь зачастую вооруженному нападению в образовательном учреждении 
предшествовало убийство членов семьи. 

К сожалению, далеко не во всех школах уделяется достаточное внимание 
психологическому здоровью учеников, в большинстве образовательных 
учреждений даже нет психолога, который смог бы вовремя увидеть проблему, 
возможно распознать лиц, способных открыть стрельбу по одноклассникам. 

Некоторые греческие ученые называют скулшутеров «доморощенными 
террористами». По их мнению, скулшутеры выбирают учеников для убийства или 
целенаправленно из - за буллинга, т.е. травли, или «случайно», или по 
«символическим причинам». И при нападении важным представляется месть 
школе как организации, а не только ее отдельным ученикам [2, 40]. 

Немаловажную роль играют средства массовой информации, в первую очередь 
сеть «Интернет», социальные сети. 

К сожалению, в настоящее время в России нет действенных способов 
контролировать и фильтровать контент «всемирной паутины», не предусмотрен 
порядок мониторинга страниц в социальных сетях, в том числе, на предмет 
вовлечения в опасные сообщества, тематические группы, деструктивные 
молодежные субкультуры. 

Помимо этого, в целях предупреждения совершения вооруженных нападений на 
образовательные учреждения, необходимо изменить подход средств массовой 
информации к освещению данных трагедий. В настоящее время средства массовой 
информации при разъяснении вооруженных нападений называют обществу много 
деталей и подробностей, что может формировать эффект подражания и 
совершение аналогичных нападений в других городах. Предлагается при 
освещении таких трагедий указывать лишь минимальное количество фактов (где и 
как это произошло, почему, кто пострадал). 
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Кроме того, анализ положений законодательства в сфере профилактики 
правонарушений несовершеннолетних позволяет выявить недостатки, снижающие 
эффективность проведения предупредительных мероприятий против скулшутинга. 
Так, не предусмотрено проведение должностными лицами индивидуальной работы 
с несовершеннолетними, относившими себя к неформальным объединениям 
молодежи и пропагандирующим ту или иную молодежную субкультуру [3, 128]. 

Также, в действующем законодательстве до сих пор не определены понятие 
«вооруженного нападения на образовательное учреждение», ответственность, 
круг лиц и органов, на которые возложены обязанности по их предупреждению. 

Заключение.  
Число произошедших вооруженных нападений на образовательные учреждения 

в различных странах мира продолжает расти, а применяемые меры нельзя назвать 
эффективными и не оказывают положительного воздействия. Представляется 
обязательным признать, что «скулшутинг» новое криминальное явление, угроза 
мировой общественной безопасности, поэтому необходимо более тщательно 
подойти к изучению природы вооруженных нападений на образовательные 
организации, причин и условий, способствовавших их совершению, личности 
преступника, ответственности, мерам предупреждения. 
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Важнейшим аспектом банкротства физического лица является освобождение 

гражданина от дальнейшего исполнения обязательств. Физические лица 
обращаются в суд с заявлением о признании несостоятельным банкротом с целью 
освобождения от исполнения обязательств. 

Перед обращением физического лица в суд, а также в самой процедуре 
банкротства граждане должны действовать добросовестно. 

В законодательстве отсутствует определение добросовестного поведения. 
Однако сформировалась позиция, в соответствии с которой, под добросовестным 
поведением следует понимать поведение, ожидаемое от участника гражданского 
оборота, сформированное с учетом прав и интересов другой стороны. 

Позиция Конституционного суда РФ основывается на недопустимости 
освобождения физического лица от исполнения обязательств, когда поведение не 
согласовывается с требованиями о добросовестном поведении [2]. 

Освобождение гражданина от обязательств не допускается: 
- в случае наличия вступившего в законную силу судебного акта о привлечении 

к уголовной или административной ответственности за неправомерные действия 
при банкротстве; 
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- в случае не предоставления сведений или предоставления заведомо 
недостоверных сведений финансовому управляющему, если это обстоятельство 
установлено судом; 

- в случае совершения физическим лицом незаконных действий, таких как 
мошенничество, злостное уклонение от погашения задолженности, уклонение от 
уплаты налогов, предоставление заведомо ложных сведений при получении 
кредитов, сокрытие или умышленное уничтожение имущества [6]. 

М.Д. Удилов, комментируя нормы Закона о банкротстве, пишет, что: «в случаях, 
когда при рассмотрении дела о банкротстве будут установлены признаки 
преднамеренного или фиктивного банкротства либо иные обстоятельства, 
свидетельствующие о злоупотреблении должником своими правами, то суд вправе 
в определении о завершении конкурсного производства указать на неприменение 
в отношении данного должника правила об освобождении от исполнения 
обязательств (статья 10 Гражданского кодекса РФ)» [7]. 

Позиция Верховного суда РФ основана на том, что принятие на себя 
гражданином непосильных кредитных обязательств из - за необъективной оценки 
собственных материальных возможностей не может служить основанием для 
неосвобождения от долгов. Неразумное поведение не приравнивается к 
недобросовестному. В данном случае на кредитные организации возлагается 
обязанность по оценке кредитоспособности гражданина. И кредитные организации 
самостоятельно принимают решение о предоставлении кредита. 

Также позиция Верховного суда РФ исходит из того, что последовательное 
наращивание гражданином кредиторской задолженности путем получения 
денежных средств в кредитных организациях может быть квалифицировано как 
его недобросовестное поведение лишь в случае сокрытия им необходимых 
сведений либо предоставления заведомо недостоверной информации. 

Само по себе неудовлетворение требований кредитора не может 
квалифицироваться как злостное уклонение от погашения имеющейся 
задолженности. Злостное уклонение выражается в стойком умышленном 
нежелании гражданина исполнять обязательство при наличии возможности. 

На основании вышеизложенного можно сделать вывод, что сложившаяся 
судебная практика ориентирована на освобождение от задолженности только 
добросовестного гражданина. Соответственно признание поведения 
недобросовестным приводит к неприменению правил об освобождении от 
исполнения обязательств. 

В целом, добросовестное поведение является важным компонентом успеха и 
устойчивости, а также ключевым аспектом для достижения целей банкротства 
физического лица. 

Для избежания негативных последствий поведение гражданина должно 
соответствовать критериям добросовестного поведения. Полагаем необходим 
закрепить на законодательном уровне определение добросовестного поведения и 
его критерии. 
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Конституционное право на труд в современной правовой действительности 
закреплено в Конституции РФ и детализировано в отраслевых нормативных актах. 
Статья 37 Конституции регламентирует предоставление права на свободное 
распоряжение своими трудовыми способностями, а также на возможность 
свободного выбора направления профессиональной трудовой деятельности. Часть 
3 рассматриваемой 37 статьи детализирует, что реализация права на труд должна 
отвечать предоставлению безопасных и гигиеничных условий его осуществления, 
вознаграждаться, а также, в процессе осуществления права на труд, Конституцией 
гарантируется исключение дискриминации, как одна из гарантий [1].  

В этом контексте возникают вопросы относительно возрастных дискриминаций, 
относительно несовершеннолетних и отражения в правовых конструкциях 
представленных положений в части их исключения из практики правоприменения. 
Законодатель определяет различные правовые подходы к трудовому статусу 
несовершеннолетних, в качестве основания фиксируя возраст 
несовершеннолетних. Таким образом, удалось определить деление на две группы: 

 лица от 14 до 16 лет; 
 несовершеннолетние от 16 до 18 лет. 
Детализация конституционных положений, разумеется, раскрывается в трудовом 

законодательстве, где для первой представленной группы предложены вариации 
исключительного легкого труда. Кроме того, четырнадцатилетний рубеж 
определяет возможность заключения трудового договора, и только с согласия 
законных представителей. Указанное отличает вторую группу в процессе 
реализации конституционного права на труд, т.к. вступают в трудовые отношения 
они самостоятельно, но исключается возможность участие достигших 16 - ти лет 
граждан в опасном труде [2]. 

Наиболее полно для несовершеннолетних может быть раскрыто 
конституционное право на труд в искусстве. Для того, чтобы привлечь 
несовершеннолетних, даже не достигших 14 - ти лет, в организации 
кинематографии, театрах, цирковой деятельности. Оформляется согласие 
законного представителя и ребенок может представленным образом реализовать 
свое конституционное право на труд. 

Подводя итоги исследования конституционных прав несовершеннолетних в 
сфере труда, можно выявить некоторые несовершенства законодательства, 
которые затрудняют их реализацию. Не каждый подросток в полной мере знает 
свои права и то, как правильно их защищать, не все знают, как правильно найти 
работу и заключить договор. Поэтому в нашей стране существуют молодежные 
фонды и организации по трудоустройству несовершеннолетних, которые помогают 
лицам, не достигшим 18 лет, с возникающими проблемами реализации своего 
конституционного права на труд. На этом акцентировано внимание в 
исследовательской работе Богдаговой Е.П. и Протопоповой И.М.[3]  

Существуют проблемы у молодежи и с возможностью самозащиты нарушенных 
прав [4]. Обобщая все вышеуказанное, для устранения проблем и возможности 
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реализации несовершеннолетними своего конституционного права на труд можно 
предложить:  

 создать специализированные рабочие места для несовершеннолетних и 
разработать ряд поощрительных программ для работодателей, принимающих и 
обучающих лиц, не достигших 18 лет;  

 развивать и финансировать молодежные центры, занимающиеся поиском 
работы и обучением подростков и увеличивать их количество в стране.  
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Центральным правом человека, находящимся на вершине естественно - 
правовой пирамиды, является право на жизнь. Все иные ценности являются 
производными, т.к. без права на жизнь они нивелируются. 

Признание права на жизнь, его гарантии и охрана представляются важнейшим 
компонентом в наборе прав современного социального общества. В этом контексте 
именно правовой механизм гарантий и охраны права на жизнь представляет 
особый интерес для исследования. 

Несмотря на видимую простоту формулировок, право на жизнь комплексный 
правовой механизм, носящий не только юридический, но и медицинский, 
философский, психологический аспекты [2]. Это объясняется тем, что право на 
жизнь выступает как собирательное понятие, выступающее в качестве ценности, 
включающее такие объекты как: 

- право на достоинство личности (статья 21 Конституции РФ); 
- право на свободу и личную неприкосновенность (статья 22 Конституции РФ); 
- право на неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну, 

защиту своей чести и доброго имени (статья 23 Конституции РФ); 
- право на неприкосновенность жилища (статья 25 Конституции РФ); 
- право на свободу совести, свободу вероисповедания (статья 28 Конституции 

РФ); 
- право на свободу мысли и слова (статья 29 Конституции РФ); право на жилище 

(статья 40 Конституции РФ); 
- право на охрану здоровья и медицинскую помощь (статья 41 Конституции РФ) 

и другие права.[1] 
Непосредственно право на жизнь зафиксировано ст. 20 Конституции РФ, 

устанавливающей формулировку о том, что каждый имеет право на жизнь. Однако 
содержательная часть права в Конституции не раскрывается, как и механизм 
гарантий и охраны права на жизнь. Тем не менее, следует акцентировать 
внимание на том, именно право на жизнь является основополагающим, 
естественным и неотъемлемым правом, принадлежащим каждому человеку от 
рождения, а в некоторых случая имеет смысл говорить о праве на жизнь до 
наступления рождения, что подтверждается, к примеру, оформлением статуса 
квалифицированных составов в случае, если посягательство на жизнь было 
реализовано в отношении беременной женщины, и до смерти. Исключений среди 
субъектов данного права закон не предусматривает: право на жизнь неотъемлемо 
и для преступника, и для инвалида, и для душевнобольного и т.д.[3] 

Особого внимания в рамках данной исследовательской работы заслуживают 
вопросы определения гарантий права на жизнь. В целом гарантии прав и свобод 
представляют собой совокупность средств, способов и процедур, формирующих 
такие условия, когда личность в состоянии реально сама себя защищать и 
отстаивать свои права и интересы на основе специально предусмотренного 
правового механизма, регламентированного Конституцией РФ, а также иными 
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нормативными правовыми актами различного уровня, функционирующими и 
признаваемыми всем обществом, защищаемые государством. 

Право на жизнь защищается с помощью механизмов государственного и 
общественного обеспечения, предусмотренных Конституцией РФ, а его защита, 
заключающаяся в создании и поддержании безопасной социальной и природной 
среды обитания, условий жизни для каждого конкретного человека, пронизывает 
все отраслевое законодательство РФ. 

Гарантии конституционного права на жизнь делятся на гарантии реализации и 
гарантии охраны. При этом каждое проявление видового разнообразия включает 
ряд подструктурных единиц, определяющих способ функционирования гарантии 
конституционного права на жизнь. 
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Аннотация 
В России существует множество мер административного принуждения, которые 

используются для обеспечения соблюдения гражданами и организациями законов 
и нормативных актов. Они направлены на установление правопорядка, 
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обеспечение безопасности и защиту прав населения. Однако, их реализация часто 
вызывает споры и противоречия между государством и обществом. 
Ключевые слова 
Меры административного принуждения, установление правопорядка, 

обеспечение безопасности, защита прав граждан, эффективность применения и 
реализации, административное воздействие. 

 
Одним из основных принципов закона управления является принуждение. 

Правовая система административного воздействия имеет административно - 
правовые меры, способствующие предупреждению, пресечению и 
предупреждению административных правонарушений 1. 

Административное давление является одним из наиболее эффективных 
способов защиты прав граждан в сфере государственного управления и как форма 
способствует «надлежащим образом защищать права, свободы и законные 
интересы граждан» 2. 

Поскольку административные правонарушения имеют меньшую общественную 
опасность, чем преступная деятельность, правоприменение в целом не сильнее, 
чем применение судебного принуждения 3. 

Меры воздействия государства направлены на обеспечение законности, охрану 
правопорядка, защиту прав, свобод и законных потребностей граждан, 
собственности, создание нормальных условий для работы государственного 
аппарата, то есть важной частью работы государственных органов. 

Смысл и значение административного воздействия заключается в обеспечении 
существования социальной системы, социального обеспечения путем применения 
принудительных методов и как надлежащего способа защиты прав и законных 
интересов граждан. По отношению к другим формам государственного 
воздействия административное принуждение выступает основным, центральным 
понятием, «выражаемым многими правоотношениями, которые регулируются 
принципами административного права 4. 

Анализ научной ситуации и современных теорий относительно выделения 
элементов в мерах по принуждению системы показывает, что эта мера «может 
проявляться только в рабочей шкале и включает в себя разные группы — 
различные методы. Часто к таким мерам относятся меры предупреждения, 
исправления, ответственности и т. д. Однако для серьезного анализа мер по 
принуждению системы мы считаем необходимым раскрыть его характер 5. 

Согласно позиции других авторов, отметим, что одной из основных причин 
административного давления является закон, иными словами, он устанавливается 
правовыми нормами (то есть административно - правовыми). Имеется в виду 
конкретная правовая база, входящая в состав административного права, 
обеспечивающая выполнение задач и обязанностей, возложенных на 
административный орган государственной власти. 

Административные действия осуществляются только уполномоченными 
организациями, установившими нормы административного права. В связи с этим 
характерной и уникальной особенностью мер административного воздействия 
является, во - первых, осуществление этих мер без суда, во - вторых, быстрота их 
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реализации, в - третьих, простота установки реализации их системы 6. В 
результате административные и судебные меры представляют собой систему 
физического и психического воздействия, применяемую административными 
органами и их должностными лицами, и могут применяться как к физическим 
лицам, так и к юридическим лицам. 

К другим аспектам принудительных административных мер следует отнести 
воспитательные и вспомогательные признаки, поскольку разные и важные 
признаки принудительных административных мер, не более, выделяют их группы. 

Иными словами, необходимы четкие административные меры для 
идентификации их личности, для их важности уполномоченными 
государственными служащими и их работниками 7. 

Одной из таких мер является штраф. Он накладывается на нарушителей, 
которые нарушают правовые нормы, и их размер зависит от степени тяжести 
нарушения. Штраф может являться эффективным способом наказания, но 
одновременно вызывать обиду и протест со стороны общества, если его размер 
считается несоразмерно высоким8. 

Другим примером меры административного принуждения является арест. Он 
может быть наложен на лиц, совершивших административное правонарушение, 
которое повлекло за собой нарушение общественного порядка, публичного мира 
или было связано с наркотическими средствами. Однако, арест как мера 
принуждения вызывает конфликты с гражданами, которым кажется, что их права и 
свободы нарушаются 9. 

Еще одной мерой административного принуждения является лишение 
водительских прав. Оно применяется в случаях, когда водитель нарушил ПДД или 
другие нормы, связанные с дорожным движением. Лишение прав может быть 
временным или постоянным и вызывает протест со стороны водителей, которые 
считают, что такая мера является слишком жесткой и несоразмерной с 
нарушением, которое они допустили 10. 

На сегодняшний день в Кодексе об административных правонарушениях 
используется такая группа, как «меры по обеспечению исполнения 
административных правонарушений». Как и в законе, эти меры применяются для 
устранения нарушения административного законодательства, выявления 
правонарушителя, принятия постановления о нарушении административного 
законодательства.  

В функции этих мер входит обеспечение своевременности и целесообразности с 
учетом административного дела и исполнения принятого по делу решения. 
Следует отметить, что необходимые меры по обеспечению производства по делам 
об административных правонарушениях, используются для пресечения 
преступлений. 

Таким образом, реализация мер административного принуждения в России не 
всегда происходит без проблем, но она может быть более эффективной в борьбе с 
преступностью и нарушениями правопорядка, но при этом меры должны быть 
справедливыми и соразмерными в отношении нарушителя. Кроме того, 
необходимо уделить внимание общественному мнению и учитывать его при 
принятии решений о применении мер административного принуждения. 
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ПРОБЛЕМНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОКУРОРСКОГО НАДЗОРА  

ЗА ПРОИЗВОДСТВОМ ДОЗНАНИЯ И ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО СЛЕДСТВИЯ 
 

Аннотация 
В данной статье рассматриваются предмет и сущность прокурорского надзора за 

деятельностью органов дознания и предварительного следствия. Обращается 
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внимание на значение деятельности органов прокуратуры, а также 
рассматриваются проблемы, которые возникают при осуществлении надзора 
данного направления деятельности правоохранительных органов. 
Ключевые слова 
Прокурорский надзор, уголовно - процессуальное законодательство, оперативно 

- розыскная деятельность, сроки расследования, полномочия прокурора, правовое 
регулирование. 

 
Прокурор, являясь участником уголовного судопроизводства имеет широкие 

полномочия, которые закреплены законодателем в Уголовно - процессуальном 
кодексе РФ. Данные полномочия закреплены в ст. 25, 28, 37, 144, 146, 148, 153, 
214, 223, 226 УПК РФ. 

Самой важной задачей, которая стоит перед прокурорским надзором, по мнению 
Д.А. Медведева, является усиление надзора за соблюдением законов органами, 
осуществляющими оперативно - розыскную деятельность, дознание и 
предварительное следствие 1. 

Необходимо понимать, что деятельность прокуратуры по осуществлению 
надзора за исполнением законов органами, осуществляющими предварительное 
расследование преступлений, осуществляется в целях укрепления законности и 
соблюдения прав и свобод человека и гражданина. 

Предметом прокурорского надзора, в первую очередь, будет являться 
совокупность отношений, на которые направлена прокурорская деятельность для 
их правового регулирования. Общественные отношения, которые входят в предмет 
прокурорского надзора, должны быть связаны с соблюдением Конституции РФ, а 
также исполнением требований, указанных в иных нормативно - правовых актах. 
Предметом прокурорского надзора, в первую очередь будет являться совокупность 
отношений, на которые направлена прокурорская деятельность. 

На основе приказов Генерального прокурора РФ, в которых говорится, что 
прокурорский надзор за деятельностью органов предварительного следствия 
происходит и вне уголовно - процессуальной сферы, можно сделать вывод, что 
предмет прокурорского надзора в сфере уголовно - процессуального надзора 
значительно сужается 2. 

Существуют акты прокурорского надзора, которые являются мерами выражения 
прокурорского реагирования, распространяющиеся на обнаруженные нарушения 
закона при производстве следственных и иных процессуальных действий. Они 
могут проявляться в виде прокурорских указаний, представлений и иных принятых 
ими решений. 

Несмотря на все вышесказанное, прокурорская деятельность сопровождается 
наличием достаточного количества проблем, которые требуют правового 
регулирования. 

Так, необходимо обратить должное внимание на полномочия прокурора в 
отношении органа дознания. Сравнивая институты предварительного 
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расследования и дознания, мы имеем некоторые процессуальные отличительные 
особенности. Например, в институте дознания существует процесс «уведомления 
лица о подозрении в совершении преступления», о котором говорится в ст. 223.1 
УПК РФ. Здесь прокурор должен обратить внимание на то, законно ли придали 
лицу статус обвиняемого. Ведь после того, как лицо признали подозреваемым по 
делу, его статус впоследствии поменяется. Также прокурором должно быть 
установлено, разъяснились ли подозреваемому его права и была ли ему 
обеспечена возможность реализации права на защиту. Данные действия прокурора 
закреплены п. 13 Приказа Генеральной прокуратуры РФ от 26 января 2017 года N 
33 « Об организации прокурорского надзора за процессуальной деятельностью 
органов дознания». А также, в соответствии с данным приказом, прокурору должна 
направляться копия документа, уведомляющего лицо о его подозрении в 
совершении преступления. Необходимо заметить, что законодателем в данной 
норме не указан точный срок направления уведомления подозреваемому, лишь 
указано, что уведомление должно быть направлено «незамедлительно». Данная 
временная рамка определяется субъективно дознавателем. Следовательно, 
дознаватель может направлять уведомление в самое удобное для него время, или 
же, по требованию прокурора.  

Для решения данной проблемы, автор предлагает дополнить уголовно - 
процессуальное законодательство, а именно ст. 223.1 УПК РФ, определенными 
временными рамками, которые дознаватель обязан будет соблюсти.  

Также, следует обратить внимание на то, что прокурор имеет право на отмену 
незаконного и необоснованного постановления о прекращении уголовного дела, 
вынесенным дознавателем (ст. 214 УПК РФ). 

При наличии у прокурора вышеуказанного права, на отмену незаконного или 
необоснованного постановления дознавателя, у него есть обязанность 
впоследствии возобновить производство по данному делу. Но у прокурора нет 
обязанности по вынесению мотивированного постановления, в котором должна 
указываться обоснованная причина отмены постановления дознавателя, а также 
отсутствуют сроки, в которые должен укладываться прокурор при принятии 
данного решения. В то время как, в ч.1 ст. 214 УПК законодатель четко определил 
процессуальные требования, предъявляемые к прокурору при отмене 
постановления руководителя следственного органа, следователя. Срок отмены 
постановления устанавливается в течение 14 суток при обязательном наличии 
мотивированного постановления.  

Насколько мы знаем, на текущий момент, в соответствии со ст. 37 УПК РФ, 
прокурор не имеет полномочий на прекращение уголовного дела (уголовного 
преследования), хотя несет на себе бремя ответственности за производство 
уголовного преследования. У прокурора также отсутствует данное право на 
прекращение уголовного дела, даже при наличии оснований, дающих полагать, 
что уголовное дело является незаконно возбужденным. Но в соответствии со ст. 
211; 214 УПК РСФСР 1960 года прокурор ранее имел такую возможность. Из этого 
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следует, что на сегодняшний день, прокурор, не имея возможности прекратить 
незаконно возбужденное уголовное дело, все же, обязан будет предоставить 
официальное извинение лицу, в отношении которого было прекращено уголовное 
преследование ввиду наличия реабилитирующих оснований, что закреплено ст. 
136 УПК РФ. Автор считает, что данное обязательство, принадлежащее прокурору 
не должно относиться к его полномочиям.  

И последней приведенной в статье проблемой, касающейся полномочий 
прокурора, автор выделил отстраненность прокурора от вопроса избрания меры 
пресечения в виде заключения обвиняемого под стражу. Следователь, принявший 
решение о заключении под стражу обвиняемого должен получить разрешение на 
возбуждение ходатайства об избрании данной меры пресечения перед судом у 
руководителя следственного органа, ну а итоговое решение принимает суд. Здесь 
прокурор не имеет полномочий, только лишь может выразить свое отношение к 
избранной мере пресечения, которое может и не учитываться. Более серьезно к 
избранной мере пресечения, в виде заключения под стражу, относился прокурор, 
который действовал по УПК РСФСР 1960 г. Прокурор санкционировал заключение 
под стражу и соответственно, нес ответственность вместе со следователем за 
избранную меру пресечения. Так прокурор не мог с такой легкостью, необдуманно, 
санкционировать данную меру пресечения, из - за большого количества 
ответственности за незаконное ее избрание. 

Таким образом, необходимо отметить, что для решения достаточного количества 
описанных проблем, предлагается расширить полномочия прокурора, которые 
предусмотрены ст. 37 УПК РФ. Прежде всего, необходимо повторно наделить 
прокурора правами, позволяющими возбуждать уголовные дела, при наличии 
достаточных на то оснований. Все это даст возможность усовершенствовать 
деятельность органов прокуратуры, повысить их работоспособность и 
эффективность в целях надзора за соблюдением законов РФ со стороны органов 
дознания и следствия, а также позволит сократить случаи вынесения незаконных и 
необоснованных постановлений об отказе в возбуждении уголовного дела. Но при 
этом, нужно и предоставить право органам дознания и предварительного 
расследования на обжалование незаконных, необоснованных постановлений 
прокурора в вышестоящий орган. 
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